
山
と
海
、
花
の
香
り
に
包
ま
れ
て
、
心
弾
む
ひ
と
と
き
を
あ
な
た
に 

香
り
と
絶
景
を
楽
し
む 

 
 

 

欲
張
り
な
女
子
旅
も
の
が
た
り 

江
戸
時
代
か
ら
続
く
城
下
町
「
日
出
」
、
穏
や
か
な
別
府
湾

の
美
し
さ
を
眺
め
心
と
身
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。
６
７
０
年

の
歴
史
あ
る
お
寺
で
座
禅
と
写
経
、
お
抹
茶
を
い
た
だ
い
た

ら
城
下
町
散
歩
に
出
か
け
ま
し
ょ
う
。 

プ
チ
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
は
的
山
荘
で
の
ラ
ン
チ
と
別
府
湾
ク

ル
ー
ジ
ン
グ
！
感
動
の
絶
景
で
す
。
そ
し
て 

湯
け
む
り
の
美
し
さ
日
本
一
、
別
府
温
泉
で
は
美
人
の
湯
に

浸
か
り
奥
別
府
の
自
然
を
堪
能
し
ま
し
ょ
う
。
香
り
の
博
物

館
で
は
旅
の
記
念
に
オ
リ
ジ
ナ
ル
香
水
作
り
。
ワ
ク
ワ
ク
、

ド
キ
ド
キ
の
連
続
で
す
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
い
っ
ぱ
い
の
季
節
の

美
し
さ
を
体
験
し
た
ら
、
あ
な
た
の
女
子
旅
も
の
が
た
り
は

完
成
で
す
。 

プランのイメージ写真 
１枚か複数枚で 

温泉コンシェルジュオススメの旅 
2017 



1日目 10：00〜11：30 

羯諦寺で座禅と茶禅を体
験しましょう 

心と身体を開放してリラックスす
るには持ってこいの時間です。
住職の有難いお話に耳を傾けて
頂くお抹茶の味は格別です。 

12：00〜13：00 

二の丸館から三の丸通り
まで城下町を散策 

江戸時代から続く美しい城下
町をマップを見ながらゆっくりと
歩いてみましょう。プチタイムス
リップ。 

13：00〜15：30 

散策の後は、的山荘で
チョットおしゃれなランチ 
タイム 

近代和風の豪華な日本家屋で
いただくランチは別格です。ラン
チの後は別府湾のクルージング
で美しさを独り占め 

16：30〜00：00 

別府鉄輪温泉で湯治気分を楽しもう。 

「湯治宿 柳屋」 にある美人の湯に入り
疲れを取ったら地獄蒸しのイタリアンディ
ナーで乾杯です。 

8：00〜9：00 

地獄蒸し釜で朝ごはんを作りま
しょう。 

98度の蒸気で蒸す半熟卵と蒸しパン
はおススメです。温泉の蒸気で美肌も
一緒に頂きます。 

14:00〜16：00 

オリジナル香水作りを体
験しましょう。 
満喫プランのチケットを使えば
チョットお得な料金でアロマ
ルームでもゆっくり休むことが
できます。ハーブガーデンに
は足湯もあります。 

12:30〜14:00 

大分香りの博物館 カフェ 
サ・サンボン 

イタリアンなランチとアップルパイが
有名なお店です。野菜たっぷりのゴ
ボウサラダは食べる価値ありです。 

10：00〜12：00 

奥別府の自然に触れ絶
景を楽しみましょう。 

別府ロープウェイで鶴見岳山
頂に向かい雄大な景色を見
た後は、志高湖でボートや森
林浴でのんびりしましょう。 

プラン作成者：糸永真由美  春から初夏がおすすめです。  移動方法：レンタカー  ターゲット：女性30代の2～4人旅   料金：3万5千円（1人） 

香りと絶景を楽しむ 欲張りな女子旅ものがたり 

2日目 

温泉コンシェルジュオススメの旅 
2017 


