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年末年始の新型コロナウイルス感染拡大防止に向けた行動について 

 

 現在の沖縄県の感染割合は、飲食 40％、家庭内 23％、職場 10％、医療・介護 9％と

なっており、家庭内は、持ち込まれて拡がる感染です。 

このことを念頭に、年末年始は下記のことに留意し、新型コロナウイルスに「感染し

ない・感染させない」ために、不要・不急の外出を控え、コロナ禍における新しい生活

様式に基づいた行動をお願いします。 

 

１． 新しい生活様式の徹底 

 マスクの着用、こまめな手洗い・手指消毒、うがい、検温、定期的な換気、3 密（密

閉・密集・密接）の回避、人と人の距離を保つなどの「新しい生活様式」を徹底し行動

して下さい。 

 

２． 外出関連 

 会食や会合などは、シーサーステッカーを掲示した店舗を利用し、できるだけ少人数

で、対面にならないようにして下さい。また、高齢者等の重症化リスクが高い方との接

触も控えて下さい。 

 

３． 忘年会・新年会などの会食について 

 忘年会・新年会（ホームパーティ含む）は、4人以下、2時間以内で夜 10 時までの解

散をお願いします。 

 

４． 年末・年始の行事 

 年末・年始は同居家族と過ごし、不特定多数との接触を避ける行動をお願いします。

また初詣等は、混雑時を避けてお願いします。 

 

５． 帰省について 

 帰省の 2週間前から会食等を避けるなど感染リスクが高まる行動を控え、検温等体調

管理を徹底し、体調不良時は帰省の延期をお願いします。 

 

６． 成人式について 

新成人の皆様は、式典前後の宴会への参加、体調不良時の式典への参加、及び式典会

場やその周辺での密集を控えるよう願いします。 

 

 


