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『整形外科クリニックで働く』

Ｑ１．ＰＴをめざそうと思ったきっかけは︖

私部活動中の怪我で病院を受診した際に、理学療法⼠という職業を知りました。⼤事な
⼤会に間に合うか微妙な状況だった時に、なんとか復帰させたいと、⼀⽣懸命に治療して頂
いた姿に憧れ、⾃分もこんな素敵な仕事をしてみたい、と思ったのがきっかけです。

Ｑ２．整形外科のクリニックでのPTの働き⽅は︖

クリニックには、幅広い年齢層、疾患の⽅が来院し、スポーツ障害にも関わることが出来るこ
とも特徴です。また、1⽇の担当数が多く、治療時間が限られる中で、患者様との信頼関係
を築き、結果を出さなければいけないところが、⼤変でもあり、セラピストとしてとてもやりがいを
感じています。

Ｑ３．⾼校⽣・在学⽣へのメッセージ

理学療法⼠は、卒後も⾃⼰研鑽が必要であり、楽な職業ではないですが、そこがこの仕事
の魅⼒であり、とてもやりがいを実感しています。
在学中は試験や実習など、⼤変なことはありましたが、親⾝になってくださる先⽣⽅や、友⼈
に⽀えられながら、サークルにも積極的に参加し、充実した⼤学⽣活を送ることができました。
将来、皆さんと⼀緒に理学療法⼠として活動できることを楽しみにしています。


