
実施内容

楽しく体験！パパママクラス
～パパにも知ってほしい

赤ちゃんを迎える準備～
今春より男性の育児休業に関する法改正があり、育児休暇をとるパパも増えることが
期待されています。
そういった中、私たちは、パパに妊娠・出産・育児について具体的なイメージをもっても
らうために、体験を中心にしたクラスを企画しました。
ご夫婦で協力し合いながら妊娠・出産・育児を協力し合うイメージ作りをしていきませ
んか？新しい家族を迎え入れる準備を助産学生と教員（助産師）がお手伝いします♪

対象：妊娠中のママとパパが一緒に参加できる方

先着１０組様

※定員に達し次第締め切らせていただきます

日時：2022年８月20日（土）

１３時３０分～１５時３０分（13時から受付開始）

場所：聖泉大学（〒521-1123 彦根市肥田町720）

抱っこ体験
パパの妊婦体験

赤ちゃん人形の抱っこ体験
とジャケットを着て妊娠さん
の体験をしてもらいます！

聖泉大学別科助産専攻８期生

沐浴体験

赤ちゃん人形をお風呂に
入れる体験をしてみましょう！

妊娠から育児に
ついてのお話

お二人の妊娠から育児期の
協力について考えてみましょう！

参加記念品
ご参加いただきました方、全員に

学生手作りスタイをプレゼントします☆

詳細は裏面へ



お問い合わせ先：聖泉大学

住所 ：〒52１-1123 滋賀県彦根市肥田町720番地

電話番号 ：0749-43-7523

メールアドレス ： renke i@se i sen.ac . jp

車でのアクセスの目安

●湖東三山 ICから車で17分

※学生用駐車場をご利用ください

主要駅から稲枝駅までの所要時間

●JR米原駅から約15分
●JR近江八幡駅から約11分
●JR草津駅から約30分

ご不明点は下記お問い合わせ先までご連絡ください

※万が一、中止の場合は申し込みいただいたメールアドレスへ、こちらのアドレスからご連絡申し上げます

こちらのQRコードより
お申込みください♪

交通手段について

お申込みフォーム

感染対策のため、当日、健康管理チェックシートの記入をお願いしています
当日の朝、体温を測り、発熱や体調の悪い場合は、参加をお控えください。


