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大学 4 年間の自分を描く日記制作プロジェクト開始 

10 月６日キックオフは伊藤手帳工場見学 

愛知大学キャリア支援センター×伊藤手帳 産学連携プログラム 2 年目開始 

 

愛知大学（愛知県名古屋市）では、キャリア支援センターが独自に開発したオリジナルプログラム「CAREER 

FIELD」において、手帳製造・OEM を手がけて 68 年の伊藤手帳株式会社（本社名古屋市）と連携し、大学 4 年

間のキャリアを描く手帳製造プロジェクトを 10 月 13 日（木）より開始します。 

 

「大学 4 年間の自分を描く日記の開発」「日記の仕様設計」「販売戦略案の企画」「開発製品の発表会」など愛知

大学生が伊藤手帳株式会社とコミュニケーションを取りながらプロジェクトを完遂させる事を目標とします。 

キックオフにあたる初回プログラムは 10 月 6 日(木)に実施され、本プロジェクトに参加する愛知大学生が伊藤

手帳工場を見学し、日記や手帳、ノートがどのような工程で作られているか学びます。 

 

 

 

▲2021 年 CF 手帳制作プロジェクト：2021 年 10 月 14 日に開催されたキックオフ風景/愛知大学生の工場見学 
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事 業 名：CF 日記制作プロジェクト！ 

参加対象：４年制学部 1・2 年次 短期大学部 1 年次 

実施時期：2022 年 10 月 6 日（木）-2022 年 12 月 22 日（木） 

プログラム概要：①キックオフ・現場研修（工場見学）  

②製品開発ストーリーと販売戦略を学ぶ 

③新製品日記企画（グループ別） 

④企画案発表・選考会 10 月 27 日（木）14 時 15 分～15 時 45 分（愛知大学にて） 

⑤仕様決定会議  

⑥完成品発表会 12 月 8 日（木）14 時 15 分～15 時 45 分（愛知大学にて） 

⑦販売プロモーション開始  

⑧販売開始：愛知大学生協、伊藤手帳 EC サイトユメキロック 

実施場所：愛知大学名古屋校舎・豊橋校舎 伊藤手帳株式会社小牧工場・本社 

 

◆日記をプロジェクトテーマとした背景 

令和 4 年（2022 年）3 月に発表された令和 2 年度 学生生活調査結果*1 によると大学 1 年生の不安や悩みの比

較において大学 1 年生は「卒業後にやりたいことがみつからない」「学内の友人関係の悩みがある」と回答した

割合が他学年より多い傾向にある事がわかりました。 

 

このような背景から、進路や友人関係の悩みを前向きに捉えるツールとして「日記」が適しているのではないか

と判断し、プロジェクトテーマとしました。 

*1 独立行政法人日本学生支援機構調査 

 

本プロジェクトでは大学生が前向きな気持ちで「今日の出来事を振り返る」「将来に対する夢を描く」ことができ

る日記の企画を考えてもらえるよう、愛知大学キャリア支援センター職員と伊藤手帳株式会社の担当者がサポー

トしていきます。 

 愛知大学キャリア支援センター×伊藤手帳との産学連携について 

 (概要） 

「大学生活 4 年間を楽しくする手帳制作プロジェクト」。ゼミ受講前の大学 1-2 年生から募集を行い、7 チーム

18 名が参加。伊藤手帳の工場見学、商品開発、販売プログラムの履修後、製品化を前提とした大学生のための手

帳企画を実施。11 月 4 日に開催されたプレゼン選考会にて最優秀チームの企画を伊藤手帳が製品化。2012 年

12 月の完成品発表会後は参加学生全員でプロモーション活動を行い 2022 年 1 月 13 日より正式販売されまし

た。 

 プログラム概要 
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【伊藤手帳株式会社について】 

商号： 伊藤手帳株式会社 

代表者： 代表取締役 伊藤 亮仁 

所在地： 〒461-0034 本社：愛知県名古屋市東区豊前町 3-42 TEL:052-936-2363 

事業内容： 各種手帳の製造、販売、一般書籍の製造、ビニール製品の製造 

資本金： 10,000,000 円  

URL：伊藤手帳オフィシャルサイト https://ito-techo.jp/ 

 

【愛知大学キャリア支援センターについて】 

学校法人愛知大学 キャリア支援センター 

所在地：名古屋キャリア支援課：〒453-8777 名古屋市中村区平池町四丁目 60-6 

    豊橋キャリア支援課：〒441-8522 愛知県豊橋市町畑町 1-1  

URL：愛知大学公式サイト https://www.aichi-u.ac.jp/ 

   愛知大学低年次キャリアデザインプログラム～CAREER FIELD～について    

https://www.aichi-u.ac.jp/recruit/career-center/career-field 

 

<プレスリリース・記事掲載・取材・メディア向け参加 UL に関するお問い合わせ> 

学校法人愛知大学 キャリア支援センター 後藤憲浩 052-564-6114 career@aichi-u.ac.jp 

伊藤手帳株式会社 広報 神谷 090-3710-0118 kamiya@ito-techo.co.jp 

https://ito-techo.jp/
https://www.aichi-u.ac.jp/
mailto:kamiya@ito-techo.co.jp
mailto:kamiya@ito-techo.co.jp

