
保護者のためのセミナー

東京医科大学
小児科・思春期科学分野 講師
副医局長・副外来医長

2024年10月5日(土)10:00～12:00

講師紹介

朝おきられない、睡眠の乱れ、頭痛、腹痛、過呼吸、チック…

思春期の子どもたちは、様々な心身症（心理社会的なストレスが影響

した身体の病気の総称）を引き起こすことがあります。

近年では発達障害も注目されています。

そのような生徒を抱える学校の先生からの相談に、現役の小児科医

がこたえます。学校ができること、家庭ができることは何か。

皆様の日々の子育てに、エールを送ります。

会場 ／ オンライン ・ 来場
【オンライン】Ｔｅａｍｓ
【来 場】野田鎌田学園横浜高等専修学校

■申込はメール（counselor-ny@noda-kamada.ac.jp) または下記に
「お名前」 「参加方法」などの必要事項をご記入の上、FAX（045-642-3910）でも受け付けております。

事務局／担当者 長森 TEL : 045-642-3900
■主催／学校法人野田鎌田学園野田鎌田学園横浜高等専修学校
■共催／あずさ第一高等学校 横浜キャンパス・町田キャンパス

◎保護者向けのセミナーですが、地域の方々、学校関係者の方々のご参加もお待ちしております。

～思春期の子育て～

市営地下鉄ブルーライン 北新横浜駅から 徒歩２分
住所：横浜市港北区北新横浜1-4-1

参加費 ／無料

参加費

無料

お名前 参加方法 オンライン・来場

E-mail
オンライン参加、資料希望の方はご記入ください

参加人数

森地 振一郎 医師

mailto:counselor-ny@noda-kamada.ac.jp



