
【社会福祉士及び精神保健福祉士養成課程スケジュール】

（2）実習科目・分野・時間数について

（社会福祉士養成課程）
科目名 実習分野

ソーシャルワーク実習Ⅰ
60時間以上

（目安：8日間）

ソーシャルワーク実習Ⅱ
180時間以上

（目安：23日間）

（精神保健福祉士養成課程）
科目名 実習分野

精神保健福祉援助実習
・医療分野
・地域分野

・障害福祉分野
・児童福祉分野
・高齢医療分野
・地域福祉分野

実習時間数

210時間以上
（病院実習：90時間以上／目安12日間）
（施設実習：120時間以上／目安15日間）

実習時間数

240時間以上
（総時間）


