
科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1 2 8～18 配布プリント

2 2 19～25 配布プリント

3 2 25～30 配布プリント

4 2 30～36 配布プリント

5 2 36～42 配布プリント

6 2 8～42 配布プリント

7 2 44～49 配布プリント

8 2

9 2 50～58 配布プリント

10 2 59～65 配布プリント

11 2 65～70 配布プリント

12 2 70～74 配布プリント

13 2 75～80 配布プリント

14 2 50～80 配布プリント

15 2

関係法規・保健・美容技術理論・実習

他科目との関係性

DVD(環境衛生）※進み具合によって変更有

空気環境/温度・湿度・気流

衣服・住居の衛生①

衣服・住居の衛生②

上下水道と廃棄物

衛生害虫とネズミ・小テスト対策

小テスト②（環境衛生）／DVD（感染症)

DVD（感染症）／期末対策

小テスト①/環境衛生の概要・内容

講義形式・プリント
授業を理解し、国試の該当分野で合格点をとる力を身に

つける
授業の内要

ｺﾏ数 項目

公衆衛生の概要

保健/母子保健

成人保健①

成人保健②

高齢者保健と介護サービス/精神保健

小テスト対策・まとめ（公衆衛生）

授業方法 達成目標

必修専門 1

科目名 担当者名【実務経験年数】

衛生管理Ⅰ 宮田実希　下田智子

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

健康や環境について学び、衛生を保つための基礎を修得
する

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 1年 後期



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1 1 P10～1３

2 1 P14～17

3 1 P18～25

4 1

5 1

6 1 P26～31

7 1

8 1

9 1 P10～31

10 1 P32～37

11 1

12 1

13 1

14 1

15 1 P38～43

16 1

17 1

18 1 P32 ～P43

19 1

20 1

21 1

22 1

23 1 P44～46

24 1 P44～46

25 1 P46～48

26 1 P48～49

27 1 P50～55

28 1

29 1

30 1

31 1

32 1 P44～55

33 1

34 1 P56～59

35 1

36 1

37 1 P60～66

38 1

39 1

40 1

41 1 P56～66

42 1 P56～66

43 1

44 1

45 1 P44～66

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 １年生 前・後期 必修 1.5

科目名 担当者名

保健 浅見利恵子　下田智子

自己紹介・保健について説明後、授業開始　１章

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

保健の1年間の基礎知識と国家試験出題傾向を修得する

授業方法 達成目標

講義・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ・展示
授業を理解し、国試の該当分野で合格点をとる力を身に

つける

授業の内要
ｺﾏ数 項目

〃

第1章　頭部、顔部、頸部の体表解剖学

第２章骨格器系

〃

〃

第３章筋系

〃

〃

第１章から第３章分　復習

小テスト①【1章・2章・3章】

第４章神経系

〃

〃

〃

第５章感覚器系

〃

〃

第4章・5章　分　復習

第4章・5章　小テスト

第4章・5章　小テスト解説、見直し

　期末試験対策

　期末試験対策

第6章血液と免疫系

〃

第9章消化器系

〃

第7章循環器系

〃

〃

〃

6/7章復習

6/7小テスト

復習小テスト見直し

第8章呼吸器系

〃

〃

期末対策

〃

他科目との関係性

美容理論/香粧品化学／衛生管理

〃

〃

〃

8/9章復習

8/9小テスト

復習小テスト見直し



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

 1 1 Ｐ８～１８ 該当部分 自作プリント

2 1 P19～４２ 該当部分 自作プリント

3 1 Ｐ４３～５０ 該当部分 自作プリント

4 1 Ｐ５１～５８ 該当部分 自作プリント

5 1 P５９～６２ 該当部分 自作プリント

6 1 P６３～６６ 該当部分 自作プリント

7 1

8 1 P６７～７３ 該当部分 自作プリント

9 1 P７４～８０ 該当部分 自作プリント

10 1 P81～９２ 該当部分 自作プリント

11 1 P９６～１０５ 該当部分 自作プリント

12 1 P106～1１５ 該当部分 自作プリント

13 1 P116～１２８ 該当部分 自作プリント

14 1

15 1

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

適用年度 対象学年 開校学期

2025 １年 前・後期 必修 1

科目名 担当者名

香粧品化学Ⅰ 谷口雅信　柳生　愛

香粧品総論

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

美容に必要な香粧品化学の基礎の理解

授業方法 達成目標

一斉授業
美容師として必要な香粧品、化学について学習し、
次年度の国家試験に備える。

授業の内要
ｺﾏ数 項目

スキンケア製品③トリートメント用

香粧品を使用する際に気を付けるべきこと

香粧品の成り立ち、水と親水性溶媒

油性原料

界面活性性剤①

界面活性性剤②

小テスト（１）

高分子化合物、色材①

色材②、香料

製品を安定させる配合成分、その他の機能性成分

雑貨原料、スキンケア製品①役割、クレンジング用

スキンケア製品②コンディショニング用

小テスト（２）

予備

他科目との関係性



科目区分 単位数

理論1 理論2 参考資料

1

2 P5～10

3 P11～14

4 P15～21

5 P22～25

6 P26～30

7 P31～35

8 P141～190

9 P5～35

10 P5～35 P141～190

11

12 P37～43

13 P44～51

14 P52～57 実習1P6～25

15 P58～65

16 P68～P73

17 P74～P77

18 P78～P83

19 P83～P88

20 P89～98

21 P99～107

22 P108～115

23 P116～128

24 P37～128

25 P75～115

26

27

28 P5～35 P141～190

29

30

31

32 P141～190

33

34

35

36

37

38 P75～115

39

40

41

42

43

44

45

適用年度 対象学年 開校学期

2025 1 前期 必修 1

科目名 担当者名

美容技術理論Ⅰ
柳生　愛　酒井　春美　浅見　利恵子

杉戸　小雪

作文「2年間の誓い」

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

美容の理論を理解して適切な技術を行う

授業方法 達成目標

講義・デモンストレーション 国家試験合格への基礎知識習得

授業の内要
ｺﾏ数 項目

〃

序章

〃

1章　美容用具

〃

〃

〃

12章　小テスト対策

序章・1章　小テスト対策

小テスト対策

小テスト①

2章　シャンプーイング

10章　小テスト対策

〃

〃

3章　ヘアデザイン

〃

〃

〃

4章　ヘアカッティング

〃

〃

〃

2章・4章　小テスト対策

〃

小テスト②

小テスト　解説+補足

序章・1章・12章　復習

〃

期末試験対策

〃

12章　着付技術

〃

〃

〃

〃

9章　ネイル技術

〃

他科目との関係性

香粧品化学、美容文化論

10章　メイクアップ

〃

〃

〃

〃

〃



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1

2 P221～224

3 P225～226

4 P227～229

5 P230～235

6 P235～238

7 P239～241

8 P241～244

9 P151～158

10 P159～161

11 P162～167

12 P168～176

13 P177～185

14 P186～191

15 P192～198

16 P199～220

17 P151～244

18

19

20 P129～136

21 P137～138

22 P138～141

23 P141～145

24 P146～148

25 P149～150

26

27 P37～73

28

29 P129～150

30 P5～36

31

32

33 P151～244

34 P151～244

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

〃

〃

他科目との関係性

香粧品化学、美容文化論

〃

9章　ネイル技術

〃

〃

〃

8章　エステティック

〃

〃（予備）

9章　小テスト対策

〃

5章・8章　小テスト対策

８章エステ　小テスト対策

小テスト②

小テスト　解説+補足

6章　復習

7章　復習

9章　ネイル技術 復習

期末試験対策

〃

〃

〃

〃

6章・7章　小テスト対策

小テスト①

小テスト　解説+補足

5章　パーマネントウェーブ

〃

〃

〃

〃

〃

7章　ヘアカラーリング

〃

〃

〃

〃

〃

〃

6章　ヘアセッティング

〃

〃

〃

前期試験　解説+補足

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

美容の理論を理解して適切な技術を行う

授業方法 達成目標

講義・デモンストレーション 国家試験合格への基礎知識習得

授業の内要
ｺﾏ数 項目

必修 2

科目名 担当者名

美容技術理論Ⅰ
柳生　愛　酒井　春美　浅見　利恵子

杉戸　小雪

適用年度 対象学年 開校学期

2025 1 後期



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1 4/8 ｐ6～8

2 4/15 ｐ10～12

3 4/22 p13～16

4 5/13 ｐ17～21

5 5/20 ｐ22～25

6 5/27 p26 ～29

7 6/3

8 6/10 p6 ～29

9 6/17 p34～39

10 6/24

11 7/1 p40～p48

12 7/8

13 7/15

14 8/26

15 9/9 p34～48

16 p49～55

17 p56～62

18

19 p63～73

20

21

22 p49～73

23 p74～80

24

25 p81～84

26

27 p85～88

28

29

30 ｐ74～88

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 1学年 前期・後期　(通年） 必修 1

科目名 担当者名

文化論Ⅰ 藤居志津子　松本菜巳

総論

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

各時代の、髪型、化粧、服装を学び今、未来のファッションに
ついて考える

授業方法

講義形式 美意識の向上を目指す

授業の内要
ｺﾏ数 項目

〃

理容業・美容業の登場

江戸時代の理容業・美容業

近代の理容業・美容業

理容・美容界の近代化と第2次世界大戦

現代の理容業・美容業

復習

小テスト

縄文・弥生・古墳時代

〃

古代（飛鳥・奈良・平安時代）

〃

近代（明治時代）

復習

小テスト

中世（平安時代末期・鎌倉室町・戦国時代）

近世（戦国時代末期・安土桃山時代）

〃

近世（江戸時代）

〃

復習

小テスト

小テスト

他科目との関係性

美容技術理論

〃

近代（大正時代）

〃

近代（昭和20年まで）

〃

復習



科目区分 単位数

参考資料 備品

美容理論1 美容実習

4月 ブロッキング・ウェッティング

ワインディング

セット

5月

　　　　　シャンプー

6月 カット

7月 　　　　　　　ヘアフェスセット

9月

フィンガーウェーブ

他科目との関係性

美容技術理論

講義・デモンストレーション

反復練習
基礎技術習得

授業の内容

ｺﾏ数
項目

教科書

授業方法 達成目標

必修科目 15（前・後期）

科目名 担当者名

美容実習Ⅰ 柳生愛　杉戸小雪　浅見利恵子　酒井春美

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的

期末試験
美容師として必要な技術の基礎を徹底して学ぶ

衛生面に関しての技術・知識を身に付ける

適用年度 対象学年 開講学期

2025年度 1年 前期



科目区分 単位数

参考資料 備品

美容理論1 美容実習

10月 オールウェーブ 　　ワインディング

11月

12月

1月

2月 カラー相モデル

3月

他科目との関係性

美容技術理論

講義・デモンストレーション

反復練習
基礎技術習得

授業の内容

ｺﾏ数
項目

教科書

授業方法 達成目標

必修科目 15（前・後期）

科目名 担当者名

美容実習Ⅰ 柳生愛　杉戸小雪　浅見利恵子　酒井春美

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的

期末試験
美容師として必要な技術の基礎を徹底して学ぶ

衛生面に関しての技術・知識を身に付ける

適用年度 対象学年 開講学期

2025年度 1年 後期



科目区分 単位数

回数 コマ数 教科書 参考資料 持ち物

教室 1 ＳＢＳテキスト

1 2

3 伊達締め（学）

403 4 紐（学）

2 5

6

7 タオル

3 8 教科書

9

10

4 11

12

13

5 14

15

16

6 17

18

19

7 20 下駄

21 プリン配布

教室 22

8 23

403 24

教室 25

9 26

403 27

28

10 29

30

浴衣帯のみ練習（相モデル）

学科テスト・

美容技術理論・美容文化論・美容実習（専科）

実技テスト（模擬）

〃

期末テスト（ＳＢＳ検定対策）実技

〃

〃

他科目との関係性

〃

〃

〃

着付け（理論⑤）
P168～178

プリント練習問題と解説（教室）（理論⑥）

相モデルで浴衣を着る

〃

相モデルで浴衣を着る

〃

〃

相モデル浴衣展示　帯1種・男子１種

相モデルで浴衣を着る

〃

〃

〃

準備の仕方・置き方

浴衣展示（自分で着る） 浴衣・下着・スパッ
ツ・靴下キャミソール

等浴衣を自分で着る

補整の仕方

相モデル浴衣展示　帯1種・男子１種（理論④）

項目

着付け知識　着物の各部の名称(理論①）
美容技術理論2

P136～151
着物知識・着物小物・たたみ方（理論②）

着物の畳み方・準備の仕方・ひもの片付け方（理論③）

授業方法 達成目標

講義・実技　　　　　　　　　　　　　　　　　　(エ
プロン不使用但し肌着・すそ除け必要）

浴衣を自分で着る　　相モデルで着せられるようになる　検
定100％合格

授業の内要

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験（実技・学科）90％　　　平常点
10％

着物の基礎を学び技術と知識を身に付ける

必修専門
4単位（120時
間中30時間）

科目名 担当者名

トータルビューティ基礎（着付） 下田智子　      　酒井晴美

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 1年 前期



科目区分 単位数

理論【理論Ⅱ】 実技【実習Ⅱ】

理論（2コマ） P.P 【概論】77～79 【ｹｱ】60～63

名前ペン 【用具】86～90

実技（1コマ）
【ｽｷﾝｹｱ】91～
93

理論（1コマ） P.P 【ｶﾗｰ】80～85 【ｹｱ】60～63

実技（2コマ） 【ﾍﾞｰｽ】93～98 【ﾍﾞｰｽ】64～67

理論（1コマ） P.P
【ｱｲﾌﾞﾛｳ】98～
99

【ｹｱ】60～63

実技（2コマ）
【ｱｲﾒｲｸ】99～
102

【ﾍﾞｰｽ】64～67

【ｱｲ】68～72

理論（1コマ） P.P
【ﾘｯﾌﾟ】102～
103

【ﾘｯﾌﾟ】73～

実技（2コマ）
【肌質】106～
107

【ｹｱ】60～63

【ﾍﾞｰｽ】64～67

理論（1コマ） P.P
【ﾌﾞﾗｲﾀﾞﾙ】104
～105

【ｹｱ】60～63

実技（2コマ）
【まつエク】108
～115

【ﾍﾞｰｽ】64～67

【ｹｱ】60～63

【ﾍﾞｰｽ】64～67

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 1年 前期 必修専門
4単位（120時
間中30時間）

科目名 担当者名

トータルビューティー基礎（メイク） 松本菜巳　　　　　　安立かなえ

1

概論　～　用具類　～　消毒　・　スキンケア

検品・名前書き

スキンケア

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的

期末試験（実技・学科）    メイクの技術の習得

授業方法 達成目標

実技 ナチュラルメイクがその人に合わせてできる

授業の内要
ｺﾏ数 項目

2

パーソナルカラー　・　ベースメイク

スキンケア　～　ベースメイク

3

アイブロウ　・アイメイク

スキンケア　～　アイメイク

4

リップ　～　肌質別メイク

スキンケア　～　リップ

ナチュラルメイク

5

ブライダルメイク　・　まつ毛エクステンション

ブライダルメイク

7 実技（3コマ）

半顔メイク（クール・キュート）

6 実技（3コマ）

ナチュラルメイク（似合わせ）

9 実技（3コマ）

模擬試験

8 実技（3コマ）

キャッツメイク

美容技術理論Ⅱ・美容実習Ⅱ

10 実技（3コマ）

実技試験

他科目との関係性



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1回目
理論

理論1 プリント

２コマ
実技

実習2 〃

２回目
理論

理論1 〃

２コマ
実技

実習2 〃

３回目
理論

理論1 〃

２コマ
実技

実習2 〃

４回目
理論

理論1 〃

２コマ
実技

実習2 〃

５回目
理論

理論1 〃

２コマ
実技

実習2 〃

６回目
理論

理論1 〃

２コマ
実技

実習2 〃

７回目
実技

〃

３コマ 〃

８回目
実技

〃

３コマ 〃

９回目
実技

３コマ

１０回目
実技

３コマ

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 1年 後期 必修専門 4単位
（120時間中24時間）

科目名 担当者名

トータルビューティー基礎（ネイル） 安立かなえ

ネイル技術概論

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験（実技）
ＩＮＡ検定取得。正しく安全、衛生的な技術を身につける。
オリジナルのアート作品を作れる。

授業方法 達成目標

講義（相モデルでの実習） ＩＮＡネイル検定内容のケア・カラーができる

授業の内要
ｺﾏ数 項目

相モデルでケア・カラー

検品・消毒・道具の説明、ウッドスティック削り方

ネイル技術概論

チップのファイリング・相モデルケア

ネイル技術概論

相モデルケア

ネイル技術概論

相モデルでカラー

ネイル技術概論

相モデルでケア・マッサージ

ネイル技術概論

【検定】説明・ケア
【その他】相モデルでカラー

ウォーターマーブル・フレンチ

〃

他科目との関係性

保健・衛生管理・美容技術理論

アート（ライン、ドット、花）

相モデルでケア・カラー

アート（クリスマス）

期末対策（相モデルでケア、カラー）

〃

期末試験（実技）



科目区分 単位数

参考資料

1 3

教室でウィッグで手
技

必ずエプロン着用 P8

2 3 パワーポイント使用 実習Ⅱの教科書

3 3 エステルームで相モ
デル 〃

〃

〃 P17～P23

4 3 エステルームで相モ
デル 〃

〃

〃

〃 P17～P23

5 3 エステルームで相モ
デル 〃

6 3 エステルームで相モ
デル 〃

7 3 エステルームで相モ
デル 〃

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 1年 後期

授業方法 達成目標

必修専門
4単位（120時
間中36時間）

科目名 担当者名

トータルビューティー基礎（エステ） 酒井春美　　　　安立かなえ

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的

期末試験（実技・学科）    エステティックの技術の習得

必ずエプロン
着用

P8～11、P17
～23スポンジ・ホットタオルのふき取り・フェイシャルマッサー

ジ

実技 クレンジングマッサージ・フェイシャルマッサージができる

授業の内要
ｺﾏ数 項目

学科(教科書P7～20関節運動法まで）
パワーポイ
ント使用

実習Ⅱの教科書

フェイシャルマッサージ・パック

教材配布・準備、ポイントクレンジング

学科(教科書P20～P36）

ポイントクレンジング・クレンジングマッサージ
教室でウィッグで手

技

ベッドメイキング・ワゴンセッティング

ポイントクレンジング・クレンジングマッサージ

フェイシャルマッサージ

ベッドメイキング・ワゴンセッティング

ポイントクレンジング・クレンジングマッサージ

スポンジ・ホットタオルのふき取り

PクレンジングからFマッサージ、パック

模擬試験

学科・実技試験

他科目との関係性

美容技術理論Ⅱ



科目区分 単位数

参考資料 備品

4月 ①感性を磨く・サロン講師 ②技術お習得・サロン講師 ①サロン講師 ②サロン講師

・CLENN ・GRIFICA

5月 ・in chelsea ・wit

・YENN ・arte hair

6月 ・snuw ・AXIS

・tetohair

7月 ・JURK

8月

9月

10月 ③技術の習得・サロン講師 ブリーチマスター ③サロン講師

・BLANCO

11月 ・CLEAR

・BUDDY

12月 ・ICI

・LAPENSEE

1月

2月 ウィッグ作品制作

3月

適用年度 対象学年 開講学期

2025年度 1年 前期・後期

授業方法 達成目標

必修専門 2

科目名 担当者名

サロンクリエイション 柳生愛　杉戸小雪　浅見利恵子　酒井春美

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

作品提出による講師評価 即戦力となる技術と感性を磨く

フォト作品提出

他科目との関係性

トレンドライフ・美容実習

講義・デモンストレーション
・演習

選ばれる美容師になるための技術と感性の習得

授業の内容

ｺﾏ数
項目



科目区分 単位数

備品

4月 SNS デッサン マナー

5月 カメラ

6月

7月

8月

9月

10月 パーソナルカラー

11月

12月 ファッション

1月

2月

3月

適用年度 対象学年 開講学期

2025年度 1年 前期・後期

授業方法 達成目標

必修一般 2

科目名 担当者名

トレンドライフ 柳生愛　杉戸小雪　浅見利恵子　酒井春美

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験結果 セルフブランディングを高める

期末試験（レポート提出）

他科目との関係性

サロンクリエイション

講義・デモンストレーション
・演習

選ばれる美容師になるための個性や発信力を身につける

授業の内容

ｺﾏ数
項目



科目区分 単位数

参考資料

1 4/7（月）

2

3

4

5

6

7 4/10（水）10（木）

8 4/15（火）

9 4/17（木）

10 4/24（木）

11

12

13 5/9（金）

14 〃

15 6/6（金）

16 7/11（金）

17

18

19

20

21

22 7/14（月）

23 7/18（金）

24

25

26 9/5（金）

27 〃

28 9/9（火）10（水）

適用年度 対象学年 開校学期

2025 1 前期 必修 1

科目名 担当者名【実務経験年数】

コミュニケーションⅠ
柳生　愛　酒井　春美　浅見　利恵子

杉戸　小雪

オリエンテーション

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的

提出物 意思の疎通を図り、お互いの考えを理解する

授業方法 達成目標

演習 普段の生活の中での意識の向上

授業の内要

ｺﾏ数 項目

表彰

〃

〃

〃

〃

〃

体育祭について（ユニフォーム）

自己発見検査

体育祭について（ユニフォーム・競技）

面談

〃

〃

終業式

作文

表彰

表彰

面談

〃

〃

〃

〃

〃

大掃除

HR

表彰（実技）

表彰（学科）

ヘアフェス説明

他科目との関係性



科目区分 単位数

参考資料

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

他科目との関係性

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的

提出物 意思の疎通を図り、お互いの考えを理解する

授業方法 達成目標

演習 普段の生活の中での意識の向上

授業の内要

ｺﾏ数 項目

必修 1

科目名 担当者名【実務経験年数】

コミュニケーションⅠ
柳生　愛　酒井　春美　浅見　利恵子

杉戸　小雪

適用年度 対象学年 開校学期

2025 1 後期

内容：マンスリー表彰

ハロウィン学校祭準備

終業式

面談 等

※コマ割り、日程は時間割確定後に決定



適用年度 対象学年 開校学期 科目区分 単位数

科目名 担当者名【実務経験年数】

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的

授業方法 達成目標

授業内容

30

コマ数 日時 項目 小項目 資料

1 キャリアデザインとは 授業概要と就職スケジュール（2年間） PP

2 自己分析〔 WORKSHEET① 〕 自己発見　〔自分の性格、興味、将来の目標〕 PP

2 自己分析〔 WORKSHEET② 〕　 自己ＰＲ　〔自分の強味を見つける 自己,他己分析〕 PP

2 就職レクチャー❶　〔セイファート〕 サロンの特徴や種類、サロンが求める人材とは

1 企業研究、ガイダンスについて 企業研究の書き方、ガイダンス（美容文化､リクプラなど）

3 美容文化ガイダンス 〔吹上ホール〕 レポート

1 美容文化ガイダンス　振り返り アンケート(forms)、レポート用紙回収(課題)

2 アシスタント職業講話　A 先輩の話を聞いてみよう レポート

2 アシスタント職業講話　B （有名店、大型店、地域密着店、専門店）

1 授業スケジュール説明 インターン先や校内ガイダンス希望アンケート決定までの流れ

2 スタイリスト職業講話　A 先輩の話を聞いてみよう レポート

2 スタイリスト職業講話　B （有名店、大型店、地域密着店、専門店）

1 インターンシップ説明 アンケート ⇒ 再抽選 ⇒ 決定　サロン来店暦、見学の有無を考慮

2 夏休みサロン見学の説明、記入 アポイントの取り方や注意点、成績評価について

1 サロン見学振り返り 　インターン希望アンケート

1 学生就職調査アンケート + （再抽選） 職種、エリア、サロン選び条件など　　※別室で再抽選

1 ライセンスガイダンス　サロン選び

3 ライセンスガイダンス 【吹上ホール】 アンケート（forms)　　レポート用紙 レポート

60

コマ数 日時 項目 小項目 資料

1 ライセンスガイダンス振り返り

3 職業講話　礼節マナー J's/ 平田 求められる人材、働くうえで必要なことを学ぶ

2 インターンシップ説明＆準備 研修日誌の書き方、インターン前にやること

12 インターンシップ ❶ 10/10（金)、10/11(土)

1 インターン振り返り

3 セイファートガイダンス 売れている美容師や第一線で活躍している美容師のマインドを知る レポート

3 職業講話　新人研修 LOREN / 菅谷 求められる人材に必要なことは何か　

12 インターンシップ ❷ 12/5(金)、12/6(土)

1 インターン振り返り

1  3月校内ガイダンス希望アンケート ６サロン選択

3 就職レクチャー❷　面接対策　〔セイファート〕　 履歴書の書き方　（自己PR・志望動機）　模擬面接に向けて 履歴書

1 志望サロンの面接に向けたリサーチ 昨年の募集情報の確認　（面接スケジュール、必要な物）

1 校内就職ガイダンス関連 履歴書(原本）配布、練習用の履歴書に書いてみる

2 模擬面接の説明＆準備 模擬面接の説明&ロープレ

3 模擬面接 ❶

3 模擬面接 ❷

1 校内ガイダンス説明

6 校内ガイダンス

1 志望サロンアンケート 第１希望サロン、エリア、職種、サロン選びの条件

他科目との関係性

キャリアデザイン Ⅰ 柳生愛　　杉戸小雪　　浅見利恵子　　酒井春美　　杉本将志

2025年度 1年 前期・後期 必修一般 3

コミュニケーションなど

期末試験・提出物など 自己理解・職業理解をすすめる

講義・演習・現場実習など 自己理解・職業理解をすすめ、職業に対する意識を高める

前期

後期


