
科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1 4月16日 p,8～20 配布プリント

2 4月23日 p,22～36 配布プリント

3 4月30日 配布プリント

4 5月14日 p,38～74 配布プリント

5 5月21日 p,74～84 配布プリント

6 5月28日 配布プリント

7 6月4日 p,85～86 配布プリント

8 6月11日 p,87～91 配布プリント

9 6月18日 p,92～102 配布プリント

10 6月25日 p,92～102 配布プリント

11 7月2日 配布プリント

12 7月9日 配布プリント

13 7月16日 p,103～111 配布プリント

14 8月27日 配布プリント

15 9月10日 配布プリント

16 p,112～114 配布プリント

17 p,115～126 配布プリント

18 p,128～140 配布プリント

19 配布プリント

20 配布プリント

21 配布プリント

22 配布プリント

23 配布プリント

24 配布プリント

25 配布プリント

26 配布プリント

27 配布プリント

28 配布プリント

29 配布プリント

30 配布プリント

他科目との関係性

総復習①の問題

総復習②（美容師になるには、開設届）

総復習③（美容所以外、衛生措置、立入検査）

総復習④(罰則)

 総復習⑤(関係法規)

小テスト

国家試験対策問題①、国試43回解説

国家試験対策問題②

国家試験対策問題③

期末試験解説・国家試験過去問答練①

期末試験解説・国家試験過去問答練②

総復習①（法制度、大臣、知事）

管理美容師

美容所の開設①

美容所の開設②

復習

小テスト

開設者の義務、美容所以外での業務

前期の復習

立入検査、違反者に対する処分

第3章　関係法規

第4章　関係法規

小テスト

美容師に対する処分

講義形式
※配布物は絶対に持参する事

美容師国家試験の合格を目指す

授業の内要
ｺﾏ数 項目

法制度の概要と公衆衛生法規の概要

法制度の概要、衛生行政、保健所

1、2回目の授業の復習

美容師法の目的、美容師になるには

美容師の義務

小テスト

授業方法 達成目標

必修 1

科目名 担当者名

関係法規・制度 松中亜美

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

美容師国家試験の合格

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 2学年 前期・後期



単位数

1 第１編 第１章 第１～３節 P8～P17

経営とは、経営者とは

2 第４～５節　１章まとめ

3 第２章 第１～２節 P18～P33 人口動態

理美容業・美容業の経営について

4 第４～５節　２章まとめ

5 第３章 第１～３節 P34～P45 会計

資金の管理

6 第４～６節　３章まとめ 税金

7 小テスト対策

8 小テスト ① P８～P４５

9 小テスト振り返り

10 第２編 第１章 第１～３節 P48～P61

人という資源

11 第４～６節　１章まとめ 労働基準法

12 第３章 第１～４節　３章まとめ P84～P97 労働安全衛生法

健康・安全な職場環境の実現

13 小テスト対策

14 小テスト ② P４８～P６１

P８４～P９７

15 期末対策

16 第２編 第２章 第１～３節 P62～P83 年金

公的年金 医療保険

17 第４～６節 労働保険

労働保険

18 第２章まとめ

19 第３編 第１章 P100～P119

サービスデザイン

20 第２章 P120～P137

サービスマーケティング

21 第３章 P138～P157

サービスにおける人の役割

22 小テスト対策

23 小テスト ① P６２～P８３

24 国試対策

人口動態、資金管理

25 国試対策 1

労働者の権利　(労働基準法、労働安全衛生法）

26 国試対策 2

年金、医療保険、労働保険

27 国試対策 3

模試対策 模試直前

28 国試対策 4

小テスト対策

29 小テスト ② 国試範囲

30 国試対策 5

総まとめ

他科目との関係性

関係法規・キャリアデザイン

試験範囲除外※

講義・演習
店長・経営者の立場でサロンの運営を考え、接客ができるようにな
る

授業内容

ｺﾏ数
項目 教科書 備考

評価方法 目的

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

就職する上で、心構えや組織の一員となって経営に参画する　　こ
とや義務権利を理解させる

授業方法 達成目標

授業科目の学習教育目標

適用年度 対象学年 開講学期 科目区分

2025年度 2年生 前期 必修専門 1

科目名 担当者名

運営管理
杉本将志
松本菜巳



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1 2 配布プリント

2 2 〃

3 2 94～99 〃

4 2 100～105 〃

5 2 〃

6 2 〃

7 2 〃

8 2 ～114 〃

9 2 〃

10 2 〃

11 2 〃

12 2 144～161 〃

13 2 115～142 〃

14 2 〃

15 2 ～142 〃

1 2 161～ 〃

2 2 〃

3 2 ～178 〃

4 2 〃

5 2 〃

6 2 〃

7 2 〃

8 2 144～244 〃

9 2 144～244 〃

10 2 8～244 〃

11 2 〃 〃

12 2 〃 〃

13 2 〃 〃

14 2 〃 〃

15 2 〃 〃

関係法規・制度/保健/香粧品化学

〃

〃

〃

小テスト④

試験対策

他科目との関係性

179～193

理美容所の実際 ～
理美容所における衛生管理要領

194～244

復習

小テスト③

試験対策

小テスト②

復習・期末対策

期末解説 / 消毒法各論（1）

消毒法各論（2）

消毒法各論（3）

計算

感染症各論復習

ヒトと感染症 ～感染症の分類 82～93

病原微生物から細菌・ウイルス

感染症の予防

免疫と予防接種復習 ～ 感染症予防の三原則 104～114

復習

小テスト①

感染症各論 115～142

消毒とは ～ 消毒法と適用上の注意

ｺﾏ数 項目

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

感染症とその予防法となる消毒法を学び、
衛生的に美容の業務を遂行するための知識を修得する

授業方法 達成目標

講義形式
授業を理解し、国試の該当分野で合格点をとる力

を身につける
授業の内要

必修 2

科目名 担当者名

衛生管理Ⅱ 宮田実希　神戸克仁

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 ２学年 前・後期



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1 P70～79

2 〃

3 〃

4 〃

5 P80～89

6 〃

7 〃

8 〃

9 P70～89

10 〃

11 P90～93

12 P94～105

13

14

15

16 P90～105

17 〃

18 P70～105

19 〃

20 〃

21

22 P106～127

23 〃

24 〃

25 〃

26 〃

27 P128～175

28 〃

29 〃

30 〃

31 〃

32 〃

33 P106～175

34 P10～67

35 〃

36 P70～175

37 〃

38 P10～175

39 〃

40

41

42

43

44

45

5章

〃

〃

〃

〃

6章

〃

〃

〃

他科目との関係性

〃

〃

〃

皮膚復習

〃

期末試験対策

期末試験振り返り

〃

〃

〃

〃

〃

小テスト①（5・6章）

人体復習

小テスト対策

小テスト②（全範囲）

保健　過去問解き

小テスト解説・期末試験対策

〃

小テスト対策

小テスト①（1・2章）

3章

4章

〃

〃

〃

小テスト対策

小テスト②（3・4章）

期末試験対策（1～4章）

〃

講義 国家試験合格への基礎知識習得

授業の内要
ｺﾏ数 項目

1章　皮膚の構造

〃

〃

〃

2章　皮膚付属器官の構造

〃

授業方法 達成目標

必修 1.5

科目名 担当者名

保健
大宮　麻理
安立かなえ

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

生理解剖学と皮膚科学について学び
国家試験の出題傾向を学ぶ

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 2 前期・後期



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

 1 1 P１２９～１３７ 該当部分 自作プリント

2 1 Ｐ１３８～１４６ 該当部分 自作プリント

3 1 P.１４７～１５５ 該当部分 自作プリント

4 1 P１５３～１６２ 該当部分 自作プリント

5 1 P.16３～１68 該当部分 自作プリント

6 1 P.169～１７１ 該当部分 自作プリント

7 1 該当部分

8 1 P１７２～１７６

9 1 P.176～182 該当部分 自作プリント

10 1 P183～186 該当部分 自作プリント

11 1 該当部分 自作プリント

12 1 該当部分 自作プリント

13 1 該当部分 自作プリント

14 1

15 1

他科目との関係性

予備

予備

小テスト（２）

メイクアップ香粧品②

ヘアクレンジング、ヘアコンデショニング香粧品

ヘアスタイリング料

パーマ剤①

パーマ剤②

小テスト（１）

ヘアカラー製品①

ヘアカラー製品②

スキャルプ製品

前期の復習（１）

前期の復習（２）

メイクアップ香粧品①

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

美容に必要な香粧品化学の基礎の理解

授業方法 達成目標

講義形式
美容師として必要な、香粧品化学の知識、学習態度
を習得し、国家試験合格。

授業の内要
ｺﾏ数 項目

必修 1

科目名 担当者名

香粧品化学Ⅱ 谷口雅信　前田　利夫

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 ２年 前・後期



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

香粧品化学、保健、文化論

期末試験　対策

〃

〃

期末試験　解説

〃

他科目との関係性

小テスト　解説

　　　　　　〃　　　　　　　　　38回・37回

　　　　　　〃　　　　　　　　　36回・35回

　　　　　　〃　　　　　　　　　　　34回・33回

　　　　　　〃　　　　　　　　　　　32回・31回

　　　　　　〃　　　　　　　　　　　31埼玉回・30回

　　　　　　〃　　　　　　　　　　　29回・28回

　　　　　　〃　　　　　　　　　　　27回・26回

　　　　　　〃　　　　　　　　　　　25回・24回

　　　　　　〃　　　　　　　　　　　23回・22回

　　　　　　〃　　　　　　　　　　　21回・20回

小テスト②

　　　　　　〃　　　　　　　　　40回・39回

〃

〃

11章　日本髪

〃

〃

12章　着付け技術

〃

〃

小テスト　対策

小テスト①

過去問解き・正誤　　　　　42回・41回

3章　ヘアデザイン

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

技術の理論を学び適切な技術を行う

授業方法 達成目標

講義・デモンストレーション 国家試験合格への基礎知識習得

授業の内要
ｺﾏ数 項目

必修 1

科目名 担当者名

美容技術理論Ⅱ
大宮　麻理　前田　利夫
神戸　克仁　竹内麻衣子

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 2 前期



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

香粧品化学、保健、文化論

過去問繰り返し

〃

〃

〃

〃

他科目との関係性

小テスト　解説

過去問全問正誤　45回

過去問全問正誤　46回

過去問全問正誤　47回

過去問全問正誤　48回

過去問全問正誤　49回

過去問全問正誤　50回

願書書き

国試衛生説明

願書写真撮影

卒アル個人・集合写真撮影

小テスト　②

過去問全問正誤　44回

〃

過去問　24～32回　（100問）

〃

過去問解き・正誤　　43回・44回

〃　45回

〃　46・47回

〃

小テスト　①

過去問全問正誤　41回

過去問全問正誤　42回

過去問全問正誤　43回

過去問　33～42回　（100問）

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

技術の理論を学び適切な技術を行う

授業方法 達成目標

講義・デモンストレーション 国家試験合格への基礎知識習得

授業の内要
ｺﾏ数 項目

必修 1

科目名 担当者名

美容技術理論Ⅱ
大宮　麻理　前田　利夫
神戸　克仁　竹内麻衣子

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 2 後期

タイミングで

随時入れる



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1 4/8 P95～102

2 4/15

3 4/22 P103～111

4 5/13

5 5/20 P112～117

6 5/27 P120～121

7 6/3

8 6/10 P95～117

9 6/17 P122～126

10 6/24 P127～132

11 7/1 P133～136

12 7/8 P137～140

13 7/15 P141～145

14 8/26

15 9/9 P120～145

16 P146～147ｂ

17 P148～152

18 P153～156

19 P157～158

20 P159～162

21 P163～167

22

23 P146～167

24 P168～172

25 P173～178

26

27 P186～188

28

29

30 P180～185和装の礼装

他科目との関係性

美容技術理論

現代（1960年代）

現代（1970年代）

現代（1980年代）・（1990年代～2010年）

洋装の礼装

復習

小テスト

小テスト

復習

小テスト

近代（18世紀末～19世紀初め）

近代（19世紀）

現代（1919年代～1920年代）

現代（1930年代～1940年代前半）

現代（1949年代後半～1950年代）

現代（1960年代）

復習

近世（18世紀）

〃

現代（1980年代～1990年代）

〃

現代（2000年代～2010年代）

古代エジプト

復習

小テスト

古代ギリシア・ロ―マ　古代ゲルマン

中世ヨーロッパ

近世（16世紀）

近世（17世紀）

現代（1960年代～1970年代）

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

各時代の、髪型、化粧、服装を学び今、未来のファッションに
ついて考える

授業方法

講義形式 美意識の向上を目指す

授業の内要
ｺﾏ数 項目

必修 1

科目名 担当者名

文化論Ⅱ 越田隆夫・藤居志津子

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 2学年 前期・後期



科目区分 単位数

参考資料 備品

美容理論 美容実習

4月 ワインディング カラーウィービング授業 美容師実技試験課題

　　　　　　　　オールウェーブ

マンスリー結果

5月

マンスリー結果

6月

マンスリー結果

7月

8月

9月

試験結果

4月マンスリー（2時間）

5月マンスリー（2時間）

7月マンスリー（2時間）

適用年度 対象学年 開講学期

2025年度 2年 前期

授業方法 達成目標

必修専門 15単位（前・後

期）

科目名

美容実習Ⅱ
大宮麻理 前田利夫

神戸克仁 竹内麻衣子

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験
国家試験に必要な技術の基礎を徹底して学ぶ

衛生面に関しての技術・知識を身に付ける

他科目との関係性

美容技術理論

講義・デモンストレーション

反復練習
国家試験合格

授業の内要

ｺﾏ数
項目

教科書



科目区分 単位数

参考資料 備品

美容理論 美容実習

10月 ワインド オールウェーブ 国試カット 衛生実技 国試テキスト

（10時間） （10時間） （125時間） （3時間） 10月マンスリー（2時間）

マンスリー振り返り（2時間） マンスリー結果

11月 11月マンスリー（2時間）

マンスリー振り返り（2時間） マンスリー結果

12月

第一回実技模試（3時間） 模試結果

1月 第二回実技模試（3時間） 模試結果

後期実技試験 試験結果

最終実技模試（3時間） 模試結果

2月

3月

適用年度 対象学年 開講学期

2025年度 2年 後期

授業方法 達成目標

必修専門 15単位（前・後

期）

科目名 担当者名

美容実習Ⅱ
大宮麻理 前田利夫

神戸克仁 竹内麻衣子

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験
国家試験に必要な技術を徹底して学ぶ

衛生面に関しての技術・知識を身に付ける

他科目との関係性

美容技術理論

講義・デモンストレーション

反復練習
国家試験合格

授業の内要

ｺﾏ数
項目

教科書

国
試
第
二
課
題
【

ワ
イ
ン
ド/

ウ
ェ
ー
ブ

】
（

１
０
８



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1 4月11日
2 4月18日
3 4月24日
4 5月1日
5 5月2日
6 5月8日
7 5月9日
8 5月15日
9 5月16日 ウィッグ① ip500

10 5月22日
11 5月23日
12 5月29日 ウィッグ② ip500

13 5月30日 ・〃　（かける）
14 6月5日 ウィッグ③ ip500

15 6月6日 　　　　　　・〃（かける）
16 6月12日
17 6月13日 ウィッグ④ ip500

18 6月19日
19 6月20日
20 6月26日
21 7月3日
22 7月4日
23 7月10日
24 7月11日 ウィッグ①´

25 7月17日
26 8月28日 ウィッグ③´

27 8月29日 ウィッグ⑥ ip500

28 9月4日 ・パーマ　自分でスタイル決めてかける ウィッグ⑥ ip500

29 9月5日 　　　　　　　　　　　　　〃
30 9月12日
31 9月18日 ☆好きなスタイル（コンテスト前練習ウィッグ） ウィッグ⑦ ip300

32 9月19日
33 9月26日
34 10月9日 ウィッグ⑧ ip300

35 10月10日
36 10月16日
37 10月17日
38 10月23日 ウィッグ②´

39 10月30日
40 10月31日 　　　　 ・あご下にカラー ウィッグ④´

41 11月6日 　　　　　　　　　　　　　〃
42 11月7日
43 11月13日
44 11月14日
45 11月20日
46 11月21日
47 11月27日
48 12月4日
49 12月5日
50 12月11日

〈相モデル〉２人目

〈相モデル〉撮影１人目

㉖コマの続き

他科目との関係性

美容技術理論

〃

〃

・コンテスト作品作成

〃

〃

〃

・マッシュショートにカラー

〈相モデル〉２人目

・スパ

・スパ

・スパ

　〃

アレンジ
【外部】撮影の授業　ヘア,メイク

〈相モデル〉撮影１人目

【アレンジ】外部

・ホイルワーク

〃

・〈カット〉マッシュショート　（レザーカット）

・〈カット〉ワンレン　あご下　復習

・〈ワンレン〉あご　復習

・〈カット〉ミニボブ

・〈カット〉マッシュショート（レザー）

・マッシュショートにカラー

・〈カット〉ワンレンあご　前髪あり

・ヘアケアマイスター

・ヘアケアマイスター

・ヘアケアマイスター

・ヘアケアマイスター

・ヘアケアマイスター

・ヘアケアマイスター

・ヘアケアマイスター

・パーマ導入・スパイラル（ロッドいろいろ）
・〈カット〉ワンレンあご下　コテ仕上げ

・ワンレングス　あご下　平巻き（かける）

・ワンレングス　あご下前髪なし　スパイラル（水巻）

・〈相モデル〉パーマ1人目

【カラー理論】外部

・〈相モデル〉パーマ2人目

・年間授業説明・ヘアケアマイスター

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・平常点20％ 美容理論、実習の基礎知識から実践的な美容技術を学ぶ

授業方法 達成目標

実習、講義 スタイリストに必要な基礎技術を身につける

授業の内要
ｺﾏ数 項目

必修 5

科目名 担当者名

トップスタイリストコース 後藤高宏　杉戸小雪

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 2年生 前期・後期



科目区分 単位数

ｺﾏ 日程 内容 備考 教材
1 4/11 金 検定 第１章　毛髪化学 P12～P17 教科書

2 4/18 金 0 〃 P18～P24 プリント

3 4/24 木 201 第２章　毛髪のカウンセリング P26～P37

4 5/1 木 202 第３章　ヘアケア剤 P40～P51

5 5/2 金 203 第１章～第3章　復習

6 5/8 木 0 第１章～第3章　復習続き 模擬試験①　答え合わせ＆解答 検定希望確認

7 5/9 金 0 模擬試験②、③答え合わせ＆解答

8 5/15 木 0 期末試験

9 5/16 金 ネイル 講座セットアップ、ジェル道具検品、ジェル検定3級説明、テーブルセッティング エプロン着用筆記用具 プリント

10 5/22 木 （外村） テーブルセッティング、プレパレーション、ジェル塗布基本

11 5/23 金 0 ジェル塗布（相モデル）～ジェルオフ ホイル

12 5/29 木 0 ジェル塗布（相モデル）～メンテナンス

13 5/30 金 ブライダル ジェルエクステンション（チップオーバレイ） チップ使用

14 6/5 木 0 ジェルアート（ピーコック、フレンチ、ニュアンス）

15 6/6 金 0 検定対策（相モデル）

16 6/12 木 0 検定対策（相モデル）タイムトライアル

17 6/13 金 0 検定対策（相モデル）タイムトライアル

18 6/19 木 0 期末試験 期末試験

19 6/20 金 カラー ベーシック カラー理論　カラーチャートつくり メーカー講師

20 6/26 木 アレンジ ベーシック ノンブリーチカラー❶　アルカリカラー　12Lv

21 7/3 木 0 ベーシック ノンブリーチカラー❶　低アルカリ　ONカラー 講師

22 7/4 金 0 ベーシック スタイリング剤　臨店講習 b-ex講師

23 7/10 木 シャンプー ベーシック ヘアアレンジ　スタイリング　 講師

24 7/11 金 （サロン） ベーシック スマホ撮影術　ヘアアレンジ❶ 講師

25 7/17 木 0 テクニカル ブリーチワーク❷　４LV～15LV

26 8/28 木 0 テクニカル ブリーチワーク❷　15LV～20LV　追いブリーチ

27 8/29 金 0 テクニカル テクニカルカラー　ゴムセクションカラー 講師

28 9/4 木 0 テクニカル テクニカルカラー　バレイヤージュ、エンドカラー 講師

29 9/5 金 0 コンテスト ①

30 9/12 金 0 コンテスト ②

31 9/18 木 0 コンテスト ③

32 9/19 金 0 期末試験 モデル撮影

33 9/26 金 0 期末試験 モデル撮影

34 10/9 木 パーマ グラボブ パーマ基礎理論（薬剤の種類、パーマのかかるメカニズム）

35 10/10 金 0 グラボブ 巻き練習（平巻きワンカール） ALBUM

36 10/16 木 シャンプー グラボブ 薬剤塗布 平巻き

37 10/17 金 （サロン） グラボブ スタイリング&スマホ撮影術　理論

38 10/23 木 0 レイヤーウルフ 巻き練習（縦巻き、スパイラル）

39 10/30 木 0 レイヤーウルフ 薬剤塗布

40 10/31 金 0 レイヤーウルフ スタイリング&撮影

41 11/6 木 カット グラボブ ハンサムショート　ベースカット

42 11/7 金 0 グラボブ ハンサムショート　ドライカット

43 11/13 木 シャンプー グラボブ ハンサムショート　スタイリング

44 11/14 金 （サロン） グラボブ ハンサムショート　スタイリング

45 11/20 木 0 グラボブ ハンサムショート　刈上げ

46 11/21 金 0 グラボブ ハンサムショート　スタイリング

47 11/27 木 0 レイヤーウルフ レザーカット　ベースカット、ドライカット

48 12/4 木 0 レイヤーウルフ レザーカット　スタイリング

49 12/5 金 0 コンテスト ④

50 12/11 木 0 コンテスト ⑤

保健・衛生管理・美容技術理論

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的

期末試験80％・平常点20％
ジェルネイル3級レベルの技術習及び衛生消毒について習得
美容理論、実習の基礎知識から実践的な美容技術を学ぶ

授業方法 達成目標

講義及び相モデルにての実技演習 各種検定の取得、美容師として必要な基礎知識を身に付ける

授業の内要

項目

他科目との関係性

必修 5

科目名 担当者名

サロンディレクターコース 外村圭子 　杉本将志

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 2学年 前・後期



科目区分 単位数

内容 資料 参考資料

1 4月11日
2 4月18日
3 4月24日
4 5月1日 iP180s 新ヘアカラー入門

5 5月2日
6 5月8日
7 5月9日
8 5月15日
9 5月16日 iP500L

10 5月22日
11 5月23日
12 5月29日 iP180s

13 5月30日
14 6月5日 C ウィッグ①

15 6月6日 P ”

16 6月12日 C ”

17 6月13日 P ”

18 6月19日 C ウィッグ②

19 6月20日 P ”

20 6月26日 C ウィッグ①

21 7月3日 C ”

22 7月4日 P ”

23 7月10日 C ウィッグ③

24 7月11日 P

25 7月17日 P ウィッグ②

26 8月28日 C ウィッグ④

27 8月29日 P ブリーチ毛

28 9月4日 CL ”

29 9月5日 C ウィッグ⑤

30 9月12日 P ”

31 9月18日 まつ毛エクステンション

32 9月19日
33 9月26日
34 10月9日
35 10月10日
36 10月16日
37 10月17日
38 10月23日
39 10月30日
40 10月31日
41 11月6日
42 11月7日
43 11月13日
44 11月14日
45 11月20日
46 11月21日
47 11月27日
48 12月4日
49 12月5日
50 12月11日

　ジェルエクステンション（チップオーバレイ）

　ジェルアート（ピーコック、フレンチ、ニュアンス）

　検定対策（相モデル）

　検定対策（相モデル）タイムトライアル

他科目との関係性

　検定対策（相モデル）タイムトライアル

美容技術理論

ファッションカラーのリタッチ、ブローテクニック

ファッションカラーワンメイク、ブローテクニック

ファッションリタッチ、白髪染めリタッチ、ブローテクニック

マニキュア染めリタッチ、ブリーチリタッチ、ブローテクニック

ファッションカラー2タッチ作成、ブローテクニック

　ジェルスカルプチュア

　ジェルスカルプチュア（フレンチ）

アクリルアート（エンボス、３D）

期末試験

サロンシュミレーション＆作品制作

”

”

ミディアムスタイルカット（統一課題）

ミディアムスタイルパーマ（　”　）

　検定対策（相モデル）タイムトライアル

・顔回りのスタイルチェンジ

・薬剤知識とスタイル考案

・次回のスタイルカット（ロングorミディアム）

　ジェル塗布（相モデル）～メンテナンス

・カットショートスタイル

・ピンパーマ（ショート）

レザーでスタイルを切ってみよう

・相モデルワインディング+前髪カットもあり

・ストレートパーマ

・カット⇒パーマ⇒カラーまで

・各自で狙てパーマをかけてみよう

　講座セットアップ、ジェル道具検品、ジェル検定3級説明、テーブルセッティング

　テーブルセッティング、プレパレーション、ジェル塗布基本

ジェル塗布（相モデル）～ジェルオフ

・レイヤーカット（ウルフ）

授業方法 達成目標

・ワンレングスカット

・パーマの巻き方

実習、講義 スタイリストに必要な基礎技術を身につける

授業の内要
ｺﾏ数 項目

オリジナル作品《試験課題》

アレンジ、撮影【外部講師sisu様】

ウィービングテクニック、カラー理論

デザインカラー【外部講師eim様】

オリジナル作品《試験課題》

必修 5

科目名 担当者名

ヘアクリエイターコース 神戸　克仁　　安立かなえ

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・平常点20％ 美容理論、実習の基礎知識から実践的な美容技術を学ぶ

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 2年生 前期・後期



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1 4月11日
2 4月18日
3 4月24日
4 5月1日
5 5月2日
6 5月8日
7 5月9日
8 5月15日
9 5月16日

10 5月22日
11 5月23日
12 5月29日
13 5月30日
14 6月5日
15 6月6日
16 6月12日
17 6月13日
18 6月19日
19 6月20日
20 6月26日
21 7月3日
22 7月4日
23 7月10日
24 7月11日
25 7月17日
26 8月28日
27 8月29日
28 9月4日
29 9月5日
30 9月12日
31 9月18日
32 9月19日
33 9月26日
34 10月9日
35 10月10日
36 10月16日
37 10月17日
38 10月23日
39 10月30日
40 10月31日
41 11月6日
42 11月7日
43 11月13日
44 11月14日
45 11月20日
46 11月21日
47 11月27日
48 12月4日
49 12月5日
50 12月11日

他科目との関係性

美容技術理論

〃

顔のデイープクレンジング、整肌、13点圧迫

ホイルワーク

アレンジ

ブリーチor 酸化染毛剤orアルカリカラー　　　

ミディアムスタイル

ショートスタイル

印象操作
職業講和　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（メイクアップアーティストの現場について）

アニメ・舞台・コスプレメイク

特殊メイク(ゾンビetc）

フォトシューティング

作品撮り

グラデーションカット（前あがり）

セイムレイヤー

ロングスタイル

作品作成（サロンスタイル）

作品作成(クリエイティブ）

スキンケアの知識(理論）

ワンレン+グラデーション(ミディアム）

　フェイシャル実技テスト対策、クレイパック（Ｔゾーン）　　　　

フェイシャル実技テスト

白髪染め塗布（相モデル）

バージン毛塗布(相モデル）

2㎝リタッチ塗布、2タッチ（相モデル）

マニキュア(ゼロテク）（相モデル）

ホイルワーク

作品作成（ウィッグ）カラー＆アレンジ

ブリーチor 酸化染毛剤orアルカリカラー　　　

ワンレングスカット（復習）

グラデーションカット（前下がり）

角質ケア（パドル・ソルトスクラブ）、フットマッサージ

・ヘアケアマイスター

まつ毛エクステンション
〃

〃

〃

　オリエンテーション、デイープクレンジングについて、スクラブ体験（うで）

デコルテをマッサージする、拭き取り

デコルテM、乾かした後に剥がすピールオフパック

デコルテM、保湿クリームパック（ODT法）

水分・美容成分の補給ローションマスク、デコルテM

フットケア理論、角質ケア（角質軟化剤・パドル）

・ヘアケアマイスター

実習、講義 スタイリストに必要な基礎技術を身につける

授業の内要
ｺﾏ数 項目

・年間授業説明・ヘアケアマイスター

・ヘアケアマイスター

・ヘアケアマイスター

・ヘアケアマイスター

・ヘアケアマイスター

・ヘアケアマイスター

授業方法 達成目標

必修 5

科目名 担当者名

ヘアメイクアーティストコースコース 竹内麻衣子

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験80％・平常点20％ 美容理論、実習の基礎知識から実践的な美容技術を学ぶ

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 2年生 前期・後期



科目区分 単位数

教科書 持ち物等 参考資料

1 3

2 3 カラー準備 カットウイッグ①

3 3 教科書理論② 〃

4 3 〃 カラー・セット準備

5 3 〃 〃

6 3 〃 〃

7 3 〃 〃

8 3 〃 筆記用具メイク道具　セット道具

9 3 〃 〃

10 3 〃 〃

11 3 〃 カット道具　　　　シャンプー道具 カットウイッグ②

12 3 〃 〃

13 3 〃 〃

14 3 〃 〃

15 3 〃 〃

16 3 〃 〃 カットウイッグ③

17 3 〃 カット道具　　　　カラー道具

18 3 〃 〃

19 3 〃 〃

20 3 〃 〃

21 3 〃 シャンプー道具　　タオル・ドライヤー等

22 3 〃 〃

23 3 〃 〃

24 3 〃 筆記用具メイク道具　セット道具 ＡＷＰテキスト

25 3

26 3

27 3 〃 筆記用具　裁縫道具

28 3 教科書理論①実習① 肌着・靴下・アンダー

29 3 〃 〃

30 3 〃 〃

31 3 〃 筆記用具メイク道具　セット道具 セットウイッグ

32 3 〃 肌着・靴下・アンダー

33 3 〃 〃

34 3 〃 〃

35 3 〃 〃

36 3 〃 資料プリント

37 3 〃 〃

38 3 〃 〃

39 3 筆記用具メイク道具　セット道具

40 3 教科書理論①　　　実習① 肌着・靴下・アンダー

41 3 〃 〃

42 3 〃 筆記用具メイク道具　セット道具 セットウイッグ

43 3 〃 肌着・靴下・アンダー

44 3 〃 〃

45 3 〃 〃

46 3 〃 〃

47 3 〃 〃

48

49

50

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的

期末試験80％・平常点20％ 美容一般技術・ブライダル・着付け知識を学ぶ

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 2年 前・後期 必修 5

科目名 担当者名

ヘアプランナーコース 下田智子

達成目標

講義・実技　着付け時(エプロン不使用但し肌着・す
そ除け必要）

美容技術アップとＡＷＰ知識習得ブライダルの着付
け（留袖・振袖・花嫁）

授業の内要

ｺﾏ数 項目

授業方法

カラー理論（リタッチ・各種カラー剤チャートつくり）

カラー技術について(アルカリカラー/マニキュア)など

洋スタイル作品作成（カラー）

〃

〃

〃

カラーhairに合わせたアイメイクについて・ダブルライン

ドレスヘアフィッテイング・ヘア・メイク打ち合わせ

作品作成（相モデル）

基本カット　　

グラデーション　（ボブグラ・ショートグラ）

レイヤー（ショート）

レザーの使い方ショート

ロング・カット

カットデザイン

カット・カラーデザイン

〃

〃

〃

〃（シャンプー）

頭皮と頭毛（シャンプー・スキャルプ）

シャンプー・スキャルプ

〃

ＡＷＰ知識PW①②【P1から34】着付け知識と　　　　　　　　　　　ボディー小物準備

PW③④⑤⑥着付け準備【57から84】

ＡＷＰ知識

ブライダル授業（外部）

留袖（着物着付け）①補正、着物

帯

〃

年代に寄るメイクの特徴

留袖ヘアメイクと着付け

振袖展示　・知識説明　・補正　

振袖（文庫）

帯

福良雀　帯

〃

振袖（文庫）チェック

振袖ヘアメイク（写真撮影と普段メイクの違い）

振袖作品　　期末テスト①

袴作品

他科目との関係性

美容理論・美容文化論

〃

花嫁かつらと日本髪（花嫁メイク）

御引きずり

白無垢

〃

〃



適用年度 対象学年 開校学期 科目区分 単位数

科目名 担当者名

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的

授業方法 達成目標

授業内容

30

コマ数

21 4月～9月 進路指導　（ 履歴書作成　面接対策　進路相談 ） 学内/担任

3 4月21日 セイファート就職ガイダンス 学外/担任 レポート

3 4月28日 ライセンス就職ガイダンス 学内/担任 レポート

3 5月12日 美容文化就職ガイダンス 学外/担任 レポート

他科目との関係性

コミュニケーションなど

期末試験・提出物(レポート） 企業で必要とされる社会人・美容師としての心構えを醸成する

講義・演習・現場実習など 就職先を決定する・社会人に必要な一般知識を身に付ける

日時 項目 学内/外 資料

キャリアデザイン Ⅱ 大宮麻理　前田利夫　神戸克仁　竹内麻衣子　杉本将志

2025年度 ２年 前期 必修一般 1



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

7月マンスリー表彰

終業式

大掃除

HR

前期試験表彰

他科目との関係性

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

体育祭

〃

〃

5月マンスリー表彰

EXPO

〃

〃

〃

〃

〃

〃

4月マンスリー表彰

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

課題レポート クラスメイトとの絆を深める

授業方法 達成目標

表彰・学校行事の話し合い 協調性を学び将来の仕事現場で活かす

授業の内要
ｺﾏ数 項目

必修 1

科目名 担当者名

コミュニケーションⅡ
大宮　麻理　前田　利夫
神戸　克仁　竹内麻衣子

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 2 前期



科目区分 単位数

教科書 ワーク 参考資料

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

他科目との関係性

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

課題レポート クラスメイトとの絆を深める

授業方法 達成目標

表彰・学校行事の話し合い 協調性を学び将来の仕事現場で活かす

授業の内要
ｺﾏ数 項目

必修 1

科目名 担当者名

コミュニケーションⅡ
大宮　麻理　前田　利夫
神戸　克仁　竹内麻衣子

適用年度 対象学年 開校学期

2025年度 2 後期

内容：マンスリー表彰

ハロウィン学校祭準備

終業式

国家試験説明 等

※コマ割り、日程は時間割確定後に決定


