
留学先大学 東海大学(台湾)

留学期間 2024年 2月 15日 ～ 2025年 1月 1フ 日

所属学部。学科 総合文化学部・社会文化学科 ※沖縄国際大学での所属学科

留学出発時の年次 3年次 ※春出発の場合は4月時点の学年

沖縄国際大学 日外協定校派遣学生 帰回者アンケート

【留学成果報告】

●語学クラスのレNレおよび語学検定の成績等について (語学検定のスコアなど、具体的に記入してください)

留学開始時 A201初 級クラス

帰国時 B103 中級クラス

※帰国後は留学の成果を確認するため、語学検定等を受験することを強くお勧めします。

就職活動の際、留学の成果や語学力を裏付ける検定 (スコア)はアピーザメこなりますので積極的に受験しましよう。

●留学の成果について記述してください (自由記述 )

留学期間を通して語学レベ,レ lまとれくらい上がりましたか?

所感で構いませんので留学開始時とり尋国時の違いを記述して徹捲い。

留学開始時は挨拶と簡単な単語を使つてしか話すことができませんでしたが、自分の意見を以前よりも言えるようになり、友人とのコミ

ュニケーションも問題なく取れるので、この1年間でだい村申びたと思います。

語学力の向上以夕Hこどのような目的を持つて留学しましたか?その目的はどの程度達成することができましたか?

また、授業もしくは課外活動を通して学んだことや成長したことがあれ(涛己述して0捲い。

中国語の向上以夕Hこも、現地の学生や人々と人間関係を築くことも目的としていました。そのために SNSを通して大学の部活動に

入部し、そこから多くの人とつながりを持つことができました。また他のタト国人留学生とも仲を深めるために語学学校が開催するフイールド

トリップにも参加し、授業以外でも交流するようにしていました。

その他、留学成果や今後の目標を記述して餓捲い。

日本語以外の言語でコミュニケーションを取ることの楽しさを覚えたことが今回の留学の大きな成果だと思つています。語学力をさらに伸

(飾ためイ聯迷続して学習し検定を受けたり、仕事に就いても活かすことができるようにしたいと思つています。



【出回前の手続きについて】

0事前研修につして

事前研修で役立ったこと

※理由も含めて記入

先生から事前に台湾の歴史について学んでいたことで、授業内で出る台湾の歴史の話につしていく

ことができました。また、簡単な文法も復習していたので、到着して間もないころ困つたことがあつたとき

に思い出して使つていました。

●ビザイこついて

ピザの種類 居留ビザ

申冒青から発行までかかつた期間 14日程度

申請時期 図 渡航前  ・ □ 渡航後

申請にあたって注意すべきこと

※必要書類、費用、予防接種や

健康診断書の有無など

健康診断をする際には、書類に書いてある項目をしつかりと目を通し、そして病院に確認してから受

けるようにしてください。でないと手違いで必要以上にお金を払うことになるので気を付けて0塾い。特

に気を付けるのが梅毒の検査と麻疹・風疹の予防接種です。梅毒の検査は普通の血液検査と違う

ので、しつかりと病院に確認してください。麻疹・風疹の予防接種は、病院側は連絡を受ιすてからワク

チンを注文するので届くまで時間がかかるので早めに連絡をすることをおすすめします(私の場合は2

週間ほぞ紫,ちました)。

●出発準備 (こつして

荷物の発送方法 ※荷物の発送方法、時期、宛先など

荷物はすべてリュックとキャリーケースに言吉めて持つて行つたので、発送はしませんでした。

●出国にあたって

渡航経路  ※経由国や空港名、大学最寄の空港からの移動手段と所要時間など

那覇空港から桃園空港まで直行便の約 1時間で台湾に着きました。空港に到着してからは他の留学生が集合するまで2～ 3時間

1厭路 機し、空港から大学までは大学が用意したパスに乗つて3時間ほとk東海大学に到着しました。

出迎えサービスの有無と申込方法  ※申込先、申込時期など

約 1か月前に出迎えサービスのフォームがメールかグループLINEに送られてくるので、そのフォームから申請します。申言青の際にはフライ

ド盾辛侵の添付が必要になります。

その他出発前に拳備しておくべきこと

必要な電化製品は持つておいたほうがいいと思います。現地に着いてから購入するとかなりの出費になるので、持参がおすすめです。ま

た、体調のために医薬品もひととおり用意しておくことを強くおすすめします。



【到着直後の手続きIEついて】

●現l也でのオリエンテーションについて (オリエンテーショシが提供されていた場合のみ回答してください)

【留学先大学の施設環境について】

●留学先大学の環境につして

●危機管理について

参カロしたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか? ※日程、内容、提イ共機関など

至J着してから翌日にオリエンテーションが開かれました。

内容としては、学校紹介、履修登録方法、居留証についてなどの説明でした。

参カロしなかつたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか?  ※日程、内容、提供鵜関など

オリエンテーションは上言己のもので1回だけでした。

その他、到着後に行つた手続きにつして  ※滞在許可書の申請、銀行日座の開設など

Simカードの申請、居留証の申請、学生証(悠遊十)に台中市 10km以 内の移動運賃無料パス申請

日本、または他国からの留学生数 (割合)について

留学生同士、および現地学生との交流について

日本人留学生は各クラスに1,2人はいるE口象です。私のクラスは毎回日本人が比較的多いクラスにいました。他国の留学生(よと

いうとアジア(特にインドネシア、ベトナム)が多く、ヨーロッパなどからはあまり多くありませんでした。留学生同士はクラスが違っていても休憩

時間にロビーで会つて話したり、授業終わりに一緒にお昼ご飯を食べにいくなどして交流していました。

現地学生とは小さなスポーツ大会に日本人一人で参加したり、日本語学科が主催するイベントに参加したりするなどして知り合い交

流をしていきました。

大学の施設・設備につして ※どういった施設・設備が設置されているか (使用可能か)

PCの有無と使用について ※PC教室の有無と授業等におけるノートPCの持ち込みの必要'陛 (こついて

自習をする際には図書館を利用していました。図書館の地下には自習室があり、とでも静かなので集中して勉強したい人にとっては最

適な空間だと思います。あちこちに欲水機という水を入れることができる機械が設置されているので、水筒の所持をおすすめします。PC

教室はあるらしいのですが私はイ吏つたことがないのでよくわかりませんが、申言青をすれば利用可能だと思います。私はほとんどノートに書いて

メモをとっていたのでPCはあまり使つていませんが、慣れているほうでいいと思います。

大学構内・大学周辺・滞在先の治安状況につして  ※注意点など、アW(イスも含めて蒔己入ください。

台湾(ま比較的治安はいい方だと思います。大学内も悪いE口象はありません。

ただ、車道と歩道の距離が近いので、パイクや車には非常に気を付けて歩してください。特に信号のない横断歩道はしつかり安全を確認

してから渡るようにしてく貪埜い。

保険につして  ※留学先大学が提供するものの有無、加入した保険の内容等について蒔己入金塾い。

台湾に住み始めて半年が経過すると現地で健康保険の加入力kきるのですが、沖国で出発前に加入していたので入りませんでした。

もし現地の健康保険に入る場合は、台湾に来てから2回以上出国していないことが条件になるので気を付けてください。



【住居および生活について】

●留学中の住居 (滞在先)につして

滞在先①

住居種別 団 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 159950  円 (□ 月  ・ □ 学期 ・ 団 年 )

支払い時期と方法 学期の初めに寮の事務所にて現金払い

滞在先②

※転居した賜合

住居汗重別 □ 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 円 (□ 月  ・ □ 学期 。 □ 年 )

支払い時期と方法

このイ主居のメリット・デメリットはありますか?

メリットとしては寮賣が安いことです。

デメリットとしてはあまり糸奇麗ではなかつたことです。私が住んでいた30棟の吉F屋は、埃やゴミがたまりやすかつたので定期的に掃除をして

いました。2階のトイレ・シヤワールームは比較的綺麗なほうですが、トイレはよく詰まりを起こしていました。4人苫F屋なのでルームメイトの

生活音が気になることはよくありましたが、段 慣々れてきました。もし、ルームメイトや部屋の冨隻備に問題があつたりする場合は寮の事務所

の方にお目談することをおすすめします。(ルームメイトが夜中撼蚤いでねむれない、エアコンが壊れたなど)

食事はどのよ引こ手配していましたか? ※寮です是供される、自炊、タト食など具体的に

大学内の食堂で食べたりもしていましたが、ほとんどは大学のすぐ近くにある夜市に行つて食事をしていました。大体のお店がイートインか

テイクアウトを選ぶことができるので)F常に便利です。

どのような家具・日用品が用意されていましたか?

購入する必要があつたものは何ですか?

日本から持つていくべきものはありましたか?(実際に便利だつたもの、持つて行くぺきだつたと思うものなD

勉強机、2段ベッド、クローゼットの家具がもとから傭えつけられています。日用品は用意されていなかつたので、到着したその日に夜市で

必要なものを買い足しにいきました。シャンプー、リンス、ボディソープ、洗顔、八ンガー、歯ブランなどの日用品を揃えました。タオ川よ日本

から持つてきたものを使つていました。電動髭剃り機は現地で買つて少し出費したので、日本から持つて来るべきだつたなと思いました。電

化製品は着いてから買うと高いので、持参がおすすめです。

日常の買い物について

近くの夜市か、パスで 2駅ほど乗つたところに「家架福」というシヨツピングセンターで簡単な買い物は済ませていました。洋服はいつも

「NET」 という台湾片反GUみたいなお店でよく月展をそろえていました。

現地での移動手段につして

ほとん捧 動はパスを利用していました。本数も多く便利なのですが、通勤・通学、帰宅ラッシュになると大きいパスでも、中刃 (ンパンに

なるほど混むので時間帯には注意です。いるんな場所に「You bike」 というレンタル自転車が設置されているので時々それも利用してい

ました。現地の友人と遊びにいくときはパイクの後ろ(こ乗せてもらつていました。毎回ヘルメットを借りていたので、しばらくしてから自分専用

のヘルメットを購入して、乗せてもらうときはいつも持つていつていました。

体暇中の過売 方について

図書館で自習をしたり、友人と遠出やスポーツを一緒にやったりしてすごしていました。また、フィールドトリップに出かけたりや部活の試

合にも出場していました。



【I見地での授業につしlて】

●授業全般につして

●留学先大学で履修した科目につして

・ 履修した科目名は、外国語で表記しても、日本語で表記しても構いません。

・ 括弧書きで「履修した学期」と「学部授業または語学学校」を表記してください。

一学期の最低履修単位 (科目)数 固 有  ・ 回 無   ※有の場合 (   )単 位

語学学校のプレイスメントテスト 図 有 ・ □ 無

授業の登録で困つたことはありましたか? あつた場合、どのように角旱,央しましたか?

私は特にありませんでした。しかし、日本人留学生の友人が開講されているはずの授業の第一回目を受けにいったところ、教室には誰

もし唸いという八プニングが発生しました。OIR(国際関係事務所)に確認したところリモートで行われていたそうで、無事履修することがで

きました。このような事態がときどきあるので、困つた場合はOIRに問い合わせるのが一番です。

学習量・授業のレベル・授業の形式・成績評価方法等につして (沖縄国際大学と比較して)

きちんと出席することと、課題の提出や小テストをしっかりやつていれば問題なく単位をとることができます。成績言平価方法は沖国とさほど

変わらないと思います。

クラブや課外活動について  ※参加の有無、内容など
4月から大学のパドミントン部に加入していました。月金が19時から体育館で練習、水曜日の19時からはジムで筋カトレーニン

グの週3日の活動でした。学内の大会や市が開催する大会にも出場したりもしました。部活動に加入してから人とのつながりが大きく広

がり、地域の方とも関わること力kきました。

留学先で履修した科目名

取

得

単

位

数

沖率亀国際大学で申請予定の科目

名

※わかる場合のみ記入

認定 (予定)

単位数

(春)A201:IntЮ ductory Modern Chinese(語 学学校 ) 15

(夏)B101:Intermediate Modern Chinese(語 学学校 ) 15

(秋)B103:Intermediate Modern Chinese(語 学学校 ) 15

(春)Taiwan History and Cultural Hetttage(学部授業 ) 2

(春)Theory and Pracuce Of Badminton(学 部授業) 0



【今後留学予定の方への注意事項 】

帰国生から提供されている上記の情辛mよ参考情報です。単位認定力河能かめかは所属学部教授会が最終的に判断します。



【留学の日程について】

●留学中のスケジュール (学期開始/終了、言式験、休暇、イベントなど大まかなスケジュールを記入してください)

日程 スケジュール

2月 15日 台湾到着

2月 26日 春学期語学学校開始

3月 23日 学部授業で台南ヘフィールドトリップ

4月 4日 運体を利用して友人と嘉義へ 1'自 2日の旅行

4月 27日 台南へ2度目のフイールドトリップ

5月 4日 クラスメイトで高雄へ旅行

5月 18日 学内のパドミントンの大会に参加

6月 14国 春学期語学学校終了・各クラスによる発表会

7月 8日 夏季語学学校開始

8月 30日 夏季語学学校終了

9月 23日 秋学期語学学校開始

10月 26日 台湾LGBTプライⅣ(レードを見るため台北ヘ

11月 23日 語学学校主催のフィールドトリッ5稚南投ヘ

1月 10日 秋学期語学学校終了

1月 14国 友人と一緒に彼の地元である再び嘉義へ最後の台湾内旅行

1月 1フ 日 ,中率電帰国



【留学費用について】

●留学費用の内訳につして (金額は大まかな目安で構いません)※ 算用数字で記入すること。

0留学費用について

買目 金額

A.渡航賣 (イ主復 ) 81390 円

B.海外旅行保険 (1年 ) 144020 円

C.授業料 (1年) ※沖国大に納める授業料は除く 90000(夏 季講座分)円

D.教材賣 (1年 ) 18500 円

E.生活費

(月額/年額)

滞在費 (家賃・水道代。電気代等)

食賢

交通費

携帯代金

交際費 (娯楽代)

そのイ也

生活費合計

13329

41850

3000

(台中市内は 0

2916

10535

11370

83000

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額 )

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

159950

502200

36000

35000

126420

136445

996015

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

F.留学生活全体を通してかかつた費用

(F=A+B+C+D tt E)
1329925 円

費用の準備方法  ※現金・クレジットカード等の支払い方法、日本からの送金方法など

私は出発時(こ現金約 10万、クレジットカードに約20万の合計 30万ほ整 持つて台湾へ出発しました。クレジットカーNよ 」CBと

VISAの 2不重類をもつており、とおかが使えないときのために2つ持つておくとイ更不りです。VISAのクレジットカードは銀イ子口座と組づけし

ているデビットカードなのでATMからお金を弓|き出すことができるので便不uです。手数料が日本円で500円ほど取られるので1回で多

く引き出すことをお勧めします。

留学費用に関して、今後の留学生へのアドパイスをお願いします。

交通費や食費は日本と比べて安いので無理に節約しようとしなくて大丈夫だと思います。しかし、寮費や教科書代など大きな出費のこ

とを考えながら使うことを忘れないようにしましょう。



沖縄国際大学 国外協定校派遣学生 帰国報告書

東海大学(台湾 )

2024年 2月 15日 ～ 2025年 1月 1フ 日

総合文化学部・社会文化学科 ※沖糸亀国際大学での所属

3年次 ※春学期派遣の場合は4月時点の年次

派 遣 先 大 学

留 学 期 間

所 属 学 部・学 科

留学出発時の年次

1.授業を通して学んだこと

語学学校に通い始めて本格的に日本人以外の国籍の人たちと授業をすることになつて、海外初めての私にとつて最

初は緊張が止まりませんでした。日本で既に2年間中国語の授業を受けていましたが、前半はまともに話すことができ

ず自分の意見さえいうことができませんでした。そのときはまだ、心のどこかで「耳lむずかしい」という気持ちがどうしても抜けま

せんでした。間這うことが恥ずかしいという考えがあり、簡単な質問もすぐには答えることができませんでした。しかし、周

囲のクラスメイトをみると、文法が少し崩れていても、単語が分からなくても、楽しそうに意見を述べている姿が私の考え

を変えてくれました。なにもイ子動しないことが一番自信を失う行動ということに気が付きました。そこから少しずつではあり

ますが、小さな疑問も先生に質問や、作つた文章におかしいところは無いか自分から聞いてみるなどして、語学学習の

姿勢を変えていくことができました。たまに授業の内容から脱線することがあつたのですが、そのときの雑談に自分も混ざ

つて自然に意見を言えるようになつたときに、1うの成長を感じました。これまではよくわからず笑つたりしていたのですが、

T里角早できるとよリー層笑うことができ嬉しい気持ちにもなりました。春学期からずつと同じクラスだつたフランス人のクラスメ

イトは常に積極的に意見を述べており、クラスの誰もが見習う存在でした。私が1出んでいたり、意見を言うべきか迷って

いたりするといつも背中を押してくれました。実は彼と隣席になつて分かったのですが、あまり筆記は得意ではないことぬ均

かりました。しかし、いつも先頭に立ってコミュニケーションを取ろうとする姿勢は、語学を学習するとき以外でも必要な行

動力だということを、国を越えて教えてもらいました。

2.人間関係を通して

私は語学力を上達する目的以夕Hこ多くの人とつながりを持つことも目的として留学生活を送っていました。待つていて

は始まらないと思い、知り合つた台湾人の友人に頼んで部活動に参加させてほしいと連絡をしました。入部当初は緊

]長のあまり誰とも会言舌を交わすことができませんでした。しかし、スポーツの力を借りて徐々に話しかけることができたり、

話しかけられたりするようになりました。語学学校とは違って日常会話となると話す速度が一段と速いので、仲良くなつた

当初は聞き取れない吉F分が多くありました。その者[度謝りながらイ可度も間き返していたのですが、「ごめんはいらないよ、

友達だから」と言つてくれました。その言葉でちゃんとチームの一員になれた気がして非常に嬉しかつたことを覚えていま

す。伝えきれなかつたり、よくわからなかつたりすると、これまでは申し訳ない気!寺ちでいつぱいでしたが、そんなことは気に

せず会話を楽しめばいいんだと思うと気持ちが楽になりました。そして、分からないときは素直に分からないと伝えることも

彼らから教えてもらいました。そのおかげで、多くの出会いをすることができました。友人の家方矢、体育館でバドミントンを

一緒にやった地域の方々、串屋の店長さんやドリンク屋の店長さんなど、幅広く多くの方々とつながることができました。

私自身人見宍日りな方なので、こんなに多くの人と関わることができたことに正直驚いています。もし部渚動に入つていな

ければ、これまでの出会tWよ無かったはずなので、勇気を出して現地のコミュニティに入つてよかつたと心の底から思つてい

ます。コミュニケーションの機会が曽えたことで自然に言吾学力の上達につながるだけでなく、現と也の言葉でコミュニケーショ

ンを交わす楽しさも人間関係を通して教えてくれました。

本文 (3,000字以上 )

※内容はアンケートと重複しても構いません。今後、留字を目指す方にとつて参考となるような報告書の作成を心がけてください。



3.食生活について

台湾での食生活は基本的に外食になります。昼、夜訓よんはほば毎日近くの夜市で食事をしに行っていました。種

類も豊富で美味しいお店がたくさん並んでいますが、注意点があります。1つ目は野菜をきちんととることです。料理の

なかに含まれている野菜は本当に少ないので、単品でキャベツ炒めや水連菜の炒めな監 主食と一緒に注文することを

お勧めします。特にこの2つはどのお店にでもあると思うので、ぜひ美味しいので食べてみてください。2つ目はテイクアウ

トをしたらすぐに食べることです。料理が冷めてしまい美味しさが減るのも理由ですが、一番の理由は食中毒です。実は

一度食中毒になつたことがあり、原因がテイクアウトで買つた水餃子を数時間箱に密閉したままで、あとから食べたのが

原因だと思われます。さらに天気も暑いこともあり、悪条件が揃つた結果症1犬を引き起こすこととなりました。買つたもの

はすぐに食べること、そして夏場はとくに菌がl曽殖しやすいので注意してください。もし、食中毒になつた場合はすぐに病

院に行くようにしてください。さもないと症】犬が長引いたり、ひどくなつたりするので早めに診てもらうことが大切です。私の

場合はしばらくしてから病院にイ子つたので、治すのに日寺間がかかつてしまいました。健康や安全に気をつけながら、現地で

の食事を楽しんでほしいと思つています。

4.寮生活について

私が住んでいた寮は4人部屋で、私含め日本人が2人、台湾人の学生が2人という構成でした。私は初めての寮

生活だったので女台めは緊張していましたが、時間が経つにつれて少しずつI慣れていきました。ただ暮らしていくうちに、寮

生活ならではの問題が出てきました。それはエアコンの問題です。寮のエアコンは専用のカードにチャージして、機械に挿

入して使います。私たちがいない間に大量に使用されていたり、点けたときに体調を理由にすぐに消されたりなどの問題

がありました。エア]ンが使えないなら、扇風機を点けたり窓を開けたりしたのですが、それらも時々使わせてもらえません

でした。夏は一時期本当に暑くて眠れないときがありました。これも寮生活ならではの一つの経験として捉えています

が、今思うとそのルームメイトと言舌しあったり、それか事矛男所に本目談してき5屋を変えてもらうなどのことをしておけばよかった

なと思います。住む場所でストレスをため込んでしまうと体や精神的にも悪いので、なにか問題があれば早めの文寸処をす

るべきです。

5.留学を振り返って

1年間という留学生活は長いようであつという間でした。時間が早く過説 ように感じたのは、毎日が充実しており無

駄な国が 1日もなかつたからだと思つています。初めての海外生活で不安が多くあるなかで、一つ一つの行動を実行す

ることは簡単ではありませんでした。語学が上手く伸びずに悩んだり、1慣れない生活環境に悩んだりするなど、辛いときも

ありました。しかし、その経験は成長には必要なもので、乗り越えられたからこそ今の自分につながつていると思います。そ

してそれは、自分自身の力だけではなく周囲の方々のサポートがあつてこその成長だと感じています。今回の留学で語

学の上達だけでなく、人間性をも磨くことができたと思います。そして、一番の収穫は外国語でコミュニケーションをする

楽しさを得たことです。以前の自分は外国語で会話をすることすら考えられませんでした。留学を選んでいなければ、得

ることのなかつた大きな学びだと思いますし、私の留学を支えてくれた方や、多くの学びを教えてくれた方々に本当に心か

ら感謝しています。今回の留学で得た学びを残りの学生生活、そして今後の社会生活に活かしていけるようにしたいで

す。



留学先大学 釜慶大学

留学期間 2024年 2月 28日 ～ 2024年 12月 27日

所属学部。学科 産業情報学部企業システム学科 ※沖縄国際大学での所属学科

留学出発時の年次 4年次 ※春出発の場合は4月時点の学年

沖縄国際大学 回外協定校派遣学生 り零回者アンケート

【留学成果報告】

●語学クラスのレNレおよび語学検定の成績等について (語学検定のスコアなど、具体的に記入してください)

留学開始時 TOPIK2級

帰国時 TOPIK 6級

※帰国後は留学の成果を確認するため、語学検定等を受験することを強くお勧めします。

就職活動の際、留学の成果や語学力を裏付ける検定 (スコア)はアピーザ舅こなりますので積極的に受験しましよう。

●留学の成果について記述してください (自由記述 )

留学期間を通して語学レベ,レは樹Kらい上力りましたか ?

所感で構いませんので留学開始時と帰国時の違いを記述して0塾い。

留学当初は簡単な会話程度しかできませんでしたが、帰国時は日常会話レベ)Иこ成長したと思います。

語学力の向上以夕Hこどのような目的を持つて留学しましたか?その目的はどの程度達成することができましたか?

また、授業もしくは課外活動を通して学んだことや成長したこと力ちれ(詩己述して0捲い。

私は、語学力向上以夕Hこ 2つの目標を持つて留学しました。一つは、異文化に触れることで視野を広晦 ことと、もう一つは、適応能力

です。釜慶大学では外国人留学生が多いので、韓国以外の国々の文化に触れることができ、新しい発見が沢山ありました。適応能力

は、韓国の生活に1贋れるまでに時間かかりましたが、自分の生活リズムを確立することで快通に生活できるようになりました。授業では、

日本が韓国人からどのように見えているのか知ることができ面白かつたです。

その他、留学成果や今後の目標を記述して徹捲い。

私は、今回の留学を通して自己管理能力とコミュニケーション能力が向上したと思います。いろんな人と会い、違う言語でも友達になるこ

とができることを実感したので、留学で学んだことを共有し留学希望者の役に立ちたいと思います。また、語学力をなるべく低下させない

ように定期的に韓国語に触れていきます。



【出国前の手続きについて】

●事前研修につして

●ビザについて

●出発準備につして

荷物の発送方法 ※荷物の発送方法、時期、宛先など

国際亜B便で送りました。飛行機便だと 1～ 2週間で届くと思います。しかし、荷物の内容物の合計金額が高かつたり、禁止品が入つて

いると韓国の税関で引つかかり、対応も難しいので気をつけて喩塾い。渡航前におくるさしЧよ大学の担当部署宛先で送ると思うので、留

学先大学に問い合わせてください。

●出国にあたって

渡航経路  ※経由国や空港名、大学最寄の空港からの移動手段と所要時間など

沖縄から釜山に直行便がなかつたので、那覇空港から一度福岡に行き、釜山の金海空港へ行きました。決められた日時に金海空港に

着くと大学の担当者がシャトルパスで迎え十E来てくれるのでそれを利用して大学へ行きました。

出迎えサービスの有無と申込方法  ※申込先、申込時期など

大学側から出迎えサービスが利用できる日時が送られてくると思うので、それに希望の日時を担当者に送れ(乱 いヽと思います。日本語が

話せる大学生も来てくれるので安心して利用できました。

その他出発前に窄備しておくべきこと

海タト利用手数料が低いクレジットカードを 2～ 3枚と銀そ子口座紐づけのデビットカードを持っていくのをお勧めします。あと、個人的に

iPadを持つて行つて良かつたと思います。日本の大学のように大学内での印刷は無料ではないのと、韓国の大学は資料カポータルを通

して送られてくるのでダウンロードしてすぐに書き込めるのでとても便利でした。

事前研修で役立つたこと

※理由も含めて記入

留学前に派遣先の大学について調べたことが役に立ちました。事前にどういう大学なのか知ることで憂

着を持つことができました。そして、自分の国や地域につして調べることもお勧めします。私は、事前に

行わなかつたのですが、語学学校ではいろいろな国の人がいるので自分の故郷を紹介することが多々

あり、沖縄について全然知らないなと実感したので少し調べていくのもいいと思います。

ビ」の種類 D-2

申冨青から発行までかかつた期間 2日程度

申請時期 図 渡航前  ・ □ 渡航後

申請にあたって注意すべきこと

米 E口必要書類、費用、予防

接種や

健康診断書の有無など

,中縄では申言青できなかつたので、福岡大使館まで行きました。必要な書類を間違えて取ると福岡ま

でいつた意味がなくなるので注意して下さい。また、申請から発行まで時間かかることが普通なので、

事前に電話で申請から発行まですぐに受け取れる可能性が高い日を問い合わせて行くのをお勧めし

ます。



【璽u着直後の手続きについて】

●現地でのオリエンテーションについて (オリエンテーションが提供されていた場合のみ回答してください)

【留学先大学の施設環境について】

●留学先大学の環境|こつして

●危機管理について

大学構内。大学周辺・滞在先の治安状況につして  ※注意点など、アドバイスも含めて占己入敬塾い。

大学構内は誰でも出入り自由で近所の人がよく散歩しています。大学周辺は居酒屋や飲食店も多いですが、生活していて治安が気

になることはなかったです。

保険につして  ※留学先大学が提供するものの有無、加入した保険の内容等について蒔己入敬埜い。

保険は渡航前に沖率電国際大学から指定された保険に加入しました。現地で病院に行きたくなつたときは保険会社に連絡すると通訳の

方が一緒に来てくれて治療費も全額保険会社が負担してくれました。

参カロしたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか? ※日程、内容、オ是供機関など

交換留学生対象の歓迎会があり、大学内の施設で世界各国から来た留学生とチキンやピ暁 食べた後に、大学構内を案内してもら

いました。

参カロしなかつたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか? ※日程、内容、提供機関など

その他、到着後に行つた手続きにつして  ※滞在許可書の申請、銀行日座の開設など

外国人登録の申請を大学で行いました。その後指紋登録を出入国管理局で行い、登録証の発効までに約 2か月ほどかかりました。そ

の外国人登録証を使い銀行日座の開設をしました。

日本、または他国からの留学生数 (割合)につして

留学生同士、および現地学生との交流について

釜慶大学は比較的留学生が多い大学だと思います。私の体感的に中国などのアジア出身の学生が多かったです。また、I― FHendとい

う留学生と韓国人学生が交流する活動があります。

大学の施設・設備につして ※どういった施設・設備が設置されているか (使用可能か)

PCの有無と使用につして ※PC教室の有無と授業等におしするノートPCの持ち込みの必要性につして

基本的な設備はすべてあり、大学構内に寮があるので、コンビニやクリーニシゲ屋など生活に便利な施設もあります。大学の講義では、

多くの生徒がノートPCや IPadを持ち込んでいました。



【住居および生活について】

●留学中の住居 (滞在先)について

滞在先①

住居種別 図 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 450,000   円 (□ 月  ・ □ 学期 ・ 団 年 )

支払い時期と方法 銀行で現金振り込

滞在先②

※転居した場合

住居種別 □ 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 円 (□ 月  ・ □ 学期 ・ □ 年 )

支払い時期と方法

この住居のメリット・デメリットはありますか?

メリットは3食つきで、一人暮らしよりは安いです。デメリットは、基本二人部屋なのと建物が20階建てなのでエレベーターが混みます。

食事はどのように手配していましたか? ※寮で提供される、自炊、外食など具体的に

基本白勺には、寮にある食堂で食べていました。たまに寮の一階にあるコンビニで買つたり友達と学校近くで食べにイ子つてました。

dのような家具。日用品が用意されていましたか?

購入する必要があつたもの1よ何ですか?

日本から持つていくべきものはありましたか?(実際に便利だつたもの、持つて行くべきだつたと思うものなD
ベットや机、冷蔵庫はありますが、布団は自分で購入する必要があります。以前は、大学の近くに大きいスーパーがあったのでそこで布団

やドライ古ターなどの日用品が買えたのですが、閉店してしまつたので日本で買つて送るか、近くで買える場所を探しておいた方がいいと思い

ます。

日常の買い物について

大学の近くにスーパーやゲイソーがあるのでそこで日用品の買い物をしていました。

現地での移動手段につして

バスと地下鉄を主に利用しました。韓国は日本と比べて交通費がとでも安いです。

休暇中の過出 方につして

休日はショッピングしに百貨店に行つたり、大学内のジムに通っていました。



【現地での授業について】

●授業全般につして

●留学先大学で履修した科目について

`履修した科目名は、外国語で表記しても、日本語で表記しても構いません。

・ 括弧書きで「履修した学期」と「学部授業または言吾学学校」を表記してください。

【今後留学予定の方への注意事項 】

帰国生から提供されている上記の1盲報は参考情報です。単位認定が可能かどうかは所属学部教授会が最終的に判断します。

一学期の最低履修単位 (科目)数 固 有  ・ 図 無   ※有の場合 (   )単 位

:吾学
~子
校のプレイスメントテスト 回 有 。 □ 無

授業の登録で困つたことはありましたか? あつた場合、どのように角7う央しましたか?

授業登録の仕方が複雑なので、友達や大学の担当者に聞いたりしました。

学習量・授業のレベル・授業の形式・成績評価方法等につして (沖縄国際大学と比較して)

語学学校は毎日授業を受けていれば問題ないと思います。大学は授業の内容によるのですが、沖縄国際大学よりも課題が多く、テス

トの難易度も高いと感じました。なので、留学しているときが大学生活の中で一番勉強したと思います。

クラブや課外活動につして  ※参加の有無、内容など

サークルなどこは参カロしませんでした。

留学先で履修した科目名
取得

単位数

沖静電国際大学で申請予定の科目名

※わかる場合のみ記入

認定 (予定)

単位数

映像で見る韓国文化 「前期」 3

中級日本語会話 「前期」 3

マスメディア日本語 「後期」 3

ビジネス韓国語 I「後期」 3

日本語対照分析 「後期」 3

大学韓国語 H「後期」 3



【留学の日程について】

●「目学中のスケジュール (学期開始/終了、試験、休暇、イベントなど大まかなスケジュールを記入してください)

日程 スケジュール

2月 28日 現地到着

3月 4日 学期開始

6月末 前期終了

9月 2日 後期開始

10月 13日 第 96回 TOPIK試験

10月 23日 中間考査

11月 10日 第 97回 TOPIK試験

12月 1フ 日 期末考査

12月 27日 日本帰国



【留学費用について】

●留学費用の内訳につして (金額は大まかな目安で構いません)※ 算用数字で記入すること。

●留学費用について

賣目 金額

A.渡航買 (往復) 40,000  円

B.海外旅行保険 (1年 ) 150′ 000  円

C.授業料 (1年) ※,中国大lt子内める授業料は除く 100′ 000  円

D.教材資 (1年 ) 40,000  円

滞在費 (家賃・水道代・電気代等)

食資

交通費

携帯代金

交際費 (娯楽代)

そのイ也

生活費合計

E.生活資

(月額/年額)

45′ 000

20′000

3′ 000

6′000

50′000

8,000

132′ 000

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

450′000

200′ 000

30,000

60′000

500′ 000

80′000

1′ 320′ 000

岡 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

F.留学生活全体を通してかかつた費用

(F=A+B+C+D tt E)
1′ 650′ 000  円

費用の準備方法  ※現金・クレジットカード等の支払い方法、日本からの送金方法など

奨学金が毎月 110万ウォン(約 11万円)韓国の口座に振り込まれていたので、生活費は主にそのお金を使いました。寮費や語学学

校の費用は渡韓時に50万円を持つていき空港で両替したお金と、足りない場合はグローパルATMを利用して日本の口座からお金を

おろしたり、日本のクレジットカードで支子ムいしてました。

留学費用に関して、今後の留学生へのアドバイスをお願いします。

お金を気にせずに生活できることは心の余裕につながるので、お金が多いことに越したことはありません。

海外でクレジットカードを使用する際は為替レートのほかに手数料がかかるので、手数料の低いクレジットカードを使用するか留学先で日

本円を両替するかよく調べてから決めるのをお勧めします。また、空港で両替するのは為替レートが悪い場合が多いので、あまりお勧めし

ません。



沖縄国際大学 国外協定校派遣学生 帰回報告書

釜慶大学

2024年 2月 28 日 ～ 2024年 12月 2フ 日

産業情報学部企業システム学科 ※沖縄国際大学での所属

4年次 ※春学期派遣の場合は4月時点の年次

派 遣 先 大 学

留 学 期 間

所 属 学 部 ・学 科

留学 出発 時の年次

最初に今回の交換留学生活を通じて、私は多くのことを学ぶこと力(きたので、それについて話していきたいと思いま

す。まず、韓国語の実力を大きく向上させる機会となりました。特に留学期間中にTOPIK6級を取得したことは、私に

とって非常に意味のある成果になりました。また、韓国の大学生たちとの交流を通じて、彼らの生活や文化を直接経験

できたことは、大きな財産になりました。そして、語学堂で出会った世界各国の友人たちとの関係も、私にとつて忘れら

れない大切な思い出になりました。彼らとの交流を通じて、韓国文化だけでなく、世界各国のさま誌 な文化についても

理解し、学ぶことができたと同時に自分の視野が広がりました。文化や宗教が異なる人々と寮生活を共にし、戸惑う

場面も多々ありましたが、適応能力が向上し留学前よりも様々な面で強くなつたと感じます。これらの経験は留学しな

ければなかなか体験できなかつたと思います。またこうした経験は、韓国だけでなく、より広い世界を見るネ見里予を開いてく

れたと同時に、私のコミュニケーション能力や自己管理能力を大きく向上させるきつかけにもなりました。もちろん、交換

留学生活の中で大変な瞬間もありました。家族や友人に会えなかつたことは、最初はとても辛かつたです。新しい生活

環境に適応するまでの時間は、孤独や不安でいつ(れ でヽしたが、その過程を通じて、自分自身が一段と成長したと感

じます。実際、帰国後は明るくなつたと言われることがl曽えました。両親には時間管理ができるようになつていると言わ

れ、他人から見ても成長したことを感じてもらえるようになりました。

次に、留学生活を送るうえで感じたことについて話していきたいと思います。まず食事の面では、元々辛い料理があ

まり得意ではなかつたので、最初の頃は辛い料理を食べてお腹を壊すことが多かったです。寮の食堂では3食必ずキム

チがあり、おかずも半分以上が唐辛子の入つた赤い色をしていました。初日にキムチチゲを食べてお腹を壊してからは、

自分が食べられる辛さをよく考えてから食べるようになりました。すると次第に辛さにも慣れてきて韓国料理の魅力を感

じるようになりました。特にユッケとテジクッパが夕子きになりました。ユッケは日本では提供するお店ぶ■)なく気軽に食べら

れないので、り吊国前にたくさん食べてきました。テジクップHよ釜山を代表する料理で煮込んだ豚肉を自分好みに味付け

して食べる料理で寒い時期に食べると体もあつたまりとてもおいしいので、釜山ヘイ子く際はぜひ食べてみて徐塗い。日本

では代表的な韓国料理が韓国ではあまり見られないなど、日本風の韓国料理と本場の韓国料理を食べ比べるのも

面白いと思います。今では農おも美味しく楽しめるようになりました。でもたまに日刺 のキムチを食べると、韓国の辛く

酸っぱいキムチが恋しくなる日寺もあります。

次に寮生活についてです。初めて家族以外の人と同じ部屋で生活したので、慣れるまではお互い気を使つていたと

思います。しかし、時間がたつうちにお互いの生活リズムが定まつてきてからは気楽に過ごせるようになりました。また、寮

は韓国人や日本人だけでなく世界各国から来た留学生が生活しているので文化の違いを実感しました。寮が 20階

建ての建物なので朝や食堂が開いている時間帯はエレベーターがとても混雑して大変でした。掃除や洗濯な強 事以

タトの家事を自分でやらなければならないので、親のありがたさを改めて感じることができました。この留学期間で生きて

いくカカ均いたと思います。

休日はなるべくタト出するように心がけていました。元々部屋の中で過ごすこD激子きだつたのですが、せっかくタト国で

生活しているので散歩など意識的に外に出ていました。目的地もなく気ままに散歩する時間は自分 (ことっていいリフレッ

本文 (3′000字以上 )

※内容はアンケートと重複しても構いません。今後、留学を目指す方にとつて参考となるような報告吾の作成を心がけてください。



シュの時間になつたと思います。また、よく買い物をしに百貨店や西面駅に行きました。初めは店員さんが何を言つてい

るのか分からなかつたので言式着するのも緊張していましたが、だんだんと店員さんの言葉が聞き取れるようになつたことで

自分の間取りが上達したのを感じました。轄国は日本ととしべて上ヒ較的洋月隈が安く売られていたり、韓国にしか売られて

ない商品もあるのでよく買い物に行ってました。特にコンパースや DRMartensなどの靴力ψ子きなので、留学期間中に

たくさん靴を買つてしまい帰国する時荷物が多くて大変でした。ウィンドーショッピングも韓国の文化を覗くこと力(きて楽

しかつたです。

留学期間中にたくさんの友達と出会うこと力kきました。語学学校に通っていると韓国人よりもほかの国の留学生と

会う機会か多いので、いろんな国籍の人と交流できました。年齢層もパラバラで韓国で就職している人もいれば高校

卒業してすぐに韓国に来た人もいるのでいろんな話を聞けて面白かったです。授業では先生方が生徒の故狙[について

もよく質問してくれるので韓国だけでなくほかの国々の文化を宍日ることもできました。質問に答えられないときもあり、まだ

まだ

'中

糸亀や日本について全然知らないことを実感させられました。また、日本の年中そ子事と沖糸電のイ子事が異なつたりし

て沖縄は独自の文化を持つていることを少し誇りに思いました。外国人の友達だけでなく日本人の友達にも出会えるこ

とができました。日本人とは思えないほ庄ウンドリーで一緒にいて楽しかつたです。高速バスをイ吏い小″旅行にそ子つたり、

手料理をふるまつてくれたり本当に出会えてよかつたです。韓国人の友達とは I― Fttendの活動で宍日り合うことが出来ま

した。Ifttendは留学生と韓国人大学生が日本語、中国語、英語のグループを作り、月に一回集まつたリイベントlこ

参加したりして交流する活動です。なので、日本語ができる学生も多くいるので気軽に話すことができて友達をつくるこ

とが出来ました。韓国語の勉強になるとともに日本語を教えることで日本語を再確認できました。帰国する 12月はほ

ぼ毎日友達と会つて遊びに行きました。

最後に帰国準備について話していきたいと思います。私は年末に帰国予定だつたので、学校の期末考査の勉強と

並行して荷物整理をしました。大きなキヤリーケースーつと、日本から送った段ボール 2箱で韓国(こ来ましたが、帰ると

きは段ボール4箱を送りました。一年間でたくさん物力堺貌たことと、部屋の収納力の高さに驚きました。国際垂5便で送

る料金が日本よりも韓国の方が安かつたのは助かりました。計画的に帰国準備をしていたつもりでしたが、結局荷物の

整理は出発直前までかかりました。帰国当日は朝 8時の直行便で帰国しましたが、6時頃に金海空港に着くとすで

に多くの人が並んでおり、間に合うか心配でドキドキしましたが、無事搭乗時刻に間に合ってホッとしました。家族が旅

行に来た際も朝早い便だつたので空港に人が沢山いたので、金海空港に朝早い便で行く際は早めに行くことをお勧め

します。那覇空港に着いたときの湿気や、家のベッドで寝たときの居心地の良さに帰ってきたことを実感しました。

これらすべての経験は、言語を学ぶことだけでなく、貴重な成長の機会になつたと思います。多くの人のサポートで留学

できたことに感謝し、ア曳りの大学生活にその学びを生かしていきたいと思います。最後に、これから留学にそ子く方の少し

でも参考になれば幸いです。今後も、ここで学んだことをもとに、自分の目標に向けて頑張つていきたいと思います。



留学先大学 釜慶大学

留学期間 2024年 2月 28日 ～ 2′ 025年 2月 17日

所属学部・学科 人間福祉学科 社会福祉専攻 ※沖糸亀国際大学での所属学科

留学出発時の年次 4年次 ※春出発の場合は4月時点の学年

沖縄国際大学 国外協定校派遣学生 り8回者アンケート

【留学成果報告】

●語学クラスのレNレおよび語学検定の成績等について (語学検定のスコアなど、具体的に記入してください)

留学開始時 Topik 2

帰国時 語学堂 6級、topikは帰国後受験予定

※帰国後は留学の成果を確認するため、語学検定等を受験することを強くお勧めします。

就職活動の際、留学の成果や語学力を裏付ける検定 (スコア)はアピー)Иこなりますので積極的に受験しましょう。

●留学の成果につして記述してください (自由記述 )

留学期間を通して語学レベ川まとれくらい上がりましたか?

所感で構いませんので留学開始時と帰国時の違いを記述してα捲い。

留学開始時は喋るのも聞き取るのもf贋れてない】犬態で韓国語で喋るのがうまく伝わらず不安感あったけど、慣れてきたら耳も慣れてきて

不安さを恐れずに喋れるようになつたと思う。

語学力の向上以外にどのような目的を持つて留学しましたか?その目的はどの程度達成すること力kきましたか?

また、授業もしくは課外活動を通して学んだことや成長したことがあれ(蒔己述してα捲い。

多様なイ面イ直観を身につけることが目的の一つだつた。語学堂では多国籍の人たちが集まつているので、授業を通して国それ詢 のイ面値

観に触れることができ、友達をつくって色んな話をすることで自分の成長に繁がつたと思う。

その他、留学成果や今後の目標を記述して0捲い。

語学力の向上はもちろんのこと、一年間で様々な人と出会えた。韓国人に限らず日本人のイ中間や他のタト国人の方々とも、幅広く付き

合うこと力kきて新しい経験だつた。今後はもつと語学力を向上させるようにしたい。



【出国前の手続きについて】

●事前研修につして

事前研修で役立ったこと

※理由も含めて記入

他の大学f[行くメンパーもいたので、お互しV盾幸浸交換しながら準備を進めることができたのでよかつたと

思う。

●ビザについて

●出発準備につして

荷物の発送方法 ※荷物の発送方法、時期、宛先など

郵便局から国際便で送つた。

事前に派遣先学校の担当の先生にどこに送つたら良いか確認した。

●出国にあたって

ビ」M)朦調損 D-2

申請から発行までかかつた期間 1-2日

申請時期 図 渡航前  。 □ 渡航後

申請にあたって注意すべきこと

※必要書類、費用、予防接種や

健康診断書の有無など

沖縄での留学ビザ発行ができなくなつたので、福岡の大使館までいかないといけないので、予定を立て

て申請しに行くこと。

渡航経路  ※経由国や空港名、大学最寄の空港からの移動手段と所要時間など

那覇空港→福岡空港→金海空港

乗り率隈策そのまま出国した。

出迎えサービスの有無と申込方法  ※申込先、申込時期など

アイフレントのピック乃プサービス有。

事前に派遣先大学から連絡が来るのでそれに従つて申し込みする。

その他出発前に準備しておくべきこと



【到着直後の手続きについて】

0現地でのオリエンテーションについて (オリエンテーションがす是供されていた場合のみ回答してください)

【留学先大学の施設環境について】

●留学先大学の環境について

●危機管理につして

大学構内。大学周辺・滞在先の治安状況について  ※注意点など、アドパイスも含めて読己入徹塗い。

大学構内や周辺は特に注意点は無いと思う。

比較的治安はよかつた。事故事件が起こつたなどの話は聞いたことが無かつた。

保険につして  ※留学先大学が提供するものの有無、加入した保険の内容等につして講己入0塾い。

参加したオリエンテーションこはどのようなものがありましたか? ※日程、内容、提供機関など

交換留学生オリエンテーシヨンがあつた。

どちらかというと歓迎会に近い感じだつた。他の国の方々も沢山いて、d飯食ぺながら交流会をした。

参カロしなかつたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか?  ※日程、内容、提供オ幾関など

その他、至け着後に行つた手続きについて  ※滞在許可書の申請、銀行日座の開設など

到着してすぐアイフレンドの学生と一緒に入寮申請。

外国人登録の申請をいつやるかは学校からお知らせが来る。釜慶大学は団体申請するため時間がかかる。5月頃にタト国人登録が届

いた。早めにやりたけれ(劇固人で申請をしにそ〒っても良いと思う。

日本、または他国からの留学生数 (害J合)につして

留学生同士、および現地学生との交流につして

交換留学生の文化体験もあるから交流すること力(きる。

韓国人学生と交流のチヤンスといえ(詢7ィフレンドやイベントだと思う。

大学の施設・設備につして ※どういった施設。設備力惰隻置されているか (使用可能か)

PCの有無と使用につして ※PC教室の有無と授業等におけるノートPCの持ち込みの必要性につして

図書館、コンビニ、銀行、カフェ、薬局など (薬局は学生証があれば無料で処方してくれるのでありがたかつた)

PCの賞し借りは不」用したことが無いのでわからない



【住居および生活について】

●留学中の住居 (滞在先)について

滞在先①

住居種別 回 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 約 4,7フ 0′ 000響  円 (□ 月  ・ □ 学期 ・ 曰 年 )

支払い時期と方法 支払時期は何度かあり、お知らuが来る。銀行振込、現金のみ

滞在先②

※転居し腸 合

住居種別 □ 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 円 (□ 月  。 □ 学期 。 □ 年 )

支払い時期と方法

この住居のメリット・デメリットはありますか?

メリット:学校内のため安全、コンビニ、カフェ、ATMがある

デメリット:学食が日に合わないことがある、ルームメイトと気が合わなかつたら厳しい

食事はどのように手酉己していましたか? ※寮で提供される、自炊、外食など具体的に

寮でi是供されるものを食べるか、タト食する

どのような家具・日用品が用意されていましたか?

購入する必要があつたものは何ですか?

日本から持つていくべきものはありましたか?(実際に便不uだったもの、持つて行くべきだつたと思うものなど)

用意されていたもの :冷蔵庫

買つたもの :ドライヤー、物千し竿

適度な量の生理用品、湿布 (個人的に肌に合わなかつたから持つていくべきだった)

日常の買い物について

近くの安いスーパーで買い物していた。

現地での移動手段につして

と也下鉄、プ(ス、時々タクシー

休暇中の過乱 方につして

友達と遊びに行つていた。



一学期の最低履修単位 (科目)数 □ 有  。 図 無   ※有の場合 (   )単 位

言吾学学校のプレイスメントテスト 口 有 。 □ 無

授業の登録で困つたことはありましたか? あつた場合、どのように角旱,央しましたか?

交換留学生は 1年生扱いだつたため、授業登録の優先順位が低くあまり取れなかつた。

先生に直接交渉しに行くか、空いた枠を狙うしか無かつた。

学習量・授業のレベル・授業の形式・成績評価方法等につして (沖津亀国際大学と比較して)

そんなに大きな違しWよないと思う。真面目に課題や発表を頑張ればそれなりの成績がX。

クラブや課外活動につして  ※参加の有無、内容など

サークルに所属していた。

【現地での授業について】

●授業全角留こついて

●留学先大学で履修した科目について

・ 履修した科目名は、外国語で表記しても、日本語で表記しても構いません。

・ 括弧書きで「履修した学期」と「学部授業または語学学校」を表記してください。

【今後留学予定の方への注意事項 】

留学先で履修した科目名
取得

単位数

沖縄国際大学で申請予定の科目名

※わかる場合のみ記入

認定 (予定)

単位数

映像で見る韓国文化 I 3

中級日本語会話 I 2

マスメディア日本言吾 3

時事で見る韓国社会Ⅱ 3

帰国生から提供されている上記の情報は参考1青報です。単 ロ 能かどうか(よ所属学部教授会が最終的に判断します。



【留学の日程について】

●留学中のスケジュール (学期開始/終了、試験、休暇、イベントなど大まかなスケジューザレを記入してください)

日程 スケジュール

2月 28日 現地到着

3月 4日 春学期語学堂 &大学請義開始

3月 14日 アイフレンドF汗]夕台

5月 フ′8日 学祭

5月 9日 交換留学生 文化体験

5月 17日 春学期語学堂終了

6月 3日 夏学期語学堂開始

6月 28日 1学期大学終了

8月 12日 夏学期語学堂終了

9月 2日 2学期大学 &秋学期語学堂開始

11月 15日 秋学期語学堂終了

12月 2日 冬学期語学堂開始

12月 20日 2学期大学終了

2月 14日 冬学期語学堂終了

月 日

2月 17日 日本帰国



【留学費用について】

●留学費用の内訳について (金額は大まかな目安で構いません)※ 算用数字で記入すること。

●留学費用について

費目 金額

A.渡航費 (往復) 6万  円

B・ 海外旅行保険 (1年 ) 20万 円

C.授業料 (1年) ※沖国大に納める授業料は除く 30万  円

D.教材買 (1年 ) 2万 円

E.生渚賣

(月額/年客買)

滞在買 (家賃・水道代・電気代等)

食買

交通費

携帯代金

交際費 (娯楽代 )

その他

生活買合計

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

40-50万

18万

3万

4万

5万

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)80万

F.留学生活全体を通してかかつた費用

(F=A+B+C+D+E)
134万  円

費用の準備方法  ※現金・クレジットカード等の支払い方法、日本からの送金方法など

出国時は寮賣と語学堂費を現金で持つていつた。

グローパルATMでおろしたりもしていた。

韓国の国座ができるまでは日本のデビットカードを使つて買い物をしていた。

留学費用に関して、今後の留学生へのアドパイスをお願いします。

思つたより物価が高かつたりするから多めに見積もつて窄偏しておいた方がいいと思う。



沖縄国際大学 国外協定校派遣学生 帰国報告書

釜慶大学

2024年 2月 28日 ～2025年 2月 1フ 日

人間福祉学科 社会福祉専攻 ※沖縄国際大学での所属

4年次 ※春学期派遣の場合は4月時点の年次

派 遣 先 大 学

留 学 期 間

所 属 学 郡 ・学 科

留学 出発 時の年次

一年間の留学で学んだ事や経験した事は、初めて海外で生活をして色々な人と出会い、広い視野で物事を捉えら

れるようになつたこと、〕L戦するチャレンジ精神が身に付いたこと、人間関係の難しさを学びました。韓国という国で、もち

ろん日本とは違う文化があり、考え方や国民性が違ったりしていて面白いなと感じました。特に、韓国人は愛国心が強

い方が多いなと感じました。学校の先生や友達と話していても、自分の国力敦子き、誇り持つているという気持ちがよく伝

わつてきました。そこは、日本との違いだなと思いました。留学中、韓国で政治的なデモが全国各地で起こりました。その

時の国民の様子がすごくE口象的でした。国民全員が自分の国を守ろうと、声をあtナCいる姿が、日本とは大きな違い

だとすごく実感しました。個人的な考えにはなりますが、他の国に上ヒベると日本は逆に憂国心が足りてないなと思いまし

た。海外に出てみると日本の良いところが沢山見えてきました。それに誇りを持つことつて素敵なことだなとこの留学生活

を得て感じるようになりました。また、韓国人のみならず、多様な国籍の人たちと一年間過ごしてきて様々な経験をし

学びを得ました。留学する前までは正直、韓国人以外のお友達ができるとは想像していませんでした。韓国人以外の

外国人と韓国語通して意思疎通力司能な関係つて留学を得て振り返ると不思議だなとも思うし、語学を通して新しく

繋がったコミュ三テイつて素敵だなと感じました。留学前までは、外国人と話すことにプレッシャーや不安さがありましたが、

今はそんな気持ちは消え、外国人とも話せるのであれば挑戦したいという気持ちになりました。また、日本に居た時から

の親しい友達が 1人もいない状態で留学がはじまり、一から人間関係を構築して行くことが少ししん出 部ヽ分でもあり

ました。人との性格が合う。合わないもこの一年間で正直沢山経験したと思うし、人との付き合い方を沢山学んだと思

います。その分、日本にいる友達の大切さに改めて気付かされたし、しんどい日寺でもどうやつて乗り越えていくかは自分な

りに見つけて生活していたのでメンタルの部分も強くなつたと思います。大学卒業後も、また新しい社会にでて様々な

人々に出会うと思います。そんな時、この留学生活を通し乗り越え、学んできたことを活かしていきたいです。

授業を通して学んだことは、大学の授業では韓国の文化について沢山学びました。日本とは違う伝続文化な島 学

ぶこコ煎港ました。語学堂では、韓国の文化のみならず、他の国の文化も沢山学びました。語学堂ではただ単に単語

や文法を習うのではなく、教科書の中に、韓国の政治や経済、軍隊制度、経営、歴史な勘 (出てくるのでそれにつして

深く学ぶことが多かったです。そのため、単言吾や文法だけでなく新しい欠日識も沢山身につけることができました。また、自

分の意見を求められるときや、日本だとどうなの?とか、自分の故郷だとどういう文化があるの?な鮮 国語で発言する

場も多かったです。そのおかげで、自分ってあまり日本や,中路電のことまだまだあまり宍日らないのだなと気付かされました。そ

のクラスでは自分が日本人代表として喋らなきやいけないから、ちゃんと責任感をもつて伝えなきやいけないなと思いまし

た。また、語学力の向上はもちろんのこと、自分の国だとどうなのだろうと調べ、考えることが多くなり新しい学びに繋がり

ました。 釜慶大学での課外活動といえ1詢7ィフレンドだと思います。そのアイフレンドのグ
'レ

ープでは正直、とても仲の

良い言えるほどの韓国人の友達を作ることはできませんでした。アイフレンドのグループlよ何イ回かあるのですがグループlこ

よって活発なグループもあれ十歳:うでもないグループもあり、私が所属するグループは中々、仲が深まるような感じはしま

せんでした。その理由も、韓国人がアイフレンNこ参加する理由は人それ蔀 あり、全員が全員、日本人の友達作りた

い !と思つているわけではないということです。グループを積極的に引っ]長つてくれるリーダーや全員が積極的にイベントに

本文 (3ァ 000字以上)

※内容十よアンケートと重複しても構いません。今後、留学を目指す方にとつて参考となるような報告書の作成を心がけてください。



参加しない限り少し難しいなと思いました。なので、私はそれ以外のコミュニティや大学の授業で作つたお友達の方が多

いです。また、交友関係を広t殉ミうとサーク,舅こも入つて見ましたが、私が想像していた雰囲気ではなく2ヶ月く
｀
らいで辞

めました。もつと楽しそうな違うサークルに入ればよかったなと少し後悔しています。それでも、たくさんの韓国人の方々と

関わる機会があつたのでよかつたと思います。

寮生活は、正直しんどし培F分が大きかったです。はじめて家族以タトの人と暮らすというところでお互しWこしん助 つ`たと

思います。しんどいことは仕方がないことなので、振り切っていましたが自分なりのストレス解消法を見つけることが 1番

大切なことだと感じました。私は 1人の時間も必要な性格なので、1人で夕Hこでかけたり、散歩したり、友達と電話し

たりしてストレス発散していました。家族以外の人と暮らすことは私自身だけでなく一緒|ご暮らす本目手も同じ人間なので

ストレスを抱え、逆に与えてしまうことはどうしようもないことだと危れまヽす。それでも、どうやつて過ごしていくか自分との戦

いだと思います。次に寮のd飯ですが、最初はおいしく食べていましたが、段々と口合わなかつたりしました。そのため、後

半は外食も多かったと思います。特に辛いものが苦手な人や野菜が苦手な人、好き嫌いが多い人にとつてはかなりきつ

いかなと個人的に思いました。私は好き嫌いが多いわけではないので食べていましたが、正直、外食する方がいいなと

思う日寺も多々ありました。1日 3食にするか2食にするか設定できますが、食事なしの設定はありませんでした。食事

時間も決められているので、そこも少し合わないなと感じる人もいるかもしれません。寮生活の良い面としては、1番は

安全であることだと思います。門限は決められていますが、一人暮らしするときの安全'性に士ヒベると安心して暮らせると

思います。釜慶大学の周りは、比較的治安は良い方だと思いますがそれでも、一人暮らしと比べると寮生活が良いと

思います。

長期休暇の過乱 方は、釜山の近くの地方にミニ旅行によく行つたりしていました。ずつと釜山にいるよりかは地方に

イ子つて新しい体験をすることはとても良い経験になると思います。普通の旅行 |こ来た日寺に、わざわざ地方までイ子こうとは

中々ならないと思うので良い平幾会だつたと思います。KTXに乗つてイ可度かソウルにもイ子つてきました。釜山からだと2日寺

間半でいけますが、存分に楽しみたかつたら日帰りでは厳しかつたです。釜山も中々者[市な方ですが、ソウ)Иこ行って長

期体暇を過訪 のもいいと思います。留学後の計画は、沖縄国際大学四年次として在籍する予定です。topic 6級

取得にむけて引き続き勉強していきたいと思います。最後に、留学全体を通して、私は留学に行つてきて本当によかつ

たと思います。私は]ロナ禍の頃からずつと留学行きたいなと考えていてやつとのことでそ子けたのがこの一年間の韓国留

学でした。キラキラした留学生活だけでは無かったけれど、楽しい思い出や様々な出会いがあつて自分自身、沢山成

長した一年だったと思います。今までの人生で 1番濃くて短いようで長いそんな一年でした。学んだことや成長したことを

無駄にせず、これからの将来に役立てていきます。



留学先大学 釜慶大学

留学期間 24年 2月 28日 ～ 24年 12月 2フ 日

所属学部・学科 法学部 地域行政学科 ※沖縄国際大学での所属学科

留学出発時の年次 3年次 ※春出発の場合は4月時点の学年

沖縄国際大学 回外協定校派遣学生 り語国者アンケート

【留学成果報告】

●語学クラスのレNレおよび語学検定の成績等(こついて (語学検定のスコアなど、具イ本的に記入してください)

留学開始時 TOPIK5級

帰国時 語学堂 6級修了

※帰国後は留学の成果を確認するため、語学検定等を受験することを強くお勧めします。

就職活動の際、留学の成果や語学力を裏付ける検定 (スコア)はアピー川こなりますので積極的に受験しましよう。

●留学の成果 (こついて記述してください (自由記述 )

留学期間を通して語学レベ,レは〕Kらい上胸 ましたか ?

所感で構いませんので留学開始時と帰国時の違いを記述して欲捲い。

TOPIKは 1年生の時、本当にギリギリの点数で5級に合格しました。留学開始時は韓国語での会話はほとん監 きなかつたし、韓国

語の長文読解も苦しかつたです。帰国時には、日常生活に不便がないくらしヽこはできるようになりました。でも、金山の方言が強いおじい

さんやおばあさんの韓国語は聞き取りが難しいです。

語学力の向上以夕Hこどのような目的を持つて留学しましたか?その目的はどの程度達成すること力(きましたか?

また、授業もしくは課外活動を通して学んだことや成長したことがあれ1滞E述して0おい。

大学生の間にイ可か〕監戦したかったのと、韓国での生活を実際に経験してみたかつたため留学しました。また、小さいころからk―popアイド

ルが好きだつたので、1回はライブに行きたいと思つていました。実際に生活してみて、様々な面で日本との違いを感じたし全て良い経験

だつたなと思います。私は、初めて親元を離れて生活したので家族の存在の大きさも感じました。

その他、留学成果や今後の目標を記述して徹挫い。

留学を通して、自分の周りにいる人達の存在の大きさを感じたしメンタル面でも強くなつたと思います。沖静亀や日本の良さも改めて感じる

こと力(きました。これからも韓国語の勉強 (よ継続していきたいです。



【出回前の手続きについて】

●事前研修について

事前研修で役立ったこと

※理由も含めて記入

一緒に留学する皆とイ中良くなることができたので良かつたと思います。

●ビザイこついて

ビ胡の種類 D-2

申請から発行までかかつた期間 2日程度

申請時期 図 渡航前  ・ □ 渡航後

申請にあたって注意すべきこと

※必要書類、費用、予防接種や

健康診断書の有無など

大使館にたくさん電話で問い合わせした記憶があります。

●出発準備について

荷物の発送方法 ※荷物の発送方法、時期、宛先など

私 (よ心酉ひ陛なので、洋服や生活用品を事前にEMSで釜慶大学に送りました。

0出国にあたって

渡航経路  ※経由国や空港名、大学最寄の空港からの移動手段と所要時間など

沖縄から釜山までの直行便が無かつたため、福岡経由で行きました。

出迎えサービスの有無と申込方法  ※申込先、申込時期など

釜慶大学のピックアップサービスがあったため事前に申請しました。

その他出発前に準備しておくべきこと

白背景の証明写真は数枚持つていきました。また韓国に到着して買うものを事前にメモしておくと買い忘れを防げると思います。



【到着直後の手続きについて】

●I見上也でのオリエンテーションについて (オリエンテーションが提供されていた場合のみ回答してください)

【留学先大学の施設環境について】

●留学先大学の環境につして

●危機管理につして

大学構内。大学周辺・滞在先の治安状況につして  ※注意点など、アドパイスも含めて読己入ぐ処い。

治安は日本とあまり変わらないと思いますが、宗教勧誘が多いです。

保険につして  ※留学先大学力Ч是供するものの有無、加入した保険の内容等につして読 E入0おい。

留学保険は、浄国から紹介してもらつた保険(こ加入しました。韓国でも健康保険の加入がありますが日本人の場合、免除の申請がで

きます。免除申請は釜慶大学からもらつた書類を記入するだけでした。

参カロしたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか? ※日程、内容、す是供機関など

韓国に至J着した次の日に、交換留学生の歓迎・交流会と履修登録の説明をするオリエンテーションがありました。履修登録の説明で

は、日本人留学生担当の先生が日本語で説明してくれました。

参カロしなかつたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか?  ※日程、内容、主是供機関など

なし

そのイ也、到着後に行つた手続きにつして  ※滞在許可蕃の申請、銀行日座の開設など

すぐに寮賣の支払いをしなければいけなかつたので、日本円をウォンに換金して学校内にある銀行で支払いをしました。それから、外国人

登録証が届いたらすぐに銀行日座を開設しに行きました。

日本、または他国からの留学生数 (割合)につして

留学生回士、および現地学生との交流について

交換留学生も語学堂も様々な国からの留学生がいて、日本人の交換留学生は 15人くらいでした。学期の中間に文化体験があり、

留学生同士の交流もできました。現地学生とは、I― Fttendというプログラムや学部授業を通して交流することができました。

大学の施設・設備につして ※どういった施設・設備が設置されているか (使用可能か)

PCの有無と使用について ※PC教室の有無と授業等におけるノートPCの持ち込みの必要j性につして

学校内にコンビニや銀行、カフェ、郵便局な3叢々な設備が備わつています。24時間開いている無人のコンビニ、テスト期間には図書館

も夜遅くまで開いていました。私は授業でPCが必要となる場面はありませんでしたが、シラパスの検索や申請の際にPCがあつて便不uだ

つたので持つてイ子つて良かつたと思います。



【住居および生活について】

●留学中の住居 (滞在先)について

滞在先①

住居種別 回 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 約 45万    円 (□ 月  ・ □ 学期 ・ 回 年 )

支払い時期と方法 銀行窓口で支払い

滞在先②

※転居し場 合

住居種別 □ 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 円 (□ 月  。 □ 学期 。 □ 年 )

支払い時期と方法

こ働住居のメリット・デメリッHまありますか ?

寮の中(Eコンビニやカフェ、ATMがあるのはとでも良かつたです。デメリットは、交換留学生は基本 2人嵩1屋なので 1人でゆっくり体める

時間がほとん騨黒いことです。

食事はどのように手配していましたか? ※寮で提供される、自炊、外食など具体的に

寮でも食事はオ是供されますが、友達とタト食したリデリパリーをしたりもしました。

どのような家具・日用品が用意されていましたか?

購入する必要があつたものは何ですか?

日本から持つていくべきものはありましたか?(実際に便利だつたもの、持つて行くべきだつたと思うものなD
ベッド、冷蔵庫、クローゼット、ェアコン、机、お風呂、トイレがありました。布団やお風呂セット、ドライV―、ヘアアイロン、トイレットペーパ

ー等は近くのマートやオリーブヤングで購入しました。蒸気でホットアイマスクがけつこう活躍しました。

日常の買い物について

近くのマートやゲイソー、ォリーブヤング、ネットで購入していました。

現地での移動手段につして

電車、パスを主に利用していました。旅行中は、タクシーもよく利用しました。

体暇中の過乱 方につして

友達と遊んだり、韓国国内旅行をしたり、また好きなアイドルのライブに行つたりもしました。



一学期の最低履修単位 (科目)数 固 有  。 図 無   ※有の場合 (   )単 位

言吾学学校のプレイスメントテスト 団 有 ・ □ 無

授業の登録で困つたことはありましたか? あつた場合、どのように角罪,央しましたか ?

沖国とは違い、履修登録が先着順なので時間になつたら急いで登録するのが少し大変でした。

学習量・授業のレベル・授業の形式・成績評価方法等について (沖縄国際大学と比較して)

授業のレベ)例よ沖国とあまり変わらないと思いましたが、発表の課題がとでも多いように感じました。

クラブや課外活動について  ※参加の有無、内容など

サークル等は参カロしていないです。

【現地での授業について】

●授業全般について

●留学先大学で履修した科目について

・ 履修した不軒目名は、タト国言吾で表記しても、日碧蝙吾で表言Eしてもお青いません。

・ 括弧書きで「履修した学期」と「学部授業またI露吾学学校」を表記してください。

【今後留学予定の方への注意事項 】

帰国生から提供されている上記の情報は参考情報です。単位認定が可能かどうかは所属学部教授会が最終的に判断します。

留学先で履修した科目名
取得

単位数

沖縄国際大学で申請予定の科目名

※わかる場合のみ記入

認定 (予定)

単位数

中級日本語会話 (学部 1学期) 2

留廿皇呈里告書号静 |(学部 1学期 ) 3

マスメディア日本語 (学部 2学期) 3

人1人1呈里善む号人「童|(学部2学期) 3

語学学校 4級 韓国語Ⅲ 2

語学学校 5級 韓国語Ⅳ 2

語学学校 6級



【留学の日程:こついて】

●留学中のスケジュール (学期開女台/終了、試験、休暇、イベントなど大まかなスケジュールを記入してください)

日程 スケジュール

2月 28日 現地到着

3月 4日 1学期開夕台

3月 28日 ピンクキャンパス

4月 22日 1学期中間テスト (26日まで)

5月 7-9日 学祭

6月 21日 1学期期末テスト (27日まで)

6月 28日 夏休みスタート

9月 2日 2学期開夕台

10月 22日 2学期中間テスト (28日まで)

10月 31日 イエローキヤンプ(ス

12月 17日 2学期期末テスト (23日まで)

12月 24日 冬休みスタート

月 日

月 日

月 日

12月 27日 日本帰国



【留学費用IEついて】

●留学費用の内訳につして (金額は大まかな目安で構いません)※ 算用数字で記入すること。

●留学費用について

買目 金額

A.渡航質 (往復) 4万  円

B.海外旅行保険 (1年 ) 15万  円

C.授業料 (1年) ※沖国大踪内める授業料は除く 語学堂 19万  円

D.教材費 (1年 ) 1万  円

E.生活費

(月額/年額)

滞在露 (家賃・水道代。電気代等)

食費

交通資

携帯代金

交際費 (娯楽代)

その他

生活買合計

45000

25000

3000

6000

50000

10000

139000

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

45万

25万

3万

6万

50万

10万

139万

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

F.留学生活全体を通してかかつた費用

(F=A+B+C+D+E)
約 178万  円

費用の準備方法  ※現金・クレジットカード等の支払い方法、日本からの送金方法など

タト国人登録証ができるまでは、日本から持つてイ〒つたデビットカードとクレジットカードを使用していました。韓国で銀イ子口座をつくつた後

は、韓国のカードを使つて生活していました。奨学金をもらつていたので、日本から送金したことは無いです。

留学費用に関して、今後の留学生へのアドバイスをお願いします。

お金のことを気にして生活すると、ストレスが大きくなると思うのであまり気にしすぎない方がいいと思います。手厚いサポート(奨学金など)

を受けることができるのは学生の間だけなので、大しWE活用して思いつきり楽しんだほうがいいと思います!Iでも正直、お金はあれ十ぎあるほ

ど安心です。



沖縄国際大学 日外協定校派遣学生 帰国報告書

釜慶大学

2024年 2月 28日 ～ 2024年 12月 27日

法学部 地域行政学科 ※沖静亀国際大学での所属

3年次 ※春学期派遣の場合は4月時点の年次

派 遣 先 大 学

留 学 期 間

所 属 学 部 ・学 科

留学 出発 時の年次

まず初めに約 1年の留学生活を終えて、私は留学して本当に良かったなと感じています。楽しい事だけではなく、大

変だつた事や辛かつた事もありましたが全て良い経験で思い出だなと感じています。それからもし留学するか悩んでいる

人がいたら的 りも戦してほしいと思います。この報告書では私が留学中に感じたことを中心にまとめていきたいと思いま

す。

O請義、語学堂

語学堂に通つたことで語学力は本当に向上したと感じています。初めは韓国語を学ぶ時に韓国語で説明を聞く事

が不思議な感覚でした。私は4級からスタートしましたが4級の時はクラスメイトカ壻舌す韓国言吾の聞き取りが難しかった

り、言いたいことを伝えるのが難しかつたり、意思疎通が少し大変でした。それから4級の時は韓国に来た(裁声りだつたの

でとても緊張していたのを覚えています。級が上がるにつれて語彙も増えクラスメイトとの会話も楽しくなりました。6級で

は討論や発表の時間も多かったので話す力も成長したなと思います。母国語は違うけど、韓国語を使って色々な国の

人とお喋りできるのも不思議な経験でした。講義は、日本語の授業と留学生向けの授業を履修しました。留学生向

けの授業では、教授も韓国語をゆつくり分かりやすく話してくれているように感じました。2学期に履修した請義では、1

人で 10分間韓国語で発表しなけれ(疵
^ら

ない課題がありました。私は

'中

国でも発表の課題がある授業が(まとん撫

かつたので緊張しました。発表の準備も韓国語の資料を探すのが大変だったけど今では良い経験だつたと思つていま

す。勉強の面で私が 1番驚いたのはテスト期間の図書館です。席が1つも空いていない、というくらいたくさんの人がい

て本当に驚きました。テスト期間には図書館が夜遅くまで開館し、寮の出入りが24時間可能になる事も驚きでした。

語学力が向上したことで趣味も更に楽しくなりました。私は k― popアイ日レカ政子きでライフイこもイ可回かそ子つたのですが、

話している言葉をJ里角罪できて楽しめることが嬉しかつたです。またドラマやバラエテイも日本語字幕無しでI里角早できるよう

になりました。それから韓国でネイルサロンの人とお喋りしていると「来た1劫 りヽの時よりも韓国語がとても伸びたね」と言つ

てくれたことが本当に嬉しかつたです。

○寮生活

寮は基本 2人部屋となつています。基本的には同じ国籍の人とルームメイトになるのですが、中には外国人とルームメ

イトになつている人もいました。1人部屋も申請はできるのですが、友達から聞いた話では正規の留学生が優先となつ

ていて申請が通り辛いとのことでした。正直、私の留学生活中の辛かつたこと大変だったことは寮生活がほとん陵 す。1

つ目は、ルームメイトと合わなかつたことです。しかし、私の場合は本当にラッキーで 1学期でルームメイトが帰国したた

め、7月から帰国するまで2人部屋を1人で使うこと力(き、ストレスフリーで幸せに生活できました。私のルームメイト

は同い年の日本人の女の子だつたのですが、衛生面で合わなし増F分が多くとても大変でした。2人部屋でもルームメイ

トと合わない場合は、寮の事務室に行くと変更すること力(きます。私は 1学期が終わつたらその子が帰国することを知

つていたため我慢しましたが、ルームメイトと合わない場合はすぐに申言青することをオススメします。1学期力率的るまでは

友達の部F至に避難したりお散歩したり、吉[F至にいる日寺間をなるべく短くしていました。またヘッドフォンを購入してき1屋で

は 1人の空間を作るようにしていました。2つ目は、寮のご飯が口に合わなかつたことです。寮に食事が付いているのは

本文 (3′ 000字以上 )

※内容はアンケートと重複しても構いません。◆後、留学を目指す方にとつて参考となるような報告書の作成を心がけてください。



ありがたいですが、口に合わないものが多く辛かつたです。食堂に行く時は毎回ふりかけや海苔を持つて行つていました。

寮内には電子レンジとウオーターサーパーはありますが、料理はできないため日本からレト)レト食品を送ってもらつたり、近

くのマートで惣菜を買つたりもしていました。他にはデリブギリーをしたり、友達とタトに:卦坂を食べにそ子ったりもしました。学校

の周りには美味しいd飯屋さんがたくさんあるのでd坂屋さん、カフェ巡りをするのもオススメです。

○韓国で驚いたこと

実際に韓国で生活をしてみて驚いたことや不思議に感じたことがたくさんあります。1つ目は宅配の速さです。沖縄で

はネットで買い物をしても届くのが遅い事が多いですが、韓国ではネットで買つた物がすぐに届きます。夜に注文して次

の日の朝に届くこともあつたので本当に驚きました。d飯のデリパリーも予定の時間よりも速く到着する場合が多いです。

2つ目はお金の面です。ATMからお金を引き出す際、1日に10万円までしか引き出すことができませんでした。寮賓

を支払う際、2日間に分けて引き出す事が少しだけ面倒でした。また友達同士で遊んだ際に口座へ送金をすることに

も驚きました。口座への送金はアプリから簡単にでき、手数料も全くかからないので友達とご飯を食べる時や旅行の時

にとてもイ更不uでした。屋台でも回座送金の所もあります。日本でもこのようにできたらとてもイ更不uでいいなと思いました。

3つ目は接客です。「日本の接客は丁寧」という言葉をよく耳にしますが、本当にその通りだなと感じました。韓国では

銀そ子も人によって女寸応が違うし、店員さんも日本よりは無愛想で初めは少し冷たいような感じがしました。ですがイ憂しく

対応して欲塗る方もたくさんいるので、人それぞれだなと思いました。ちなみに寮の事務室も対応が少し怖いと感じるこ

とがありました。言いたいことは八ッキリと強気で話した方が良いです。4つ目は車やプ恢の運転の荒さに驚きました。パス

は何かに捕まらないと立っていられないくらい運転が荒いです。座っていてもアトラクショシに乗つているような気分でした。

私は乗り物酔いを全くしないので楽しかつたですが、乗り物酔いをする人は酔い止めさ猷 だと思います。それから最後

に宗教勧誘の多さです。私は

'中

縄では1度も宗教勧誘に遭遇したことが無かったのですが、韓国に行って宗教勧誘の

人に声をかけられる事が多く驚きました。宗教勧誘らしくないラフな感じで話しかけてくる人や中には少し日本語ができ

る人もいました。明らかに怪しい感じの人もいます。私は散歩をしている時、少し日本語が話せる女性に話しかけられて

危うく一緒にd飯を食べるところでした。当たり前ですが「宍日らない人には付いて行かない」は大事だと改めて学び、自分

自身の危機管理書ヒカの無さも痛感しました。私はドラマや k―popで見る韓国のキラキラしたきF分しか宍日らなかつたた

め、実際に住んで良い面でも悪い面でもギャップを感じることがありました。

○総括

私は今回の留学が初めての海外、初めて親元を離れての生活だつたので楽しみ半分、不安半分で渡韓しました。韓

国に着いて、もう約 1年は日本に帰れないんだなと実感して少し寂しくもなりました。ですが実際に過乱 てみると約 1

年なんてあつという間でした。韓国人の友達、日本人の友達、語学堂で出会つた友達たくさんの人と関わつた時間でし

た。韓国で過乱 た時間は人生で1番短く感じるくらい充実していました。辛かつたことも全て今では笑い話と言えるくら

い色々な面で強くなつたと感じています。それから困つた時に員力けてくれた家族、友達、先生方に感謝の気持ちでいつぱ

いです。周囲のサポートのおかt梵私は充実した留学生活を送ることができました。約 1年間ありがとうと艶 まヽした。



留学先大学 韓南大学

留学期間 2024年 2月 27日 ～ 2025年 2月 13日

所属学部。学科 総合文化学部・英米言語文化学科 ※沖縄国際大学での所属学科

留学出発時の年次 3年次 ※春出発の場合は4月時点の学年

沖縄国際大学 国外協定校派遣学生 り吊回者アンケート

【留学成果報告】

●語学クラスのレベ,レおよび語学検定の成績等について (語学検定のスコアなど、具体的に記入してください)

留学開始時 TOPIK3級

帰国時 TOPIK6級

※帰国後は留学の成果を確認するため、語学検定等を受験することを強くお勧めします。

就職活動の際、留学の成果や語学力を裏付ける検定 (スコア)はアピー)レ lこなりますので積極的に受験しましょう。

●留学の成果について記述してください (自由記述 )

留学期間を通して語学レベ)メまとれくらい上力りましたか?

所感で構いませんので留学開始時と帰国時の違いを記述してα遣い。

留学開始時は、日常会話程度の内容であれば聞いて理解することはできたが、簡単な返事しかできない程度で、翻】訳機なしで会話を

するのが難しく、飲食店での注文もうまく伝わらないことも多かったが、帰国時には日常会話程度であれば翻]訳機も使わずにできるように

なり、飲食店でも難なく注文できるようになりました。また、文字を読むスピードも上がつたと感じており、韓国語の小説なども読めるように

なりました。

語学力の向上以夕Hこどのような目的を持つて留学しましたか ?その目的はどの程度達成するこ

'沌
きましたか ?

また、授業もしくは課外活動を通して学んだことや成長したこと肪 れば記述してください。

韓国語の向上以夕Hこ、韓国の歴史や文化なども学ぶために留学しました。約一年間の留学期間で、日本で詳しく教わつたことのなかつ

た韓国の歴史や、韓国独自の文化などを学ぶことができました。また、それらを学びながら、日本や沖率亀についてもさらに学べたと感じま

す。授業や課外活動を通して韓国人学生や他の外国人学生と接することで、色々な文化に触れることができ、固定概念にとらわれず

に物事を客観的に見ることができるようになつたと感じています。

その他、留学成果や今後の目標を記述して笠捲い。

留学を通して、語学力や韓国に対する知識だけでなく、視野の広さも得られたと思います。今後の目標は、今よりもさらに韓国語を勉

強し、ビジネスでイ吏われる韓国言吾もI里角写できるようになることです。また、韓国言吾力を活かして、

'中

率罷を訪れる韓国人との交流も土曽やして

いきたいです。



【出国前の手続きについて】

●事前研修につして

事前研修で役立ったこと

※理由も含めて記入

事前研修で学ん麟毒国語や韓国の文化な島役立ちましたが、一番役立ったことは日本や沖縄につ

して学んだことです。韓国に留学中、授業や友達との会話の中で、日本や沖縄(こつして質問されるこ

とがとでも多く、事前研修で学んだこと力没に立ったと感じました。

0ビザ(こついて

ビ助 種類 留学ビザ (D-2)

申請から発行までかかつた期間 14日破

申請時期 図 渡航前  ・ □ 渡航後

申請にあたって注意すべきこと

※必要書類、費用、予防接種や

健康診断書の有無など

ビザ申:茜は,中縄ではできなく、直接福岡まで行つて行いました。通常申請してから受け取りまで2週

間ほどかかりますが、事前に電話で沖縄から来ることを伝えれば翌日受け取りも可能でした。

●出発準備について

荷物の発送方法 ※荷物の発送方法、時期、宛先など

荷物は出発の2週間ほ揃 に海外航空便で発送し、届くまでに約 3週間程度かかりました。荷物発送時にまだ留学先の寮の部屋な

どが決まつていなかつたため、留学先の大学宛てで発送しました。

●出国にあたって

渡航経路  ※経由国や空港名、大学最胃の空港からの移動手段と所要時間など

沖縄の那覇空港から福岡空港経由で韓国の仁川空港に向かいました。仁川空港から韓南大学までは大学のビック,中プを利用しまし

た。空港から大学までは3時間半程度かかりました。

出迎えサービスの有無と申込方法 ※申込先、申込時期など

韓南大学はピックアップサービスがありました。申し込みの時期は出発の 1か月ほ鉤 で、韓南大学から事前に送られたgoogle form

からそ子いました。

その他出発前に準備しておくべきこと

韓国の口座ができるまでに時間がかかるので、10万円ほどの現金を事前に用意しておいた方がいいと思います。



【到着直後の手続きについて】

0現地でのオリエンテーションについて (オリエンテーシヨンが提供されていた場合のみ回答してください)

【留学先大学の施設環境について】

●留学先大学の環境について

●危機管理について

大学構内・大学周辺・滞在先の治安状況につして  ※注意点など、アドパイスも含めて魏 入徹捲い。

大学橋内、大学や寮の周辺は比較的治安は良かったです。寮の周辺はパイクや車が多く、道も狭いため歩く際は注意が必要です。ま

た、治安が良くても夜は大通り以夕Hよ基本的に街灯が少なく日音いため、1人で出歩くのは少し危ないかと思います。

保険につして  ※留学先大学が提供するものの有無、加入した保険の内容等につしてご記入釜挫い。

留学先大学が提供する保険はなく、日本を出発する前に海外旅行保険にのみ加入しました。

参カロしたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか? ※日程、内容、提供機関など

韓国(こ到着した翌日 (2月 28日 )に、韓南大学で交換留学生のオリエンテーションがありました。オリエンテーションでは、パディとの対

面式や韓南大学の紹介や説明、今後必要な手続きの説明などが行われました。

参カロしなかつたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか?  ※日程、内容、提供機関など

そのイ也、到着後に行つた手続きにつして  ※滞在許可書の申請、銀行日座の開設など

在学許可書の申請は韓国に着いてからオンラインで申請しました。銀イ〒口座の開設や外国人登録証の発行などは、オリエンテーション

の時にパディに教えてもらいながら行いました。

日本、または他国からの留学生数 (割合)について

留学生同士、および現地学生との交流につして

日本からの留学生は8～9人程で、他にも中国や台湾、モン)レ、ベトナム、インドネシア、タジギスタンなど、色々な国から留学生が来

ていました。日本人以外の留学生とは語学堂やフィールドトリップなどで交流する機会があり、韓国人学生とは大学の授業や、留学生

歓迎会、サークル活動などと通して交流できました。

大学の施設・設備につして ※どういった施設・設備が設置されているか (使用可能か)

PCの有無と使用につして ※PC教室の有無と授業等におけるノートPCの持ち込みの必要性につして

大学内には、食堂、コンビニ、カフェ、銀行、郵便局、書店などがあり、銀行日座開設や荷物の発送なども学校内でできます。

PC教室はありますが、授業以外では使用しなかつたです。授業は基本的に教科書はなく、配布された講義の資料を各自ダウンロードし

なければならないので、ノートノfソコンやタブレットは必須です。



【住居および生活について】

●留学中の住居 (滞在先)につして

滞在先①

住居種別 団 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

驚用 24万    円 (□ 月  。 □ 学期 ・ 団 年 )

支払い時期と方法 学期の始めと長期休みの始めにそれ詢 口座振り込みで支払い

滞在先②

※転居した場合

住居種別 □ 寮  ロ アプ(― ト ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 円 (□ 月  。 □ 学期 ・ □ 年 )

支払い時期と方法

この住居のメリット・デメリットはありますか ?

メリットは他に比べ費用が安いところや、お風呂とトイレが別なところで、デメリットは料理ができないところや、洗濯機と乾燥機の数が少な

いところです。

食事はどのようIE手配していましたか? ※寮で提供される、自炊、外食など具体的に

寮内には食堂がなく料理も禁止だつたため、外食をしたり電子レシジ調理の食料を買つて寮で食べることが多かったです。大学周辺は学

生向けの安い食堂もたくさんあつたので、とてもイ更不uでした。

心のような家具・日用品が用意されていましたか?

購入する必要があつたものはイ可ですか?

日本から持つていくぺきものはありましたか?(実際に便利だつたもの、持つて行くぺきだつたと思うものなD
寮には、机とベッドのみ用意されており、毛布や枕などは現地で購入しました。

韓国で売つている化粧品は日本に比べて値段が高いため、日本のものを持つていくのをお勧めします。

韓国の薬は日本の薬に比べて少し強めなので、常偏薬な島飲みなれている日本のを持つて行つた方が良いです。

日常の買い物について

日用品や食べ物などは、寮から徒歩 20分程のところにあるemartやゲイソーで購入できます。また、寮の近くにオリーブヤングや小さい

マートなどもあり、そこでも購入可宮ヒです。

現地での移動手段につして

韓南大学のあるテジョンは地下鉄が 1本しかないため、主な移動手段はパスでした。パスは本数も多く値段も安いのでとても便利で良

かつたです。

休暇中の過乱 方 (こつして

夏休みや冬休みなどの長期休暇は、パディや他の韓国人の友達と会つて、d飯を食べに行つたりカフェに行つたりして過乱 たり、友達とソ

ウルや釜山、済州島などに旅行に行つたりして過出 ました。



【現地での授業について】

●授業全般について

0留学先大学で履修した科目について

・ 履修した科目名は、タト国語で表記しても、日本語で表記しても構いません。

・ 括弧書きで「履修した学期」と「学部授業また(馬吾学学校」を表記してください。

【今後留学予定の方への注意事項 】

一学期の最低履修単位 (科目)数 固 有  。 図 無   ※有の場合 (   )単 位

語学学校のプレイスメントテスト 団 有 ・ □ 無

授業の登録で困つたことはありましたか? あつた場合、どのように角軍,央しましたか?

留学生は学部の授業を受けるためには、その授業に参加可能なのか教授に許可を取る必要があるのですが、国際交流チームの先生

が直接連絡を取つてくれました。また、韓南大学は授業登録が先着順だつたため、その際も国際交流チームの方で手助けしてもらいまし

た。

学盟量・授業のレベル・授業の形式・成績評価方法等につして (沖糸亀国際大学と比較して)

課題の量や授業の形式などは,中縄国際大学と大きな差はなかつたですが、レベルが少し高いと感じました。

クラブや課外活動につして  ※参加の有無、内容など

後期からゲシスサークリ舅こ加入しました。活動内容は、行事の1か月前くらいから週 3程集まつて練習するという感じでした。

前期の夕台め頃にサークル率召介などもそ〒っていたので、そこでどういうサークルがあるのか見てみるのもいいと思います。

留学先で履修した科目名
取得

単位数

沖縄国際大学で申請予定の科目名

※わかる場合のみ記入

認定 (予定)

単位数

韓国学特講 「前期、学部授業」 3

日本語プレゼンテーション「前期、学部授業」 3

韓国社会の理解 「後期、学部授業」 3

英米短編小説 「後期、学部授業」 3

帰国生から提供されている上記の情報は参考情報です。 属学部教糧会が最終的に判断します。



【留学の日程について】

●留学中のスケジュール (学期開始/終了、試験、休暇、イベントなど大まかなスケジュールを記入してください)

日程 スケジュール

2月 27日 現地到着

2月 28日 オリエンテーション

3月 4国 語学堂春学期、大学前期スタート

4月 11日 語学堂春学期中間試験

4月 12日 語学堂文化体験

4月 17日～ 大学前期中間試験

4月 26日

～2フ 国
フィー,レドトリップ

5月 16日 語学堂春学期期末試験、春学期終了

5月 22日 大学祭

6月 3日 語学堂夏学期スタート

6月 18日～ 大学前期期末試験、夏休みスタート

フ月 8日 語学堂夏学期中間:式験

フ月 9日 語学堂文化体験

8月 13日 語学堂夏学期期末試験

9月 2日 大学後期スタート

10月 16日 大学後期中間テスト

10月 25日

～26日
フィールドトリップ

11月 2日 留学生体育大会

12月 18日 大学後期期末テスト、冬休みスタート

2月 13日 日本帰国



【留学費用について】

●留学費用の内訳につして (金額は大まかな目安で構いません)※ 算用数字で記入すること。

●留学費用について

費目 金額

A.渡航費 (往復) 40000  円

B.海外旅行保険 (1年 ) 144020  円

C.授業料 (1年) ※沖国大に納める授業料は除く フ0000  円

D.教材費 (1年 ) 7000  円

灘 費 (家賃・水道代・電気代等)

食費

交通費

携帯代金

交際費 (娯楽代)

そのイl也

生活費合計

E.生活資

(月額/年額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

240000

360000

60000

43200

360000

24000

108フ 200

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

30000

5000

3600

30000

2000

70600

F.留学生活全体を通してかかつた費用

(F=A tt B tt C tt D+E)
1348220  円

費用の準備方法  ※現金・クレジットカード等の支払い方法、日本からの送金方法など

韓国は現金をほとんど使わないため、クレジットカードがないと不便です。韓国の口座ができるまで少し時間がかかり、前期分の寮費を払

うために現金が必要だつたので、日本から現金を持つて行つた方がいいです。韓国の銀行日座ができてからは、日本の口座から韓国の

回座に「wise」とぃう送金アプリを通して送金し、日本のクレジットカードと章辞国のデビットカードを併用していました。

韓国銀そ手などにあるグローパルATMからも日本のカードで現金を下ろすことができます。

留学費用に関して、今後の留学生へのアドパイスをお願いします。

寮が料理禁止なのですが、毎日外食で,斉ませると食買の負担が大きくなるので、スーパーなどでレンジ調理の食料を買つて食ぺたり、安

く食ぺれる学校内の食堂を利用したりするのをお勧めします。



沖縄国際大学 日外協定校派遣学生 帰回報告書

韓南大学

2024年 2月 27日 ～ 2025年 2月 13日

総合文化学部・英米言語文化学科 ※沖イ亀国際大学での所属

3年次 ※春学期派遣の場合は4月時点の年次

派 遣 先 大 学

留 学 期 間

所 属 学 善F・ 学 科

留学 出発 時の年次

私は小学生の頃から韓国に興味力ちり、轄国語はもちろん、韓国の文化や歴史、日本と韓国の似ているところや違

うところなど、韓国で生活してみないと学べないことを学びたいと思い、韓国の韓南大学へ 1年間の交換留学に行きま

した。

私は、韓国へ留学に行く前に日常会話程度の韓国語や、韓国の文化やマナーなどの基本的なことは知つておいた

方が良いと思い、本やネットな艶 禾u用して独学で学ぶ以夕Hこも、直接韓国人と交流するために夏に短期の語学研修

で沖率電に来ていた韓国人学生が受けていた日本語の授業のサポートボランテイアにも参加しました。そこで友達になつ

た韓国人学生と授業以外でも連絡を取り合って会つたりし、日本のことを教えながら私も韓国につして色々と学びまし

た。私の場合、偶然にもその韓国人学生の友達が私の留学先である韓南大学の学生だったため、留学前に韓南大

学の1青報を共有してもらつたり、大学周辺の様子などを教えてもらつたりしながら1青報を集め、留学の準備を進めること

ができました。

韓国語の勉強をして行ったものの留学当初の私は、韓国語を聞いて大体の内容は理解できるが、はい。いいえなど

の簡単な返事しかできない程度の韓国語力しかなく、会話をするときはいつも翻訳機を使つていました。お店で買い物

するときも店員さんがイ可を聞いているのか理角早できないことが多く、マイパッグを持つているのに袋を買つてしまつたこともあ

りました。また、食堂やカフェな蟄 は注文する時に正しい韓国語の発音ができず、1度で聞き取つてもらえないことも多

かつたです。

私は韓国語力を伸(汀ために春学期と夏学期の半年間語学堂に通いました。語学堂では日本人以夕Hこもモンゴ

ル人やベトナム人など色々な国の学生もいて、韓国語で韓国語の授業をするため、最初の頃(よ授業についていくのに

必死で、授業日寺闘内で全てを理角罪することができず、寮に帰ってからもその国の内容を勉強していました。ですが、1か

月ほど過説 頃にはその環境にも
j贋
れ、授業の内容も理角罪できるようになつていきました。春学期の私のクラスは、日本

人は不ムしかいなかつたので、学校にいる間は日本語をイ吏う機会が全きくなく、クラスメイトの子とも先生とも韓国語でコミュ

ニケーションを取らないといけなかつたため、毎日新しい単語や表現を学ぶことができ、私は春学期の間に韓国語力を

一気に上t虎だと充障きたと感じます。

私は大学の前期の間、年前中は語学堂に通い、年後は大学で日本人留学生必須の韓国の文化の講義と、日

語日文学科の日本語プレゼンテーションの請義の 2つを受講しました。とおとも日本語で行われる請義だつたため、

韓国語がまだ上手くできなかつた私にとつては、負担なく受けることができました。韓国の文化の請義では主に韓国の文

化や習慣、行事な整 日本と比較しながら学びました。この講義で韓国のことを学びながら日本のことも同時に学ぺ、

日本についてもまだまだ知らないことがたくさんあると痛感したのと同時に、韓国と日本を客観的に上ヒ較することができた

良い機会になつたとも思います。また、日本語プレゼンテーションの請義は国語日文学科の韓国人学生たちと一緒に

受けていたので、グループ活動を通して韓国人学生と交流できる機会が多く、日本と韓国のことをお互いに教えあう中

で、私が普段当たり前に感じていたことが韓国人にとつては不思議に感じられたり、逆に韓国人にとっては当たり前のこ

とが私にとつては不思議だつたりと、新しい発見や気づきがたくさんありました。

本文 (3′ 000字以上)

※内容はアンケートと重複しても構いません。◆後、留学を目指す方にとって参考となるような報告詈の作成を心がけてください。



半年間語学堂に通って韓国語での会話もある程度できるようになり、大学の後期には日本人留学生必修の請義

の他に、韓国語でそ子われる学部の講義も受講しました。韓国語での講義は韓国人学生に合わせて進められていくの

で、私は毎回請義の内容を理解するのに精一杯でした。ですが学部の講義で単位を取れたことで自分に自信がつ

き、韓国語のリスニングカも大幅に伸|ぎすことができて、学部の授業に〕L戦したことで学力だけでなく精神的な面でも

成長できました。また、私は後期からダンスサーク川こ所属し、サークル活動にも参加しました。サークル活動を始めたば

かりの頃は言葉や文化の壁を感じる場面も何度かありましたが、韓国人の友達も新しく作ることができ、韓国語や韓

国の文化に角虫れる機会も多くなつて、サークル活動を通しても多くの学びと成長があつたと感じます。

私がこの1年間でTOPIK6級に合格できるまで韓国語能力を伸1泄たのは、パディをはじめ韓国人の友達の存在

が大きかつたと思います。私には前期と後期で 2人のパデイがついてくれました。パディとは基本的に週 1の頻度で会つ

て珈 を食べたり、カフェに行ったり、ショッピングをしたり、美術館や博物館などに4子つたりもしました。私のパデイは2人と

も日本語を勉強している学生でしたが、私と会話するときはいつも韓国語で話してくれて、私がわからない韓国語の表

現や発音などをいつも丁寧に教えてくれました。また、授業やサークルで出会つた友達とも放課後や休日に会つて、韓

国語を言舌す機会を増やすように心がけました。最初は翻】訳機に束買つていましたが、イ可度も会つて会話しているうちに、わ

からない単語はわかる表現で言い換えて伝え合うことでI里角罪できるようになり、翻訳干幾を使わずに会話ができるまでにな

りました。韓国人の友達を作ることで、教科書では学べない若者言葉や実用的な韓国語、韓国の流行なよ教日ること

ができました。その他にも私は、寮にいる間ルームメイトが日本人なのもあり日本言吾を使うことの方が多くなつてしまうた

め、休みの日もなるべくタトに出て韓国語や韓国の文化に角虫れるようにしていました。

留学中、語学堂や大学の行事でも韓国の文化やその他の国の文化に触れる機会がたくさんありました。語学堂で

は毎学期中間テストが終わると文化体験があり、私は春学期と夏学期で遊園地とプー)Иこ行きました。また、大学で

も交換留学生対象のフイールドトリッこ勅 年ヾに2回あり、外国人観光客もほとん勝方れない韓国人の間でしか知られて

いないような地域に1泊 2日で行き、モノ作り体験や乗り物体験をしたり、現地で有名な韓国料理を食ぺたり、市場

にイ子つたりしました。文化体験やフィールドトリップを通して、韓国の文化に角虫れられただけでなく、普段関わる機会のな

い他の国から来た留学生とも交流すること力(き、様々な文化にも触れることができました。

私は車葦国にとても興味があり、韓国語や韓国の文化、歴史を学びたいと思い韓国留学に行きましたが、海外に行く

こと自体が初めてなうえに、寮での共同生活も初めてで、留学当初は不安と心配の気持ちが大きかったです。最初は

自分の韓国語にも自信がなく、話すのも恐れ、1人でイ可もできなかつたのですが、1年間を通して徐々に自分の韓国

語にも自信力りき、現地の人たちとも会話ができるようになつたことで、より韓国のことを宍□ること力kき、1人でタト出する

ことも増えていきました。実際に留学に行き、韓国で 1年間生活したことで、韓国語や韓国の文化、歴史を学べたの

はもちろん、韓国でしかできない経験もたくさんでき、韓国の現オ犬をリアルタイムで矢日ることもでき、韓国に住んでみて気

づいたこともたくさんありました。また、日本や

'中

縄についても多くの気づきがあつた1年でした。私はこの留学中たくさんの

出会いがあり、韓国人の友達もたくさん作ること力kきました。様々な文化に触れたことで自分自身の考え方や視野が

広くなつたと実感でき、改めて留学に行つて得られたことがたくさんあると感じています。



留学先大学 韓南大学

留学期間 2024年 2月 2フ 日 ～ 2025年 2月 日

所属学部・学科 法学部 法律学科 ※沖糸亀国際大学での所属学科

留学出発時の年次 3 ※春出発の場合は4月時点の学年

沖縄国際大学 回外協定校派遣学生 帰国者アンケート

【留学成果報告】

●語学クラスのレNレおよび語学検定の成績等について (語学検定のスコアなど、具体的に記入してください)

留学開始時 TOPIK3紡醜 三吾等生:菫 3B

帰国時 TOPIK6納え 言吾等とと菫4B

※帰国後は留学の成果を確認するため、語学検定等を受験することを強くお勧めします。

就職活動の際、留学の成果や語学力を裏付ける検定 (スコア)はアピールになりますので積極的に受験しましよう。

●留学の成果について記述してください (自由記述 )

留学期間を通して語学レ叫Иまとれくらい上がりましたか?

所感で構いませんので留学開始時と帰国時の違いを記述してください。

日本でTOPIK試験を受けた時は、3級もF鋸力で韓国に旅行した際もほぼしゃぺれなしJ犬態だったが今では一人で買い物や飲食店

などで注文もできるようになり、Youtubeで字幕なしでI里角軍できるようになつた。

語学力の向上以タト(Eどのような目的を持つて留学しましたか?その目的はどの程度達成すること力できましたか?

また、授業もしぐよ課外活動を通して学んだことや成長したことがあれ(滞己述してください。

日本にいるときは一人で行動したり挑戦するのが苦手だつたので、留学中は挑戦することを目的として、韓国人の友達もでき一人で違う

地域に行けるようになつたり、サーク)舅こ参カロしたり語学料以外でも成長できた。

その他、留学成果や今後の目標を記述してください。

今後の目標は韓国で就職するか、日本で韓国に関連する仕事に就くか決断してそれに向けて準備することと、TOPIKを帰国後も受け

て点数を上げる。



【出回前の手続きについて】

0事前研修について

事前研修で役立ったこと

※理由も含めて記入

事前研修として授業を受講していたが、授業をとっていたおか陵 韓国にきても語学の面ですぐなじむ

ことができた。特に会計の際の数字や、時間日にちなど聞き取りに自信がなかつたが事前研修のおか

,大すぐなじめた気がした。

●ビザについて

ビ鉤 種類 D-2

申請から発行までかかつた期間 二週間程度

申請時期 曰 渡航前  。 □ 渡航後

申請にあたって注意すべきこと

※必要書類、費用、予防接種や

健康診断書の有無など

福岡まで申言青しないといけないため、事前に問い合わせて2日ほ陵 受け取るようIEしてもらうと便不u

●出発準備について

荷物の発送方法 ※荷物の発送方法、時期、宛先など

2月の韓国は寒いと聞いていたのでキヤリーケースに入りきらない冬月限を中心(E出国の一週間前に送った。夏月限やその他必要だと思つた

ものは親に送つてもらつた。

0出国にあたつて

渡航経路  ※経由国や空港名、大学最寄の空港からの移動手段と所要時間など

2月 26日に福岡に行き、27日の年前中に韓国に到着した。

出迎えサービスの有無と申込方法  ※申込先、申込時期など

韓南大学の交流チームの方が仁川空港までピックアップしてくれた。申し込みは必要なく、事前に力カオトークで集合場所や時間が送ら

れてきていた。

その他出発前に牢備しておくべきこと

日本の銀行のアプリやや送金アプリな勝 帯に事前にダウンロードして韓国でも確認できるようにしていたほうが楽である。



【到着直後の手続きについて】

0現地でのオリエンテーションについて (オリエンテーションが提供されていた場合のみ回答してください)

参カロしたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか? ※日程、内容、提供機関など

韓国到着の翌日に簡単な学校紹介とバディーとの顔合わせがあつた。

参カロしなかつたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか? ※日程、内容、i是供機関など

その他、到着後に行つた手続きにつして  ※滞在許可詈の申請、銀行日座の開設など

オリエンテーションの日に銀行日座開設の詈類とタト国人登録詈の申言青書を記入した。ネットで日本国大使館にも申請を行つた。

【留学先大学の施設環境について】

●留学先大学の環境について

●危機管理につして

大学構内。大学周辺・滞在先の治安状況について  ※注意点など、アドパイスも含めて誘己入0捲い。

学校内は広く、きれいで治安もいい。周辺は食堂が多く飲み屋も多いので一人で出歩くときは気を付けたほうがいい。

寮は料理が一切できないのでレンジで調理する道具などあれば日本から持つていくと便利だと思う。

保険につして  ※留学先大学肘是供するものの有無、加入した保険の内容等について占己入ください。

寮にはがきが届いていたが、保険には入らなくていいとのことだつた。

日本、または他国からの留学生数 (割合)につして

留学生同士、および現地学生との交流につして

日本人留学生は 10人程度で、交換留学生は男女合わせて50人程度だつた。

交換留学生とは同じ寮に住むことになるので、交流ができる。また現地学生とも教授によつて交流させてくれる教授もいた。

大学の施設・設備につして ※どういっ飩 設・設備力殺置されているか (使用可能か)

PCの有無と使用につして ※PC教室の有無と授業等におけるノートPCの持ち込みの必要性につして

図書館に自由に使えるPCがあつて、学校内のWi― Fiに接続してポータ川こ接続したら無料で映画など見れるサービスもあつた。

授業ではPCがなくても不便ではないが、現地学生はだいたいタブレットでノートをとつていた。



【住居および生活について】

●留学中の住居 (滞在先)について

滞在先①

住居種別 回 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用
50′ 000～フ0′

000
円 (□ 月  ・ 団 学期 ・ □ 年 )

支払い時期と方法
50′ 000円は各体み期間 (夏休み等)フ 0′ 000円は学期力ψ台まるとき 口座振り込

み

滞在先②

※転居し腸 合

住居種別 □ 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 円 (□ 月  ・ □ 学期 ・ □ 年 )

支払い時期と方法

この住居のメリット・デメリットはありますか?

メリット 共同生活を経験できる、ほかの日本人や外国人との交流がしやすい。

デメリット冷蔵庫が使えない、レンジが一つしかない、自炊ができない

食事はどのように手配していましたか? ※寮で提供される、自炊、外食など具体的に

大体三週間に一回のペースでマートに買い出しに行き、たまにタト食や先生方と会食をした

どのような家具・日用品が用意されていましたか?

購入する必要があつたものはイ可ですか?

日本から持つていくべきものはありましたか?(実際に便利だつたもの、持つて行くべきだつたと思うものなど)

日用品類はほぼそろつていた。ヘアアイロンな白よ持つて行つたほうが日本に戻つた後でも使えるのでいいと思う

日常の買い物について

食料以タトlよルームメイトとの割り勘でなくなつたら買い足す形にしていた

現地での移動手段につして

ノヾスかタクシー

休暇中の過乱 方 (こつして

カフェにイ〒ったり、ボーリングやカラオケなどした



【現地での授業について】

●授業全般についで

●留学先大学で履修した科目について

・ 履修した科目名は、タト国言吾で表言己しても、日本言吾で表三己しても構いません。

・ 括弧書きで「履修した学期」と「学部授業または語学学校」を表記してください。

一学期の最低履修単位 (科目)数 □ 有  ・ 団 無   ※有の場合 (   )単 位

語学学校のプレイスメントテスト 団 有 ・ □ 無

授業の登録で困つたことはありましたか? あつた場合、どのように角甲う央しましたか?

日本とは授業登録のやり方が異なつて、抽選などはなく早い者勝ちで授業を登録する方式だつたが留学生に向けた必修科目と日文科

の授業があったためその授業を前期(まとることができたのとパデイー制度があつたので最初の登録時も手伝つてくれてスムーズに登録できま

した。

学習量・授業のレベル・授業の形式・成績評価方法等につして (沖縄国際大学と比較して)

学留量は沖国と差はそんなに感じなかつた。

授業のレベ,舅よTOPIK3級の時点では授業について行けなかつたと思うが、後期ではある程度理解できるくらいだつた。心理や法律など

単語が難しい授業はレベ)レも高く、韓国語の理解度も必要だと思う。

成績評価は、中間・期末にテストをおこなつての評価だつた。

クラブや課外活動につして  ※参加の有無、内容など

後期から天体観察クラブに入つていた。

大体、週―で活動があり望還鏡の組み立てから観察の仕方を習つた。

留学先で履修した科目名
取得

単位数

沖縄国際大学で申請予定の科目名

※わかる場合のみ記入

認定 (予定)

単位数

韓国学特講 3

日オ疇吾プレゼンテーション 3

韓国社会の理解 3

日韓交流史 3



【留学の日程について】

●留学中のスケジュール (学期開始/終了、試験、休暇、イベントなど大まかなスケジュールを記入してください)

日程 スケジュール

2月 27日 現地到着

3月 4日 大学・語学堂スタート

4月 11日 語学堂 中間テスト

5月 16日 語学堂 期末テスト

5月  22～

24日
学祭  (大学 )

6月 3日 語学堂 夏学期スタート

6月 25日 前期終了 (大学)

7月 8日 語学堂 中間テスト

8月 14日 語学堂 夏学期終了

8月 29日 後期オリエンテーション (大学)

9月 2日 後期スタート (大学)

12月 19日 後期 期末テスト (大学 )

月 日

月 日

月 日

2月 18日 日本サ昂国



賣目 金額

A・ 渡航資 (往復 ) 43, 000  円

B.海外旅行保険 (1年 ) 100、 000  円

C.授業料 (1年) ※沖国大に納める授業料は除く フ0, 000  円

D.教材買 (1年 ) 18′  800  円

滞在費 (家賃・水道代・電気代等)

E.生活費

(月額/年額 )

食費

交通資

携帯代金

交際費 (娯楽代 )

そのl也

生活資合計

70, 000

50, 000

50′ 000

2、 000

2′ 900

20, 000

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額 )

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

240′ 000

600′ 000

24′ 000

34′ 800

240′ 000

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額 )144′  900 1′  138′ 000

F,留学生活全体を通してかかつた費用

(F=A+B+C+D tt E)
1′  369′ 800  円

【留学費用について】

●留学費用の内訳について (金額は大まかな目安で構いません)※ 算用数字で記入すること。

●留学費用について

費用の準備方法  ※現金・クレジットカード等の支払い方法、日本からの送金方法など

韓国は現金払いがほぼないのでカードを作つておくべき。日本からの送金はWISEというアプlJを設定しておくと便利。

留学費用に関して、今後の留学生へのアドバイスをお願いします。

海タトでの生活は不自由なことも多く、初めはつらいこともあると思いますが 3か月ほどで慣れてきていろんなことに挑戦したり経験できるい

い環境だと思います。頑張つて0モい!



沖縄国際大学 日外協定校派遣学生 帰国報告書

韓南大学

2024年 2月 27日 ～ 2025年 2月 日

法学部 法律学科 ※沖縄国際大学での所属

3 ※春学期派遣の場合は4月時点の年次

派 遣 先 大 学

留 学 期 間

所 属 学 部・学 科

留学 出発 時の年次

1年間の韓国留学を振り返って

1年間韓国での授業を通して、私は後期で教養の授業を一つとつてして内容が日韓文化交流史という大体日本の

歴史が中心で同じ時期に韓国で何力ちったのか、ほかにも韓国で活躍した日本人について調べるような内容の授業だ

つた。そこで感じたのは日本人の私よりも韓国人のほうが日本の歴史に詳しいなと感じた。日本文化の教授は授業中

に生徒に答えを問いかけるやり方をよくするが私が答えられない問題でも韓国人学生が答えたり、答えに自信がなくて

も積極的に学ばうとする姿を感じること力kきた。日本人と比べると自分の意見を恐れず発言する、しやすい環境が韓

国のほうが整っているのかなと感じた。また同じ授業で日本語が由来の韓国に今でも伝えられてきた言葉なれ たくさん

知ること力(きた。もう一つとつていた授業では日本語を専攻している韓国人学生と日本語でいろいろなテーマに沿つて

発表するという授業でした。中間テストはグループ発表でテジョンのおすすめの場所をピック乃プして良さを伝えるという

内容でした。グループlよ 5人で構成されて日本人 2人に韓国人 3人でした。そのおかt力早い段階からテジョンについ

ていろんなことが知れたり、韓国人の友達も作ることが作ること力(きました。直接韓国人から韓国の文化について教え

てもらつたり日本語を学ぼうと思つたきっかけや、日本を好きになつたきつかけなどお互いの国について交流しながら意見

交換することができました。また発表の際にも日本では前に立つ際に携帯をみなが斬舌したり、言葉の使い方も気にし

たことなかつたのですがそこから評イ面の内容に入つていたので再認識するいい機会になりました。また発表以タトにもこの

授業ではグ,レープ活動が中心で毎週違うテーマについて韓国人と意見交換できたりしました。お互いの国の印象や不

思議に思つていた文化などこついて答えを聞けたり、ここが外国人にとっては不思議な文化だつたんだなと気づくことがで

きました。

また私は後期から天体観測サーク,レ lこ参カロするようになりました。このサークルがなぜ気になつたのかというともと

もと,中縄にいるときから星を見るのが好きだつたけど望遠鏡をつかってみる機会は一回もなかつたのでこの機会に韓国語

で天体系の勉強も兼ねて挑戦してみました。韓国の大学ではサーク)Иこ参加するときに面接を受けないといけない場

合が多tヽです。私も日本人であることを先にメールで伝え面接を受けました。3人の面接官がいて、内容は日本とあま

り変わらなくて志望理由や好きな星、頑張りたいことな陸 質問されました。無事面接を通過すると大体週に一回活動

があつてそれに参加する形でした。活動内容は望遠鏡の組み立て、解体をした後にその時期に見られる星の説明を受

け、星を望遠鏡で観察するという内容でした。望遠鏡は意外とサイズも大きく3人ほ監 組み立てるのですが、その際
に韓国語力やチームワークを学び伸 |ますことができたともいます。そこで出会つた友達も日本語ができない人が多かった

ので現地の流行りの話し方や話すスピード感などネイティブをすよ感じること力(きていい経験になりました。またサーク

)レ後の打ち上げなどに参カロをすると韓国での会食のマナーを学べたり、新しい友達とも出会えたりとサーク,レを通して、

語学力だけでなくほかの面での韓国文化や新しい出会いがありました。次に寮生活を通して多くのことを学びました。ま

ず日々の小さな気づかいや思いやりがanほど大切なのか実感することができました。私たちは3人一部屋だつたので自

分のことだけでなく自然と本目手を気遣うタイミングが多かつたと思います。例えば、朝の目覚ましの音や掃除の分担など

お互いがお互いを意識し協力するだけでみんな気持ちよく過ごすことができました。寮生活で一番しん1助 つ`たのは料理

本文 (3,000字以上 )

※内容はアンケートと重複しても構いません。今後、留学を目指す方 (ことって参考となるような報告書の作成を心がけてください。



が一切禁」とだったことです。学食があるわけでもなかつたのでタト食かレンジで調理できるようなものを食べていました。そ

ういった経験ができたおかげで日頃普通に食べることができていた食事|コ謀謝するようになりました。またどうやつたらレン

ジでおいしくごI飯が食べられるのか研究していくうちにいろいろ料理について勉強になつた音B分も多くありました。さらに共

同生活をする中で意見の違いや考え方の多様性にも触れ、それ詢 の価値観を尊重する大切さを学びました。やはり

初めの頃はどうしても衝突が起こることもありましたが、言舌し合いを重ねることでI墨角旱が深まつてお互いをサポートしあう関

係が築けるようになりました。今後、寮生活で得た経験を活かして人との関わり方にもつと柔軟さを持つて、お互tWこ協

力しあい成長していけるようになりたいと思います。相手の気持ちを尊重する姿勢や異なつた意見に対しての理解する

心を忘れず、日常生活やこれからの就活にも生かしていきたいと思います。

長期休暇の際の過乱 方で私が大切にしていたことは、できるだけ家にこもら有垢十画をしていろんなことに挑戦すると

いうことを大切にしていました。私はちょう優 休みの時期から語学堂の先生の旦那さんが牧師さんをしている教会に参

カロするようになりました。参加しようと思つた理由も、せつかくの休みにあまりすることがなかつたのとお昼を教会で提供して

くれて韓国のおうち料理を食べられるいい経験になると思つて通うようになりました。さらに先生の家族やほかの学生たち

と一緒に旅行に行つたり違う地域に遊びにそ子つたりと韓国人がしか行かないような場所などにもたくさん連れてそ子つてくれ

ました。教会以外にも夏休み(器吾学堂も、大学の授業もなかつたので韓国語能力を落とさないためにも出会つた韓国

人とたくさん会うようにしていました。スウォンというと也域はカルビが有名でイ子きたいと思つていたら、仲良くなつた学生の地

元ということで案内をしてくれました。韓国の良いところは大体どこでも電車で違う地域まで遊びにそ子けるところだと思い

ます。この一年でほかにもいろんな地域に行くことができました。田合に行くとタト国人がほぼいなく、韓国語で対応してく

れるので聞き取りの勉強にも役立ちました。こうやって長期期間中に行動をすることで行動力も身につき、留学生だか

らこそいけるであろう地域などこ行くことができて珍しい経験もすることができ自分の成長に大きく影響を与えてくれたと思

いました。

今まで述べたように一年間の留学生活を通して、協力性や相手を尊重する気持ち、挑戦する姿勢、異文化交流

なのかでの文化の違いなどいろんなことを学ぶことができました。授業中の積極 1生なども簡単にまねできるわけではありま

せんがとてもいい姿勢だなと感じたので参考にしていきたいなと思いました。またタト国人の立場を経験してみて沖糸電にい

る外国人にもつと優しく接していこうと思うようにもなりました。留学を終えた後の言十画はまだ具体的なことは決められて

いませんが、まずは自分の経験を活かせる場所を見つけていきたいと思います。留学を通して日本とは違う文化や価イ直

観に角虫れることで多様′1生を学ぶことができました。これからはこういつた学びを活かして空港職や観光業、また日本以外

の国での就職な島 視里予lこ入れて考えています。特に韓国語やコミュニケーション能力をさらに伸|れていけるような職を

探せられるといいなと思います。就活活動はあまり焦らず、自分にあった職なのかやりがいを感じることができるのかなれヽ

ろんな視点から探していきたいと思います。インターンシップに積極的に参カロし、実際の職業を体験していくことから夕台め

ていこうと思います。留学で得た経験をいかしながら柔軟に進むべき道を見つけていきたいと思います。



留学先大学 韓南大学

留学期間 2024年 2月 2フ 日 ～ 2025年 2月 18日

所属学部・学科 総合文化学部英米言語文化学科 ※沖縄国際大学での所属学科

留学出発時の年次 4年次 ※春出発の場合は4月時点の学年

沖縄国際大学 回外協定校派遣学生 り弓回者アンケート

【留学成果報告】

●語学クラスのレベサレおよび語学検定の成績等について (語学検定のスコアなど、具イ本的に記入してください)

留学開始時 韓国語能力試験(TOPIK)4級

帰国時 韓国語能力試験(TOPIK)6級

※帰国後は留学の成果を確認するため、語学検定等を受験することを強くお勧めします。

就職活動の際、留学の成果や語学力を裏付ける検定 (スコア)はアピールlこなりますので積極的に受験しましょう。

●留学の成果について記述してください (自由記述)

留学期間を通して語学レ判メまと狛くらい上がりましたか ?

所感で構いませんので留学開始時と帰国時の違いを記述してください。

留学前に受けた韓国語能力試験と、留学中に受けた韓国語能力試験を比較すると、圧倒的に伸びたの(よリスニングカです。留学前

に韓国語能力試験のリスニングを受けた際は、問題文を読むだけでかなり時間が取られていましたが、留学中に受けた際は、問題文を

読むスピードも上がり、余裕を持つてリスニング問題を解くことができました。韓国語能力試験の後半の問題は、同じ問題を2回読み上

眺 ものがあり、留学時はこの2回のうちの 1回日で問題を解くことができ、2回目の読み上げの時は、次の問題文を先に読めるように

なつていたので、それができていた時にリスニングカと読角甲スピードが上がつていると感じました。

語学力の向上以夕Hこどのような目的を持つて留学しましたか?その目的はどの程度達成することができましたか?

また、授業もしくは課外活動を通して学んだことや成長したことがあれば記述して爺挫い。

海外で自分が外国人という立場で生活することによつて、どのような困難があるのか経験したいという目標をもつて留学しました。私が一

番この留学生活で、外国人として暮らしていく上で大変だなと感じたものは、外国人登録証が発行されるまでの生渚でした。韓国では、

「外国人登録証」という身分証明証が様々な場面で必要になります。例えば、携帯電話の
'契
約、銀行日座へのオンライン送金などは、

外国人登録証が発行されるまではできないので、観光する時に利用するSIMを購入したり、現金でお金のやりとりをしたりと何かと不便

なことがとでも多かつたです。発そ子されるまでの生活から、韓国では「外国人登録証」があるかないかでかなりできることが限られ、さらに私

は、このタト国人登録証がないとここまでできないことが多いということを矢日らなかつたのでかなり衝撃的だつたし実際に生活してみないとわか

らないと感じました。

その他、留学成果や今後の目標を三E述してください。

同世代の韓国人の友人から、私が今まで教科書な監 習つていた韓国語よりも、より現地の言い回しに近いナチュラルな韓国語をたくさ

ん教えてもらつたことがとても大きいと思います。その学んだ表現を忘れずに復習し、帰国後も韓国語に触れ、沖縄国際大学の授業や

韓国人留学生との交流を通して語学力を維持していけるようにしたいと考えています。



【出国前の手続きについて】

●事前研修につして

事前研修で役立ったこと

※理由も含めて記入

用言の活用、敬語、変則活用の授業が一番役に立ちました。語学堂では、教科書の文法を中心に

授業が進められるので、変則活用が出てきたとしても、1から丁寧に説明してくれることはありませんで

した。この時に、留学前に日本語で詳しく学ぶことができてよかったと感じました。

●ビザについて

ビ鉤 種類 D-2-6

申請か】斃行までかかつた期間 1～ 2日程度

申請時期 図 渡航前  ・ □ 渡航後

申請にあたって注意すべきこと

※必要書類、費用、予防接種や

健康診断書の有無など

必要詈類 :査証発給申請書、プ恢ポート、プ恢ポートのコピー、証明写真(背景は白)、 住民票、

入学許可書、在学証明書、事業者登録書、残高証明詈

事前に領事館に電話して、何日程度でビt劫撤得可能なのか確認する。予防接種、健康診断書

は必要ありませんでした。

●出発準備につして

荷物の発送方法 ※荷物の発送方法、時期、宛先など

国際小包 (航空便)で発送しました。出発の2週間前くらtWこ寮の住所に送って、入国日には寮に届していました。

●出国にあたって

渡航経路  ※経由国や空港名、大学最寄の空港からの移動手段と所要時間など

韓南大学の留学生ピックアップ時間が昼の時間帯だつたので、当日に沖率亀から行くのは間に合わないとのことで、入国前日に福岡に行

き、次の日に福岡からお昼ごろに仁川国際空港に着く便で行きました。仁川空港からは韓南大学のパスで大学まで移動しました。

出迎えサ…ビスの有無と申込方法  ※申込先、申込時期など

入国前に、出迎えサービスの時刻や集合場所の案内がきました。

その他出発前に準備しておくべきこと

自分が到着するターミナルが第一なのか、第二なのか確認する。現金を換金しておく。空港でインターネットが使えるように、SIMをあらか

じめ購入する。



参カロしたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか? ※日程、内容、す足供機関など

入国日の翌日にオリエンテーションがあり、タト国人登録証、銀行日座の申請を韓国人のパデイと一緒にしました。

参力日しなかつたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか?  ※日程、内容、提供機関など

オリエンテーションは一回しかありませんでした。

その他、到着後に行つた手続きにつして  ※滞在許可書の申請、銀行日座の開設など

オンライン在留届の申請。

【到着直後の手続きについて】

●現地でのオリエンテーションについて (オリエンテーションが提供されていた場合のみ回答してください)

【留学先大学の施設環境について】

●留学先大学の環境につして

●危機管理について

大学構内。大学周辺・滞在先の治安状況につして  ※注意点など、アドバイスも含めて蕎己入ください。

大学周辺の飲み屋街は夜になると少し治安が悪いかもしれません。

保険について  ※留学先大学が提供するものの有無、加入した保険の内容等につして虜己入0捲い。

留学出発前に東京海上日動の海外旅行保険のみ加入していました。

留学先大学が提供する保険には入りませんでした。

日本、または他国からの留学生数 (割合)につして

留学生同士、および現地学生との交流について

日本人は8人程度、交換留学とはまた別のプログラムでフィリピンやインドネシアの学生も10人くらいいました。語学堂(こは、日本人とタ

ジキスタンやモンJレが 1害」、そのほかはほとんどが語学研修生のベトナム人でした。語学研修生以外のタト国人と一緒にフィールドトリッ

プに行くので少し交流する機会がありました。

大学の施設。設備につして ※どういった施設。設備が設置されているか (使用可能か)

PCの有無と使用につして ※PC教室の有無と授業等におけるノートPCの持ち込みの必要上性につして

大学内には、図書館、郵便局、書店、カフェ、コンビニなどがあり、図書館などは学生証があれば利用可能です。

PC教室はありますが、コピーはできません。授業の際にはノートPC、 タブレットともに持ち込み可能です。



【住居および生活について】

●留学中の住居 (滞在先)について

滞在先①

住居種別 団 寮  回 アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 フ万 円 (□ 月  ・ 回 学期 ・ □ 年 )

支払い時期と方法 3月 、9月 (フ 万円)フ 月、1月 (夏、冬休み 5万円)銀行日座振り込み

滞在先②

※転居した場合

住居種別 □ 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 円 (□ 月  ・ □ 学期 ・ □ 年 )

支払い時期と方法

この住居のメリット・デメリットはありますか?

メリット:トイレとお風呂が別 に々なつている

デメリット:料理不可、洗濯機乾燥機がそれ印 J固しかない、電子レシジも1個しかない、門限の時間が早い

食事はどのように手固己していましたか?  ※寮で提供される、自炊、タト食など具体的に

料理が禁止なので、主にレトルト食品を温めて食べていました。学食は寮になかつたので行つたことないです。

大学周辺の食堂は価格が安いとこともあったのでタト食も時々しましたが、たいてしЧよ寮でスーパーで買つてきたレトルト食品を食べていま

した。

どのような家具・日用品が用意されていましたか?

購入する必要があつたものは何ですか?

日本から持つていくべきものはありましたか?(実際に便不りだったもの、持つてそ子くべきだつたと思うものなど)

机、ベッド、クローゼットなどはありました。私たちが入つた部屋にたまたま前回の留学生が残していつたドライ古アーと八ンガーなどがあつたので

そのまま使いました。ベットのシーツと薄いかけ布団は寮からレンタルできました。ベッドの敷布団は現地で調達しました。基本部屋の中は

暖かいですがブランケットなどをもつていくともっといいと思います。

日常の買い物について

ゲイソーになんでもあるのでダイソーでほ(試揃えていました。食料はイーマートという大型スープギーをよく禾u用していました。

現地での移動手段につして

テジョンは電車の路線力りとつしかないのでほとんど使いませんでした。徒歩で歩くか、パスに乗るかのとおかでした。

体暇中の過乱 方につして

テジョンが韓国の真ん中に位置しているので、上に行くにも下に行くにもとでも便利な場所だつたため色々な地域に旅行に行きました。



【現地での授業について】

●授業全般につして

●留学先大学で履修した科目について

履修した科目名は、タト国語で表記しても、日本語で表記しても構いません。

括S爪書きで「履修した学期」と「学部授業または語学学校」を表記してください。

【今後留学予定の方への注意事項 】

帰国生から提供されている上記の情報は参考fl青報です。単位認定が可能かわかは所属学部教授会が最終的に判断します。

一学期の最低履修単位 (科目)数 □ 有  。 図 無   ※有の場合 (   )単 位

語学学校のプレイスメン愕ニスト 団 有 ・ □ 無

授業の登録で困つたことはありましたか? あつた場合、どのように角軍,央しましたか?

2学期から韓国人学生と同じ授業を受講するために、シラバスなどを探していたのですが、韓国は時間割から日本と違うので、パデイの

韓国人に教えてもらいながら授業を探しました。

学習量・授業のレベル・授業の形式・成績評価方法等につして (沖縄国際大学と比較して)

韓南大学の授業はグ)レープ活動の授業が比較的少なく、評価1討目対評価制と絶対評価制がありました。

私が参加した日文学科の授業は他学科に比べ、グループワークもありました。

クラブや課外活動につして  ※参加の有無、内容など

参カロしませんでした。

留学先で履修した科目名
取得

単位数

沖縄国際大学で申請予定の科目名

※わかる場合のみ記入

認定 (予定)

単位数

日本語プレゼンテーション 3

韓国社会の理解 3

韓国学特請 3



【留学の日程について】

●留学中のスケジュール (学期開始/終了、試験、体暇、イベントなど大まかなスケジュールを記入してください)

日程 スケジュール

2月 2フ 国 現地到着

2月 28日 語学堂レ
～
レテスト、留学先オリエンテーション、プげィ顔合わせ

3月 4国 語学堂開始、請義開始

5月 1フ 日 語学堂春学期終了

5月 22日 3日間大学祭

6月 3日 語学堂夏学期開始

6月 21日 請義終了 (夏休み開始 )

8月 13日 語学堂夏学期終了

9月 1日 2学期開始

12月 20日 2学期終了

12月 21日 冬休み開始

月 日

月 日

月 日

月 日

2月 18日 日本帰国



買目 金額

A.渡航費 (往復) 45000  円

B.海外旅行保険 (1年 ) 144020  円

C.授業料 (1年) ※沖国大に納める授業料は除く フ0000  円

D.教材買 (1年 ) 10000  円

E.生活買

(月額/年額)

滞在費 (家賃・水道代,電気代等)

食資

交通費

携帯代金

交際費 (娯楽代)

そ帥

生活費合計

11666

35000

5000

2900

30000

2000

86566

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

240000

420000

60000

34800

360000

24000

1038792

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

F.留学生活全体を通してかかつた費用

(F=A+B+C+D tt E)
1307812  円

【留学費用について】

●留学費用の内訳について (金額は大まかな目安で構いません)※ 算用数字で記入すること。

●留学費用について

費用の準備方法  ※現金・クレジットカード等の支払い方法、日本からの送金方法など

Wiseというオンライン送金サービスで送金し、クレジットカードで支払つていました。

留学費用に関して、今後の留学生へのアドパイスをお願いします。

携帯費用を格安会社に変えた時からかなり費用を抑えられたので、外国人登録証が届き次第チングモパイルで早めに契約することをお

勧めします。



沖縄国際大学 国外協定校派遣学生 帰国報告書

韓南大学

2024年 2月 27日 ～2025年 2月 18日

総合文化学部英米言語文化学科 ※沖率亀国際大学での所属

4年次 ※春学期派遣の場合は4月時点の年次

派 這 先 大 学

留 学 期 間

所 属 学 部 。学 科

留学 出発 時の年次

私は、この交換留学を通して、交換留学は行く前からが重要だと考えます。出発前は、自分で必要書類を集めてビザ

を申請し、派遣先の学校や寮の情報な島 積極的にこれまで留学した先輩に聞いたり、韓南大学の国際交流チーム

に問い合わせたりすることで、かなり不ヽ安を目叉り除いた1犬態で韓国に行くことができました。このことから、私が経験した、

ビザ申請の際は領事館に事前に問い合わせた方がいいことや、荷物は直接寮に事前に送っていいこと、韓南大学は

結核検査の診断書の提出が必要なかつたことなど、有益な情幸剛よ今後も留学予定の方たちに共有していけたらと思

いました。韓南大学があるテジョンという地域は、韓国の真ん中に位置し、韓国第五の都市と言われています。ですの

で、日本での知名度もあまり高くなく、私もそこまでテジョンについて最初は知りませんでした。ですが、私は留学前に夏

の短期留学で沖国に来ていた韓南大学の学生と交流し、テジョンについても教えてもらう機会力ちつたので、その時にテ

ジョンについて知ることができました。実際に、1年間留学してみて、テジョンにある韓南大学を選んでよかつたなと何度

も思いました。理由としてはまず、テジョンは、田舎すぎず者B会すぎず、程よくなんでもある街というところです。ソウ)レ lことヒ

ベれば人も優しいし、者[会にf慣れていない私からすると、時間の流れが少しゆっくりな方であるテジョンは

'中

率亀と少し近

いものを感じてとても住みやすかつたです。また、韓国の真ん中に位置しているので、上の地域にも下の地域のもイ子きや

すいし、定食が6000ウォンで食べれたりと物価が安いのも魅力の一つです。他にも、テジョンは日本人が本当にいませ

ん。観光で日本人がくることはとんどないし、住んでいる日本人が本当に少しいるくらいなので、多言語表示されている

案内板な8こはほとんど日本語がありません。もちろんお店で日本語が通じることもないので、毎日韓国語漬けの生活

を送ること力(きました。そして、私が通つた韓南大学の魅力は、頼れる国際交流チームとバディ制度です。国際交流

チームには日本語が堪能な日本担当の先生がいて、私も外国人登録証の申請や授業の相談をしたりたくさん助けて

もらつたので、そのような頼れる大人が1人でもいてくださるのはありがたかつたし心強かつたです。また、韓南大学は他の

協定校 2校とは違い、一対―のパデイ制度があります。このプげィ制度は、最初のまだ生活に慣れていない頃に、銀行

振り込みや履修登録な監 教えてくれたり、わからないことがあれ1鋤ポートしてくれるという、留学生にとつてはとてもあり

がたい存在でした。また、パディを申請してくれた韓国人学生のほとんどは、日本人と交流したいと思つている人達なの

で、私のつたない韓国語を優しく聞き取つてくれたり、単語の解説をしてくれたり、お互しЧこ言語交換をしたりと、とても貴

重な経験をプげィと一緒にできたと思います。ノげィは初めて仲良くなる韓国人の友達でもあるので、多くの影響を受け

るし、週に一国会つて韓国語の会話力を養う大事な時間でもあつたため、私はこの一対―のパデイ制度で一番韓国

語の能力が伸びたと感じます。私はこのように、かなり良い環境下で留学すること力(きたのですが、やはり海外で一年

住むとなると大変なこともたくさんありました。その一つとしては、まず、韓国で外国人の身分証明証となる「タト国人登録

証」が発行されるまでの生活が大変でした。韓国は、外国人登録証に登録されている住民登録番号という番号が

様々な場面で必要になります。例えば、銀行の送金な助 でヾきるアプリ、携帯電話の契約など、これらは全て住民登

録番号を通して本人確認をしないと登録することができません。ですので、銀そ子のア列厄登録できていないのでネットで

オンライン決済はできないし、会計の割り勘は現金でやり取りしなけれ1説
^ら

ないし、観光用のとても高い SIMを買い

続けないといけないという、とても苦しい生活をしていました。中でも一番不便だったのは、寮の洗濯機がアプl)でお金を

本文 (3′ 000字以上)

※内容はアンケートと重複しても構いません。今後、留学を目指す方(ことって参考となるような報告書の作成を心がけてください。



チャージして不u用するタイプだつたのですが、このアプリも登録ができず、洗濯を回すたびに]ンビニにイ子つて現金をチャー

ジしないといけないことでした。韓国のタト国人登録証は、日本のマイナシ′ヾ―カードと近いものを感じますが、タト国人登

録証は圧倒的に韓国で普及しているので、銀行口座の開設や会員登録な虫その登録証を通した本人認証がかな

りの確率で必須になつてきます。アプリの会員登録で、毎回本人認証をしないといけないのは、正直大変ではあります

が、その分セキュリティが厚くなつているという点では良い常」度だなと感じました。他にも、大変だつたことは語学堂の環境

です。韓南大学にある韓国語教育院に通つている学生はほとんD"叫ナム人でした。私のクラスも日本人が 2人、モ

ンゴリレ人が2人、タジキスタシ人が1人で、それ以タトの10人は全員ベトナム人でした。もちろん中には真面目な学生

もいましたが、残念ながら私のクラスは授業態度が悪かつたり、遅刻やテストのカンニングがあつたりしたので、語学堂で

は国によって授業に対しての姿勢の違いがかなり感じられました。そんな環境でも負けずにどれだけ授業に食いつけるか

が重要だつたので、私は、日本人の学生と切磋琢磨しながらがん1灘)ました。その結果、韓国語を学ぶのと同時に忍耐

力まで鍛えられたような気がします。その後私は、語学堂は夏学期まで通い、2学期からは語学堂に通わず大学の授

業のみ受けることにしました。韓南大学は、日本人留学生向けの学部授業が1つしかないので、それ以夕Hよ韓国人

学生向けの通常授業に参加することになります。私は、日文学科の授業を2つ聴請という形で授業をサポートする役

割として参加したのですが、これがとてもいい経験になりました。韓国語で教える日本語の授業を実際に受けられたり、

日本語の発音を韓国人学生に指導したりと、日本語を学ぶ韓国人と授業を通してたくさん交流することができました。

他にも、授業内では、「

'中

縄で(よどうなのか」という質問をたくさん受ける機会があり、改めて自分の生まれ故郷について

考えるきつかけにもなりました。また、授業の中で、期末試験でグループ発表があり、各グ,レープの日本語の原稿を添削

するという作業が思つていたよりも大変で苦労したこともありました。添削しているとき、韓国語を直訳して日本語にして

いる文章を多く見たのですが、韓国語には日本語ではあまり言い表さない比喩表現やオノマトペの表現が多くあり、言

い換える日本語を考えるのは大変でしたが、その特徴に気づけたので学びがあつてよかったです。この聴講の授業は、

日文学科のお世話になつた韓国人の先生に個人的にお願いして参加できたので、自分からアクションを起こしてよかつ

たなと思つています。留学中は自分からどんどんチャレンジしていかないと、轄国人学生と交流する機会が意外とないの

で、がん1土)て韓国人の授業に混ざちてみたりと、思い切って行動することが大事です。日本人がよくする受け身の姿勢

から脱却して、前のめりになつて自分から学びに行くことの大切さをこの留学ではとても学んだように思います。このことか

ら、韓南大学に交換留学してさまざまな経験ができたのと共に、もう一つのふるさとが増え、テジョンという素敵な地域で

韓国言吾を学ぶことができて、韓国で生活することができてとてもよかつたです。



留学先大学 嘉泉大学校

留学期間 2024年  2月  29日 ～ 2025年  1月 31日

所属学部・学科 総合文化学部・英米言語文化学科 ※沖率毛国際大学での所属学科

留学出発時の年次 4年 ※春出発の場合は4月時点の学年

沖縄国際大学 日外協定校派遣学生 り尋国者アンケート

【留学成果報告】

●語学クラスのレベルおよび語学検定の成績等につして (語学検定のスコアなど、具体的に記入してください)

留学開始時 検定 :TOPIK l級  語学クラス :3級から開始

帰国時 検定 :TOPIK 5級  語学クラス :5級終了、6級は帰国まで受講

※帰国後は留学の成果を確認するため、語学検定等を受験することを強くお勧めします。

就職活動の際、留学の成果や語学力を裏付ける検定 (スコア)はアピー川こなりますので積極的に受験しましょう。

●留学の成果について記述してください (自由記述 )

留学期間を通して語学♭叫Иまとれくらい上がりましたか?

所感で構いませんので留学開始時と帰国時の違いを記述して徹塾い。

韓国で生活するには困らないほどの語学力まで成長したと思います。留学開始時は韓国語が聞き取れないか心配で、1人でスーパ

ーに行くことや1人で韓国人と話すのが少しll布かつたですが、帰国時には1人で韓国人の友達と遊べるほどに成長しました。留学開始

時の語学検定試験のレNИよTOPIKの作文の問題の53番のグラフ問題も解けないレベルでしたが、帰国時には簡単に解けるレベ

)Ⅸこなつたと思います。

語学力の向上以夕‖こどのような目的を持つて留学しましたか?その目的はどの協度達成すること力惟きましたか?

また、授業もしくは課タト活動を通して学んだことや成長したことがあれば記述して爺捲い。

語学力の向上以夕Hこ、韓国人の友達や違う国から韓国に来た子とたくさん友達になろうと意識していました。そのために秋学期からは

1人で日本語学科の授業を履修したり、ソウルで行われているゲシスの授業に行つていました。1年間を通して、モン)レ、ベトナム、三ャ

ンマー、ウズベキスタン、中国、フランスなどの様々な国の子達と友達になることができました。日本語学科の授業では、グループ活動を通

して韓国の子と友達になりました。授業以外で韓国語を使つて友達と話すことで教科書の言葉だけでなく、日常生活でよく使う韓国語

や若者言葉などを学べたと思います。

その他、留学成果や今後の目標を記述して釜おい。

留学先でたくさんの友達も作れて、とても充実した留学生活だつたと思います。留学の最後まで語学堂に通つていたので、語学堂の体

みの期間以タト、平日は毎日4時間勉強できたので韓国語に集中できてとても楽しかつたです。また韓国は交通機関が安いので、ソウ

ルから釜山、大田に遊びに行けて勉強以タトの時間も充実したと思います。今後の目標は、TOPIKの作文 54番をきちんと解けるよう

になることです。日本にり吊つてきて韓国語を忘れないように復習をコツコツと続けてイ子こうと思います。



【出国前の手続きについて】

0事前研修につして

事前研修で役立つたこと

※理由も含めて記入

韓国語の勉強はもちろんですが、日本と沖縄の歴史や文化について調べて発表する授業が役にた

つたと思います。日本語学科の授業で日本についてわからないことがあると頻繁に質問されていたの

で、この事前研修が役に経ちました。この授業で日本と沖縄についてまとめた資料は韓国に持つて行

きました。

●ビザにつぃて

ビ」の種類 D-2

申請から発行までかかつた期間 福岡にある韓国領事館に行き当日受け取りました。

申請時期 団 渡航前  ・ □ 渡航後

申請にあたって注意すべきこと

※必要書類、費用、予防接種や

健康診断書の有無など

福岡の領事館に行く前にメールで連絡を取つていました。メールでは当日受け取りはできないと言われ

ていましたが、当日の申請後 15分ほ蟄 受け取りました。

●出発準備について

荷物の発送方法 ※荷物の発送方法、時期、宛先など

留学前に荷物を送りたかったのですが、韓国の学校側に断られたので送っていません。

荷物は全てキャリーケース1つとリュック1つに入れて持つてイ子きました。

●出国にあたって

渡航経路  ※経由国や空港名、大学最寄の空港からの移動手段と所要時間など

那覇空港から福岡空港 (2月 28日 )に行き、博多駅近くで1泊しました。次の日に、福岡国際空港から仁川空港に行きまし

た。 (2月 29日 )仁川空港から大学までは、大学の交換留学生のピック乃ヅプ恢に乗り、2時間ほ白g到着しました。

出迎えサービスの有無と申込方法  ※申込先、申込時期など

大学からの出迎えサービスはあります。大学用のメー)Иこ申し込みリンクが送られてきます。

その他出発前に準備しておくべきこと

生活でよく使う韓国語はたくさん使うので勉強しておくことをお勧めします。ドライヤーは持って行きましたが、オリーブキタシゲにも売つている

ので現地で買つてもよかったと思います。韓国の歯ブランはとでも大きいので、小さめの歯ブラシが好きな方は日本のものを持つていくといい

です。韓国にいても、沖縄にいる家族に荷物を送ってもらえるので、韓国に入国の時には生活に本当に必要なものを持つて行つた方がい

いです。



【到着直後の手続きについて】

0現地でのオリエンテーションについて (オリエンテーシヨンが提供されていた場合のみ回答してください)

【留学先大学の施設環境について】

●留学先大学の環境について

●危機管理について

参力日したオリエンテーションにはどのようなものがありましたか? ※日程、内容、提供機関など

2024年 3月 4日春学期交換留学生オリエンテーション:学校の地図、学校の行事日程、履修登録方法、韓国語の授業につ

して、嘉泉大学校のWEBホームページとモパイル図書館の使い方につして、BUBYプログラム、言語交換プログラム、学生食堂、外国

人登録、国民健康保険、犯罪予防、交換留学生の禁止事項について。

2024年 3月 29日秋学期交換留学生オリエンテーション :同上。

参カロしなかつたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか?  ※日程、内容、提供機関など

なし

その他、到着後に行つた手続きにつして  ※滞在許可書の申請、銀行日座の開設など

外国人登録証を申請し、発行された後に銀行を開設しました。 (5月 )帰国前に銀行を解約しましたが、嘉泉大学校の先生(よ解

約しないでいいと言つていたので、交換留学が終わつてもまた韓国に行く予定がある方は解約しなくてもいいみたいです。

日本、または他国からの留学生数 (割合)について

留学生同士、および現地学生との交流につして

語学堂ではベトナム、ミャンンマー、モンJレ人の割合が多かつたです。交換留学生には、トイツ、フランス、中国、台湾から来た子もい

ました。グローパルセンター主催の4月に外国人学生と一緒に1泊 2日のキヤンプをする交流会がありました。主に交換留学生が対象

で、嘉泉大学校に正規留学している外国人学生もいました。

言語交換プログラムでは、春学期の間、韓国人学生4人とグループになリソウルや水原に観光に行きました。漢江でサップをしたり、猫

カフェ|ヨFつたり、サンリオのポップ乃プストアに行つたり、プロ野球笹見戦に行つたりしてとても楽しかつたです。

大学の施設・設備につして ※ど丸 っヽた施設。設備が設置されているか (使用可能か)

PCの有無と使用につして ※PC教室の有無と授業等におけるノートPCの持ち込みの必要性につして

大学全体がとても広いので大学内を運行しているパスがあります。図書館は2つあり、自習室やパソコンルームもあるのでそこで勉強が

可能です。大学内にはカフェが3つあり、オリーブtタング、重[便局、プヽナ銀行、本屋、眼鏡屋、飲食店があるのでとでも便利です。大学

内に最寄駅がありますが、寮まで徒歩25分程度です。学生食堂は3つあり、寮にもあります。

大学構内・大学周辺・滞在先の治安状況につして  ※注意点など、アドパイスも含めてお記入笠造い。

大学周辺(よカフェもあり飲食店も多くて便利です。地下鉄を利用すると隣のテピ]ン駅には市場があり、人も多いです。その隣のモラン

駅には居酒屋が多くて、夜遅くになると治安が悪くなると思います。

保険につして  ※留学先大学が提供するものの有無、加入した保険の内容等につして読 E入金塗い。

韓国に6ヶ月以上滞在する外国人は韓国の国民健康保険に自動的に加入します。外国人登録証が発行された翌月から、入国月

から今までの保険料を請求されます。 (毎月 75′ 000ウォ刀J動 角甲約も可能で、私は海外保険に加入していたので国民健康

保険は途中から解約しました。 l角旱約には日本の保険証が必要です。)解約しても、緊急で病院に行くことはなく、熱や風邪の症状で

6回ほ跡 院に行きましたが、毎回通訳さんもしてくれて安心して行けました。



【住居および生活について】

●留学中の住居 (滞在先)について

滞在先①

住居種別 図 寮  回 アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 10′ 000   円 (□ 月  ・ 団 学期 。 □ 年 )

支払い時期と方法 保証料を韓国の銀行窓口で現金で支払いました

滞在先②

※転居し腸 合

住居種別 団 寮  ロ アプギート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用
① 40′ 400

+② 39、 フ20
円 (□ 月  。 図 学期 ・ □ 年 )

支払い時期と方法

① 秋学期から2人部屋に移動したので、2人部屋代から3人部屋代の差額分を支

払いました。 (4ヶ月分)

② 冬体みも2人部屋でした。 (12月中旬～ 2月中旬 )

この住居のメリット・デメリットはありますか?

3人吉獨屋ではデスク付きロフトベットでした。ベットに上がると頭が天丼にぶつかるので、いつもしゃがみながらベットに上がっていました。

最初は不便でしたが慣れました。2人部屋はベットと机が別 な々ので広 使々えました。キッチンとウォーターサーパーは各階にあります。冷

蔵庫もキッチンに業務用の大きいものがあります。ですが、使用方法があり、部屋 1つに対して大きさが決まつた透明ボックスに入れて使

わないといけないので、3人部屋の時は1人分の使える範囲が狭まるので使いIEくかったです。

食事はどのように手配していましたか? ※寮で提供される、自炊、外食など具体的に

大学が開講している時、朝ごはんは学食で食べていました。 (朝は 1′ 000ウォン)お昼と夕飯は友達と外食する以夕Hよ、寮で自

炊をしていました。炊飯器も買つてお米も炊して料理をしていました。友達と遊ぶ時も一人で遊ぶ時も毎回カフェに行つていたので、カフェ

にもたくさんそ子きました。

どのような家具。日用品が用意されていましたか?

購入する必要があつたものは何ですか?

日本から持つていくべきものはありましたか?(実際に便利だつたもの、持つて行くぺきだつたと思うものなD
ベット、机、収納棚、椅子、Wi―れ、ベットシート(防水用)とベットカパーがありました。入国日に近くの大型スーパーで枕と布団を買

いました。冬は部屋にボイラーがあるので厚い布団は必要なかつたです。ふりかけや梅干しを持つて行きました。

日常の買い物について

日用品はダイソーで買いました。 (八ンガーやフライパン、掃除用具など)トイレットペーパーなどの大きくて重いものは、ネットのクーパン

で注文していました。クーパンは食材も日用品も売つていて、遅くても3日以内に届くのでとても便不uです。

現地での移動手段について

地下鉄とパスを使つてしました。大学が春休み、夏休み、冬休み以夕Hよ大学内のパスが運行しているので大学内のパスに乗つて寮ま

で行つていました。 (運用時間は朝8:30から17:00まで)

体暇中の過売 方につして

夏休みには友達に会しヽこ釜山に行きました。仁川旅行にも行つて海を見て、ジャジャ麺を食べました。TOPIKの :式験を兼ねて大田で

友達と会い一緒に有名なパンを食べました。学校のない週末にはソウ,舅こ遊びに行きました。



【】見地での授業について】

●授業全般|こつして

●留学先大学で履修した科目について

・ 履修した科目名は、タト国冨吾で表言己しても、日本語で表言Eしても本脅いません。

・ 括弧書きで「履修した学期」と「学部授業または語学学校」を表記してください。

【今後留学予定の方への注意事項 】

一学期の最低履修単位 (科目)数 □ 有  ・ 団 無   ※有の場合 (   )単 位

語学学校のプレイスメンレ スト 回 有 ・ □ 無

授業の登録で困つたことはありましたか? あつた場合、どのように角〒,央しましたか?

最初の語学堂のクラスを決めるときに、軽く言吾学カテストがありました。私は TOPIKl級しか持つていませんでしたが、担当の先生にお

願いして3級から受講しました。留学前は、語学力の証明詈があつた方がいいのでTOPIKを受講することをおすすめします。履修登録

はオリエンテーシ]ンで教えてもらつた通りにするとできました。でも、交換留学生は、他の学生よりも遅く登録するので希望の科目が通ら

ない場合が多かつたです。 (特に共通科目のスポーツ科目)1回目に通らなくても授業の担当の先生に連絡することで通つた科目もあ

りました。もし、と)しても履修したい授業に断られた場合は、諦めずに連絡すると入れると思います。

学習量・授業の四 レ・授業の形式・成績評価方法等につして (沖縄国際大学と比較して)

語学堂の授業は全部韓国語なので最初は難しかつたですが贋れました。3級では聖古:フ |(話し)の試験が先生と1対 1形式でし

たが、4級以上からは発表形式になりました。5級ではゲ)レープ発表、6級で十焉寸論の試験がありました。

学部の授業は中間試験と期末試験があり、教科書の内容を分けてゲ)レープで1回発表しました。成績の評価方法は出席率20

点、中間考査30点、期末考査30点、グ)レープ発表20点の計 100点で評価されます。沖静電国際大学の成績評価方法との

違しЧよ1つあり、絶対評価ではなくオロ女垢平価です。試験の点数が良くてもクラスでの順位が悪いと成績も悪くなるので、みんな一生懸

命に勉強していました。

クラブや課外活動につして  ※参加の有無、内容など

ソウルで行われているゲシススクー)舅こ行きました。週に1回程度で体を思いつきり動かせてとても楽しかつたです。大学のサーク)舅[も入

りたかつたですが、韓国の大学のサーク)Hよ新入生受付期間が決まつており、ほとんどが春学期開講時期なのでタイミングを逃しました。

大学のサークルに入るには面接やオーディションがあるみたいです。

留学先で履修した科目名
取得

単位数

沖率記国際大学で申請予定の科目名

※わかる場合のみ記入

認定 (予定)

単位数

ΩI号赳詈 ♀1善 善号Ol割フ|  (春学期学部授業) 3

ΩI号型詈 ♀1科 書号Ol岳フ|  (春学期学部授業) 3

皇1号型詈 ♀1書 書号Ol坐フ|  (春学期学部授業) 3

QI号赳詈 ♀|む 型号Ol賢古|フ| (春学期学部授業) 3

」号暑立:暑型杢皇101さ‖ (春学期学部授業 ) 2

留暑Ol立 1立12 (秋学期学部授業) 2

聖碁人1赳 (秋学期学部授業 ) 2

語学堂 4級 (夏学期 ) 12

語学堂 5級 (秋学期 ) 12

語学堂 6級 (冬学期 途中まで受講 ) 0

帰国生から提供されている上記の情革mよ参考情報です。単位認定力河 能かどうか(よ所属学菩B教将会が昂終的に半‖断します。



【留学の日程について】

●留学中のスケジュール (学期開始/終了、試験、休暇、イベントなど大まかなスケジュールを記入してください)

日程 スケジュール

2月 29日 現地到着

3月 4日 春学期交換学生オリエンテーション

3月 4日 学部の韓国語 3級クラス、学部授業 開講 (6月 13日終了)

3月 25日 言語交換プログラム 開始 (6月 フ日終了)

4月 22日
～ 4月 26日

学部の韓国語 3級クラス。学部授業の中間試験

4月 26日 タト国大学生 カピョンキヤンプ 1泊 2日

5月 8日 嘉泉大学 春の学祭

5月 28日 語学堂夏学期 4級 開請 (8月 14国終了)

6月 10日
～ 6月 14日

学部の韓国語 3級クラス・学部授業の期末試験

フ月 2日

7月 3日
語学堂 4級 中間試験

フ月 12日 語学堂 4級 文化体験 ロッテワールド

8月 9日

8月 12日
語学堂 4級 期末試雪父

9月 2日 語学堂秋学期 5級 (11月 15日終了)、 学部授業 開講 (12月 13日終了)

10月

10月

10日

11日
語学堂 5級 中間試験

10月 21日
～ 10月 25日

学部授業の中間試験

10月

10月

30日

31日
2024嘉 泉文化祭

11月

11月

12日

13日
語学堂 5級 期末試験

11月 28日 語学堂冬学期 6級 開請  (2月 14日終了だが帰国したので途中まで受講)

12月 9日

～ 12月 13日
学部授業の期末試験

1月 2日

1月 3日
語学堂 6級 中間試験

1月 10日 語学堂 6級 文化体験 八ンコ作り

1月 31日 日本帰国



【留学費用について】

●留学費用の内訳について (金額は大まかな目安で構いません)※ 算用数字で記入すること。

●留学費用について

賣目 金額

A・ 渡航費 (往復 ) 40、 000 円

B.海外旅行保険 (1年 ) 140′ 000 円

C.授業料 (1年) ※沖国大に納める授業料は除く 0 円

D.教材費 (1年 ) 32′ 000 円

E.生活費

(月額/年額)

滞在費 (家賃・水道代・電気代等)

食費

交通賣

携帯代金

交際費 (娯楽代 )

その他

生活賣合計

0

30′ 000

7′ 000

2,000

13′ 000

40′ 000

92′ 000

円 (月額)

円 (月額 )

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額 )

円 (月額 )

円 (月額 )

0

360,000

84′ 000

24′ 000

156′ 000

480「 000

岡 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)1′ 104、 000

F,留学生活全体を通してかかつた費用

(F=A+B+C+D+E)
1′ 316、 000 円

費用の準備方法  ※現金・クレジットカード等の支払い方法、日本からの送金方法など

現金はできるだけ多く持つて行くことと、Wiseを登録しておくとをお勧めします。現金は多い方がいいと思います。レートが良い明洞など

でウォンに交換した方が節約になります。韓国のATMから日本のデビットカード (私は琉球全艮行 VISAデビットカードでした。)からお金

を引き出すことはできますが、手数料やレートがとても悪いです。それで、Wise(オンラインで海外送金できるもので手数料もレートもい

いです。)で日本の回座から新しく作つた韓国の国座に送金していました。送金手続きの問題も出てくるかもしれないので、留学に行く

前に送金の練習をしておくことを強くお勧めします。

留学費用に関して、今後の留学生へのアドパイスをお願いします。

教科書の購入や、生活必需品の購入なので最初は出賣が多いですが、3ヶ月を過ぎるくらいで安定していくと思います。また、外国人

登録証が発行されると韓国の国民健康保険に自動的に加入され、毎月 75′ 000ウォンほど (入国した月から含む)請求されま

す。私は海外保険で十分だと思つたので解約しました。また、留学生活でほとんど自炊をしたので食費を抑えられたと思います。



沖縄国際大学 回外協定校派遣学生 帰国報告書

嘉泉大学校

2024年 2月 29日 ～ 2025年 1月 31日

総合文化学部・英米言語文化学科 ※沖率亀国際大学での所属

4年 ※春学期派遣の場合は4月時点の年次

派 遣 先 大 学

留 学 期 間

所 属 学 部 。学 科

留 学 出発 時の年次

1.語学堂の授業を通して学んだこと

語学堂の授業は休みの日以外毎日4時間あり、1週間から2週間程度に1回、坐フ|(作文)の宿題があつたので日本

にいた時よりも書く力が伸びたと思います。また、他の国から留学に来た学生が「アニメが好きだよ」とか、「日本に行つてみた

い」とたくさん声を桂卜けられました。私は日本のアニメをたくさん見ていたのでそれが話題になつたと思います。そして他の国の子

達は日本にたくさん興味があると実感しました。語学堂で韓国語を学ぶことができましたが、それ以夕Hこも多様な価値観を学

ぶことができました。私は、韓国に留学に来ている外国人の学生はみんな韓国力散子きだと思つていました。しかし、国の内戦

のせいで韓国に留学に来た子もして様々な理由で韓国に来ていると知り、自分の考えが浅かつたなと反省しました。語学堂

で進級するにつれて韓国の大学に入学する友達や大学院に入学す友達もいて、異国の地で挑戦している姿にいつも勇気

をもらつていました。多様なプしクグラウンドを持つた子達と一緒に韓国語を勉強することで、日本で勉強することだけでは得ら

れない経験力kき、とても楽しく韓国語を勉強できたと思います。

2.学者Fの授業を通して学んだこと

韓国人の友達をたくさん作りたくて、秋学期から1人で日本語学科の授業を履修しました。夏の時点ではまだ韓国語に自

信がなかつたです。なので日本語学科の授業なら理角早でき、日本について興味のある学生が多いと思い、日本語学科の授

業を取ることにしました。留碁人1召 (日本事情)の授業ではグループ発表をしました。グループは私含めて5人で、私は発

表を担当しました。グループlま資料集め。資料まとめとパワーポイント作成と発表者で分担して準備し、発表時間は40分で

した。2人で担当したので、私は20分韓国語で発表しました。韓国に留学に来たので、韓国の学生の前で発表してみたいと

思tりЬ戦しましたが、本当に大変でした。でも発表の原稿もグループの友達が手伝つてくれて安心して発表することができま

した。グ,レープ発表を通して分かつたことは、韓国の学生は勉強熱心なことです。資料集めではたくさんの資料をまとめてくれ

て、他の論文からもたくさん引用してくれました。私のグループ以タトの他のグループの発表も分かりやすい発表でとても驚きまし

た。

学部の授業は、語学堂があると時間が合わなくて履修できませんが、語学力が中級から上級だと語学堂の授業を取らず

に学部の授業を取ることができるみたいです。私は、韓国人の友達も作れ、韓国語を話す機会も増えるので学部の授業を

取ることをお勧めします。

韓国人の学生のほとんどが休学している学生も多く、年齢では4つ年上の方と一緒に勉強することもありました。また、休学

をして自分の興味のあることに挑戦したり、インターンに行つたり、留学に行く学生もしてみんな自分の人生を自分で決めいる

姿がとでもかつこいいなと思いました。

3.課外活動を通して学んだこと

12月からソウルで開催されていたダシススクーザИこ通つていました。週1回で2時間ほ及 すが、体を思いつきり動かせてとても

楽しかったです。実は夏から参カロしようと考えていたのですが、勇気が出なく冬からの参カロとなつてしましました。私の経験から

本文 (3′ 000字以上)

※内容はアンケートと重複しても構いません。今後、留学を目指す方にとって参考となるような報告書の作成を心がけてください。



今後大学のサークルや郊外で行われているクラブ活動に参加してみたい人は、悩まず早く行動することを強くお勧めします。ま

た、留学中は時間が多くあるので、趣味を持つといいと思います。趣味を持つと友達もすぐできると思います。私はダシススクー

ルに通い友達もできました。一緒の趣日未があるとすぐに友達になると実感しました。

大学のグロープヾ)レセンターが主催している言語交換プログラムに参加しました。私と韓国の学生4人がグループlこなって一緒

にソウリИこ観光に行つたり、ボードゲームカフェに行つたりしました。このプログラムは活動回数が最低 6回、合計2フ時間以上

の活動が必須です。活動費も毎回支払われ、最後には各言語チームから優秀なチームが選1淑ます。私のグルーカ 日ヾ本

語チームで活動評価で1位になリスタバの商品券をもらいました。韓国で1人では体験できない、漢江でのサップ体験やプロ

野球観戦などができ、とでも充実した時間になりました。

4.寮生活

寮では春学期から夏休みまでは3人部屋で、秋学期から冬休みまでは2人部屋で生活しました。3人部屋は寮買が無料

ですが、2人部屋からは寮費が出ます。でも2人部屋の寮費は、2人部屋の寮費から3人部屋の寮費を引いた値段なので

秋学期と冬休みを合わせて約8万円ほ陵 住むことができました。各階にキッチンと冷蔵庫とレンジ、ウォーターサー′ヾ―があり

ます。私はほとんど自炊をしていました。日本の調味料などは大型スープ(―に売っているのでそこで買つたり、沖縄にいる家族

に送つてもらつたりしていました。キッチンは共同スペースなので、日寺々 、食べ物が取られたり、炊飯器を勝手に使われることも

ありました。洗濯機と乾燥機は各階に少なくて1台ずつ、多くて2台ずつあります。1回の利用 1′000ウォンで専用のカードに

チヤージして使うことができます。春学期から滞在していた外国人学生用の寮が工事になるため、韓国人学生用の寮に移動

しました。そこの寮はキッチンがなくて調理ができないのでタト食かコンビ三で済ませていました。

5.長期休暇の過ごし方

夏休みには仁川に観光にそ子きました。仁川の海を見たリチャイナタウンにそ手ってジヤジヤ麺を食べたりしました。また、釜山に

行つて大学から韓国に留学している友達と会つて一緒に国際市場に行つたり、海雲台と広安里に行つて海を見たりしました。

また、TOPIKの試験も兼ねて大田にも行きました。韓国は日本 (こ比べて交通機関の価格が安い方なので国内旅行に行き

やすいです。でも、冬は寒くて頻繁に外に出られないので、秋までに旅そ子することをお勧めします。

6.留学を通して

留学に行き1年間で成長したなと感じます。特に、留学前よりも自分の意思を伝える事ができるようになつたと思います。留

学中は基本的に1人で行動するので、自分で決め、自分で珈 も作つて生活するので自立できたと思います。韓国に来て

初めの頃は、日本人の学生とずつといたので秋学期からは意識して韓国人や外国人の子と話すように意識しました。すると

自然と韓国号吾も話せるようになつたと思います。また、日本とは近いとはいえ、韓国もタト国なので辛いこともたくさんありました。

嫌なことがあつても韓国では外国人だからしょうがないと受け入れることができたと思います。そのような経験も留学の経験の

一つだと思います。韓国語に関しては、本当に最初は韓国語が喋れるようになるのか心配でしたが、毎日授業を一生懸命

に聞いていると、だんだんと伸びていくので心配ないと思います。でも文法や単語を間違つてもたくさん話す事が大切だと思い

ます。韓国ではタト国人なので間違った韓国語を話しても当たり前というマインドを持つと心が楽になつて話しやすいと思いま

す。

交換留学を通して、留学は語学だけでなく、多様な価値観や日本の見られ方、他の国との違いも知ることができる本当に

沖縄では経験できない貴重な時間だつたと思います。親元を離れ、初めて1人で生活した1年でしたが精神的にも自立で

き、自分に向き合う事ができました。韓国語に自信がなくて交換留学に迷っている方や、4年生だからと迷つている学生は留

学(ゴ子くことを強くお勧めします。留学で感じたことは忘れず(ここれからの将来に活かしていこうと思います。



留学先大学 嘉泉大学

留学期間 2024年 2月 28日  ～2025年 1月 29 日

所属学部・学科 総合文化学部社会文化学科 ※沖糸亀国際大学での所属学科

留学出発時の年次 4年次 ※春出発の場合は4月時点の学年

沖縄国際大学 日外協定校派遣学生 り弓回者アンケート

【留学成果報告】

●語学クラスのレNレおよび語学検定の成績等について (語学検定のスコアなど、具体的に記入してください)

留学開始時 TOPIK4鷺及

帰国時 TOPIK6級

※帰国後は留学の成果を確認するため、語学検定等を受験することを強くお勧めします。

就職活動の際、留学の成果や語学力を裏付ける検定 (スコア)はアピー)Иこなりますので積極的に受験しましよう。

●留学の成果につして記述してください (自由記述 )

留学期間を通して語学レベ,レlまとれくらい上がりましたか ?

所感で構いませんので留学開始時と帰国時の違いを記述して欲埜い。

留学開始時点では、TOPIK 4級レベ)レの韓国語でしたが、スピーキングが不足していました。その為、「読み・書き。聞き取り」が出来て

も韓国語での会話が大変な状態でした。ですが、2ヶ月頃からゆつくりではありますが喋れるようになり、6ヶ月頃からは言いたい事を自

然に言えるようになりました。

語学力の向上以夕Hこどのような目的を持つて留学しましたか?その目的はどの程度達成するこコ沌きましたか?

また、授業もしぐよ課外活動を通して学んだことや成長したこと施 れ(滞己述して欲差い。

沖縄国際大学で「韓国の文化」に関する授業を受け、実際に留学を通して現地で学びたい。または、日本と韓国で学ぶ「韓国」とはど

の様な違いがあるのか調べたいという目的がありました。700/o達成できたと感じています。特に課外活動で韓国の友達と文化交流を行

つた事や生活の中での活動で常に実感する事ができました。また、「何事にも挑戦だ」と言う気持ちが強くなりました。その為、興味のある

事は、すぐに確認する事や行動する等、慣れない環境だからこそ何事も積極的にできました。

その他、留学成果や今後の目標を記述してα塾い。

留学成果として、やはり現地に行くことは効果があると言う事です。1人で勉強していた時は一つの言語として勉強していました。ですが、

留学を通して言語とは、その国の生活と直結しているのだと感じました。細かな言葉の言い回しも生活の中にあるイ可気ない行動があるか

ら成り立っている事を理解できて、言語習得を深く出来ました。

大学生活では、留学経験を通し、卒業論文に生かしたいと考えています。さらに、韓国留学に興味がある学生や韓国からの留学生ヘ

のサポートも積極的にしていきたいと考えています。

進路としては、大学卒業後に空港への就職を目指しています。

※嘉泉大学では、11月頃に交換留学生一人一人に対し進路相談を行います。



【出国前の手続き:こついて】

●事前研修につして

●ビザについて

●出発準備につして

荷物の発送方法 ※荷物の発送方法、時期、宛先など

EMS亜Ⅱ便物として寮宛に発送

※嘉泉大学ではEMS亜[便物の受け取りが可能です。ですが、宛先を寮にしてもフ「痙型(カ チョンガァン)と いう建物の 1006号

室に届きまず。また、フト浬]は寮から遠かったので留学前には何も発送しませんでした。

●出国にあたって

事前研修で役立つたこと

※理由も含めて記入

・同時期に留学へ行く学生と交流を深める事ができる。その為、留学に行つてもお互しЧこ連絡し、助

け1含いなどができた。

・事前研修では、現地の大学で必要な単語 (履修登録、単位など)を勉強していた為、留学初

期に学校の手続きなどスムーズに理解する事ができた。

ビ駒 種類 D-2

申言青から発イ子までかかつた期間 2日 T韮

申請時期 図 渡航前  ・ □ 渡航後

申請にあたって注意すべきこと

※必要書類、資用、予防接種や

健康診断書の有無など

2023年から福岡領事館でビリの申請と受け取りを行う必要になつた為、事前に領事館と電話でや

り取りをイ子つた。

ビリの必要詈類 :残高証明 (大学から指定された金額 or月数×10万 日本語 or英語)住民

票 (抄本)、 パスポート (本体、カラーコピー)在 学証明書 (日本語 or英語)、 入学許可
証、証明写真

※変更があるかもしれないので確認してください。

渡航経路  ※経由国や空港名、大学最寄の空港からの移動手段と所要時間など

那覇空港 (沖縄)→福岡空港国際線 (福岡)→仁川国際空港 (韓国)→嘉泉大学のシヤトルパス→寄宿舎

※嘉泉大学ピックアップサービスを利用した為、時間の関係で沖縄→韓国に直行便を使つていく事力理的く、福岡で一泊して韓国に入

国しました。

出迎えサービスの有無と申込方法  ※申込先、申込時期など

嘉泉大学でのピックアップサービスがありました。

※嘉泉大学の交換留学担当者から12月 頃にピックアップサーピスの申請リンクやお矢Bらせが来ました。申請を行うと、ピック乃げサービ

スを受ける事ができます。

その他出発前に準備しておくべきこと

・可能であれ|よ VISAカードと」CBカードをす寺つていく事をお勧めします。 (お店や ATMによっては利用できない事がある)

・数日～数ヶ月の e―simを買つておく

。10万円程の現金

。日本の保険証またはコピー (日本人は韓国の健康保険証を免除できるため)



【到着直後の手続きについて】

●I見上也でのオリエンテーション1こついて (オリエンテーションが提供されていた場合のみ回答してください)

【留学先大学の施設環境について】

●留学先大学の環境について

●危機管理について

大学構内・大学周辺・滞在先の治安状況につして  ※注意点など、アドパイスも含めて読己入α始い。

大学構内 :コンビニ、飲食店、書店、日艮鏡店など

大学周辺 :マート、飲食店、地下鉄、パス停、ダイツーなど

※基本的に全て揃つている為、簡単に必需品を調達できる。

寮では、避難訓練を前期、後期に一回ずつ行う。

参カロしたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか? ※日程、内容、提供機関など

日  程 :2024年 3月 4日 11時 グロープuレセンター1階 国際ホール

提供機関 :外国人留学生サービスチーム

内  容 :履修登録、語学堂、留学生活の過ごし方、寮、結核検査

※後期は8月 29日 に同じ内容で行われた。

参カロしなかつたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか?  ※日程、内容、提供機関など

その他、到着後に行つた手続きにつして  ※滞在許可書の申請、銀行日座の開設など

韓国到着後は、すぐIE申言青するものはありませんでした。

寮に到着後は、寮スタッフの指示で居住期間の申請を行いました。その時に、携帯番号、証明写真が必要でした。

※寮に居住する為には、結核審査が必須 (嘉泉大学では無料でする事ができる)

居住証明証を発給する為には、寮費を払わないともらう事ができない。 (居住証明書は、外国人登録証明書を発行する為に必

要 )

日本、または他国からの留学生数 (割合)につして

留学生同士、および現地学生との交流につして

日本人数 :前期 7人、後期 フ人

特に嘉泉大学では、ベトナム、中国 600/O、 モンJレ 200/0、 残りがウズベキスタン、ミャシマーなど

日本人の学生は、オリエンテーションで会つて仲良くなりました。また、他国の留学生は、授業や語学堂、寄宿合で仲良くなりました。

韓国人の学生は、授業。一番は、「言語交換プログラム」と言うイベントに参加し、友達を作りました。

大学の施設・設備につして ※めいった施設・設備力殺置されているか (使用可能か)

PCの有無と使用につして ※PC教室の有無と授業等におけるノートPCの持ち込みの必要性につして

図書館 (二つ):モパイル学生証があれ|よ 不u用可 ※交換留学生の場合、貸出は不可

証明書発行施設 :学部の成績や在学証明書を発行可能 ※交換留学生の場合、機械での発行が出来ない為、5番窓口で行う

トレーニングセンター:大学生であれば利用可

PC教室はあると思いますが自分のパソコンがある為、利用しませんでした。

また、韓国では「PCパシ」と言うパソコン利用を専門とするお店が多くある為、外部試験の申請などはお店を利用する生徒も多かつた。



保険につして  ※留学先大学が提供するものの有無、加入した保険の内容等につして読E入爺捲い。

沖率亀国際大学が提供している海タト保険のみ



【住居および生活について】

●留学中の住居 (滞在先)について

滞在先①

住居種別 団 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 0 円 (□ 月  ・ 回 学期 。 □ 年 )

支払い時期と方法

時期 :支払い期間は一週間程度 (2、 5、 6、 8月 )

※支払う期間は居住期間による (4・ 8週 )

方法 :プ (ナ銀行の窓口 (最初)→電子決済 (韓国銀行日座を作つた為 )

※浄縄国際大学の交換留学生の場合、3・ 4人部屋だと無料。

だが、一応寮賣の100000ウォン+保証金 50000ウォン (返金有)

※12月中旬に第一学生生活館 (外国人寮)が点検に入る為、隣の第二学生生活館

に移動しなければならなかつた。

滞在先②

※転居した場合

住居種別 □ 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 円 (□ 月  ・ □ 学期 ・ □ 年 )

支払い時期と方法

この住居のメリット・デメリットはありますか?

外国人寮lこ
~lよ
、家電製品はほ(謝前つています。 (キッチン、電子レンジ、エアコン、床暖房、冷蔵庫、洗濯機、乾燥機)

※女子寮の3人部屋の場合だと、机の上にベットがある造りであつた為、天丼との距離が近かつた。また、冷蔵庫を使用する際は3人

で一つの箱を別に用意して使わなけれ(魏らないので、3人分の食料を入れるには不便だつた。よく洗濯機が壊れていたので不便だつた

食事はどのようIE手配していましたか? ※寮です是供される、自炊、タト食など具体的に

基本は自炊。また、学生食堂があるため朝食・昼食(よ利用をしていた。 (朝食は約 100円、昼食は約 500円 )

※学生食堂は、学校の長期休日隈には運営しない

どのような家具・日用品が用意されていましたか?

購入する必要があつたものは何ですか?

日本から持つていくべきものはありましたか?(実際に便利だったもの、持つて行くぺきだつたと思うものなD
拘 チン、電子レンジ、冷蔵庫、洗濯機、乾燥機、エアコン、床暖房

※料理をするのであれtよ 料理器具

特に日本から持っていくものはない。

※変圧プラグが必要になるため、家電は現地で購入した方が便利

日常の買い物につして

韓国では、スーパーと市場 (こ行つていた。特に韓国では、市場が発達しているため、安く材料を揃える事ができます。

※モラン市場など

現地での移動手段につして

バス、地下鉄、タクシー、徒歩

※学校内ではシャトルバスが運行されている為、移動時は利用していた。

※嘉泉大学では、地下鉄が直結しており、よく使つていた。

休暇中の過乱 方につして



嘉泉大学は、立地や交通の便が良く、地下鉄を利用し世界這産や観光地に出かけていた。

また、学校周辺には飲食店が多いため、友達と食事などをした。



一学期の最低履修単位 (科日)数 回 有  ・ □ 無   ※有の場合 ( 18  )単 位

語学学校のプレイスメントテスト □ 有 ・ 団 無

授業の登録で困つたことはありましたか? あった場合、どのよ引こ解決しましたか ?

特にありませんでした。

※交換留学生は、担当の方が別途で申請リンクを送つてくださるので、履修したい科目名と番号を入力するだけです。

学習量・授業のレ
～
レ・授業の形式・成績評価方法等につして (沖縄国際大学と比較して)

韓国語授業 :学部授業 (週 5、 3時間)、 語学堂 (週 5、 4時間)

※前期の時点でTOPIK 4級 以上を持つていれば、学部授業か語学堂に通うか選ぶ事ができる。

※沖国と比べて授業形式は、変わりはないが、出席率もかなり重視していた。

※授業によつて違うが、韓国語授業は宿題ぬ均 日のようにあった。

他学部授業 :取りたいものを取る事力(きる。

クラブや課外活動につして  ※参加の有無、内容など
交換学生の為に、パディープログラムと言語交換プログラムがあった。

①パディープログラム:生活面や契約の手続きな陸手伝つてくれる。

②言語文化交流プログラム:韓国人4名、交換学生1名のグルー菱 互いの言語を学びながら文化を体験する。

※友達を作る時に、この活動がおすすめ !

【現地での授業について】

●授業全打留こつして

●留学先大学で履修した科目について

・ 履修した科目名は、外国語で表記しても、日本語で表記しても構いません。

・ 括;瓜書きで「履修した学期」と「学部授業または語学学校」を表記して0込い。

【今後留学予定の方への注意事項 】

留学先で履修した科目名
取得

単位数

沖縄国際大学で申請予定の科目名

※わかる場合のみ記入

認定 (予定)

単位数

む号暑立1暑型杢到 OI占‖ (前期、学部) 2

皇1号型詈 ♀1科 砥号Ol暑習 1 3

21号赳詈 ♀1書 書号Ol聖古:フ 11 3

皇1号留豊 ♀1善 善号OI Bフ 11 3

ΩI号赳詈 ♀|」 む号Ol岳フ11 3

QI号赳豊 ♀1書 科号Ol塾フ11 3

□I EI Ol里 日‖♀善 剋号Ol (後期、学部) 2

引1天→杢工杢 2 1

q岳幹フ14吾 (語学堂) 12

フ1詈計フ16詈 12

帰国生から提供されている上記の情幸尉よ参考情報です。 は所属学部教授会が最終的に判断します。



【留学の日程について】

●留学中のスケジュール (学期開始/終了、試験、休暇、イベントなど大まかなスケジュールを記入してください)

日程 スケジュール

2月 29日 現地到着

3月 2日 結核検査 無料 (嘉泉大学 第 3学生生活館 駐車場)→寄宿合に提出

3月 4日 前期開始 (9時 :韓国語授業、11時 :オリエンテーション、履修登録～ 3/6)

3月 11日 外国人登録 :団体申請～3/20

3月 25日 言語&文化交換プログラム～6/7、 春の学祭 (2日間)

4月 18日 外国人登録証 子旨紋認証

4月 22日 前期 中間テスト～4/26

5月 8日 春の学祭 :弘口「喜珂|仝 EI聖

5月 14日 外国人登録証 :受け取り (グローパ,レセンター1階 国際ホール 準備物 :パポ ート)

5月 29日 夏学期語学堂 開始

6月 10日 前期 期末テスト～6/21

6月 21日 嘉泉大学夏体み～9/2

6月 2フ 国 前期の成績発表～7/2

7月 2国 夏学期語学堂 中間テスト～7/3

フ月 12日 夏学期語学堂 文化体験 (ロッテワールド)フ/22～7/26語学堂休み

フ月 9日 夏学期語学堂 期末テスト～フ/12フ/14修了式

8月 27日 沖国 韓国留学メンパーin釜山旅行 (1泊 2日 )

9月 2日 秋学期語学堂 開始～11/15

9月 3日 後期開始～12/12終了 (中間テスト10/21～ 25、 期末テスト12/9～ 13)

10月 4国 ～5日秋のキヤンピング (タト国人留学生と1泊 2日 )

10月 30日 ～31日 秋の学祭:早赳程0'

11月 28日 冬学期語学堂 開始～1/24

1月 29日 日本帰国



【留学費用について】

●留学費用の内訳について (金額は大まかな目安で構いません)※ 算用数字で記入すること。

●留学費用について

費目 金額

A.渡航費 (往復 ) 73,393  円

B.海外旅行保険 (1年 ) 144′ 020  円

C.授業料 (1年) ※沖国大に納める授業料は除く 0 円

D.教材費 (1年 ) 22′400  円

E.生活費

(月額/年額)

滞在費 (家賃・水道代。電気代等)

食費

交通費

携帯代金

交際費 (娯楽代 )

そのイ也

生活賣合計

0

紺】31′231

莉〕5′フ91

約 3,394

評〕2′9390

稲〕9′422

結〕11′ 421

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

0

3フ 4′ 781

69,490

40′フ26

353,680

113′ 069

951,フ46

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

F.留学生活全体を通してかかった費用

(F=A+3+C+D+E)
1′ 191,559  円

費用の準備方法  ※現金・クレジットカード等の支払い方法、日本からの送金方法など

パイト+祖母

現地到着後、20万円程の現金を準備していた為、レートが良い明洞で換金をした。

学校の敷地内にある「八ナ銀行」で、日本のキヤッシュカードからウォンを引き出した。

留学費用に関して、今後の留学生へのアドパイスをお願いします。

私達の年度は、日本円が円安だった為、過去の先輩の金額より20万円ほど多く準備しました。

また、日本の留学生はWiseという手数料が少ないアプリを利用していました。



沖縄国際大学 回外協定校派遣学生 帰国報告書

嘉泉大学

2024年 2月 29 日 ～ 2024寄三 1月 29 日

総合文化学部社会文化学科 ※沖縄国際大学での所属

4年次 ※春学期派遣の場合は4月時点の年次

派 遣 先 大 学

留 学 期 間

所 属 学 部・ 学 科

留学 出発 時の年次

～留学前～

私が、海外留学をしたいと考え始めたのは大学 1年次でした。理由としては、学生であるからこそ留学が自由にでき

て、日つ留学経験が大学卒業後の進路にも良い影響を与えると確信していました。1年次では、具体的な留学先は

決まつていなかつたです。ですが、沖国での「学び」をある程度終えた上で留学したいと考えていたので 4年次に留学す

る事は決めていました。そして、毎年行われる留学生帰国発表会に必ず参加するようにしていました。その後、大学 2

年次の後半から韓国留学について本格的に考え始めるようになりました。きつかけとしては、学科の授業でした。社会

文化学科の科目には、アジア圏の文化や歴史に関する授業があります。私も受講をして、韓国につして学びました。そ

こで、実際に韓国へ留学に行って、授業で学んだ事を実感したいと考えるようになつた事がきっかけでした。3年次では

沖国へ交換留学に来た韓国の学生と交流を通して大学の派遣先を決める形となりました。確実に韓国留学が決ま

り、早速後期からは外国語研究 I(事前学圏)がありました。この授業では、発音練習や韓国で必要な大学用語

な接 践韓国語を学習しました。特にこの授業では、韓国。沖縄。日本や派遣先の大学についてミ三発表があります

が、留学の際、授業中や生活の中で役に立つ場面も出てきました。また、事前学習の一環で韓国語スピーチヨンテス

トに参加しなけれ1説央りません。留学前に人前で韓国語を発表したと言う経験は、留学中の大きな役に立ちました。

実際にスピーチコンテストを通して勇気が出たのか、留学中は、「間違っても良い」と言う精神で色んな方々と会話をす

る事が出来ました。

ここからは、留学前に必要な行動につして詳細を書きます。まず、10月頃からは派遣先大学の担当と連絡、アンケ

ート、留学の書類作成な監 行いました。12月末頃にはビザ申請に必要な書類等が揃つた為、1月初めに「駐福岡

大韓民国総領事館」に訪問し、2日で申請と受け取りまで行いました。※国により異なる また、留学資金について

は、過去に留学した学生の資料を参考にしました。その後、留学までは特にやる事はありませんでした。

～留学中～ ※大まかな留学の流れやイベントな随 お話しします。

さて、2/29から韓国留学戯台まりました。入国後は、派遣先大学のビックアップサービスを利用して寮まで行く事力k
きました。寮に到着後は、寮の手続きや設備確認を行い、後日学校内で結核検査や寮費の納入を行いました。ま

た、3/4から新学期が始まり、当日交換留学生のオリエンテーションも行われました。オリエンテーションでは、履修登

録、外国人登録証、キャンパスツアーなど留学や学校についての細かな説明なD曽子われます。さらに、バディー制度や

言語。文化交流プログラムなどイベンドI青報も一緒に教えてくれます。次の日から早速、学部の韓国語授業が行われ

ました。授業と言うのもクラス分けです。私達の場合、クラス分けテストはそ子われず、先生との相談とTOPIKの有無や

級で分けられました。私は、当日寺TOPIK 4級を取得していた為、「トピックプ|ン」という高級レベルを目指す授業を受講

する事になりました。また、嘉泉大学ではTOPIK 4級以上を持つている学生は、学部の韓国語授業か語学堂を選ぶ

事力(きます。その他、交換留学生は学部授業が 18単位までの履修と決まつている為、韓国語の授業以夕Hこ 1つ

授業を受請しました。現地での授業は、全て韓国語で進行していく為、最初の数ヶ月間はついていく事がやつとでし

本文 (3ァ000字以上 )

※内容はアンケートと重複しても構いません。今後、留学を目指す方 (ことって参考となるような報告書の作成を心がけてください。



た。ですが、先生のゆつくりとした説明で率田かなニュアンスの違いも把握する事もできました。特に、同じクラスであつた友

達もタト国人なのでお互いに助け合いながら課題を進める事ができ、カロえて韓国語での会話が必須なので、お互いの

立場も理解し合い、韓国語のレベ)レを伸1飾事に役立ちました。その他、「韓国語の能力向上に関して役立った」と考

える活動があります。嘉泉大学で行う「言語。文化交流プログラム」というものです。この活動では、日本語に興味ある

韓国人学生と友達になる事ができ、日常会話の韓国語向上を目指す事ができます。その際、私の韓国語はまだまだ

実力不足だつたのですが韓国人の学生も理解してくれる為、楽に活動する事ができました。また、文化交流も兼ねて

いる為、韓国の遺産や食なと多種多様に学ぶこと力kきる為、参加する事をおすすめします。

嘉泉大学では5月と9月頃に学祭肘子われます。昨 宍日の通り、韓国では有名な韓国アイドルのライフや屋台の出

店な島 あり多くの学生も参加する為、留学の一つの思い出になると思います。私は、外国人の友達と学祭を見に行っ

たのですが、それぞれの国で楽しみ方に違いがありすごq折鮮でした。この様な新しい発見もできる機会だと思います。さ

らに、学祭以タトlこも普段から沢山のイベントが校内で行われていて、授業終わりでも楽しめる事が多かつたです。5月

の学祭が終わると6月期末試験と大学の夏体みに突入しました。

大学は、学部授業が終了し夏休みに突入しましたが、私の場合、夏休みの期間は語学堂に通う事になりました。語

学堂は、春～冬学期 (約 3ヶ月)で 1級～ 6級にクラスが区分されています。私は、4級クラスからの開始でした。

学部と語学堂での授業の違しWよ、学部の授業より早く授業が進行される事です。さらに、語学堂では、大半の学生が

韓国の大学を目指す学生である為、大学で必要な韓国語の技能を鍛える事ができると感じました。例えば、韓国語

でのPPT作成なのです。また、学部授業より会語の時間を多く設けられている為、スピーキング能力の向上にもつなが

りました。その他、語学堂では、授業以夕Hご文化交流の一環として、文化体験があります。私は、夏。秋。冬の語学堂

に通ったのですが、学期毎に文化体験の内容やクラスメイトも異なるので、いい束じ激をもらう事が出来ました。

大学後期からは、前期と同じ様にオリエンテーションや履修登録を行いました。特に後期では、前期に出来なかつた学

校主催のキヤンプにも参加しました。1'白 2日で外国人だけ参加するキャン史 すが、交換学生以外に学部生も参

加する事力(きます。また、嘉泉大学では日本人が少ない為、他の生徒から声を掛けてもう事も多く、友達を作る良

い機会でした。その後、後期は授業でお世話になつた先生との食事会など友達以外にも先生との関わりを多くできた

時間でした。

また、学校以タトでの時間も充実していました。例えば、同時期に韓国留学をした,中国生と釜山旅行に行った事や外

国人の学生とミニ旅行など、時間を有効活用して様々な場所に訪れる事が出来ました。約 1年間で長期間であつた

にも関わらず、韓国でまだまだやりたい事ぬ均きません。その為、留学前にも留学中でもやりたい事を見つけたり、考えな

がら過乱 てもいいかもしれません。

～留学終了後～

約一年間の留学を終えて、学業面では様々な知識も増えましたが、何より自分自身の変化に繋がつたと考えます。

その変化というのも、やはり物事を考える姿勢だと思います。留学以前には、「最初からできないものは、やらない」という

考え方でした。ですが、留学を通して、知り合いもいない、知らない土地、拙い韓国語での会話な杯 安な要素があつ

てもイ可かを変えなければしヽけないのは自分しかいない為、出来なくても、失貝寅しても良いからり【戦する考えが身に付く

様(こなりました。実際に、その精神が身に付いたからこそ、初めて会った人にも声をかけ、1人で外部のクラブ活動に参

加する事もできるようになりました。また、交流の幅も広げる事力(きたので良い変化でした。

次に、留学のおか
'大
視野を広げる事も出来たと感じています。初めて、外国に住み、外国人として約 1年間現地

で暮らす事で、現地でのルールや日々発見する問題など実際にタトの世界に出て見ないと、気づく事ができないと感じま

した。さらに、現地で出会った様々な国の人と交流を通して、「留学」というものは単に言吾学を学びにそ子くだけでは無いの

だと改めて気づく事も出来ました。様々な国の状況や思考など「なぜこうなんだろう」と自然に考えさせられる機会も多く

あり、同時に日本に対する反応も感じる事ができました。自分からは見えない一面を他の人、或いは他国は感じ、考

える事力(きる為、良いスキルを身につけることが出来たと感じています。



そして、人との繋がりの大切さを学ぶことも出来ました。初めて寮生活であり、一人暮らしの様な状態でした。そんな

】犬態の中でも、一緒に生活する友達や出会った友達同士で悩みを解決しあい、Jヽさな事に対してもそれ詢 がお互

いを理角年して、乗り越えることができたのだろうと考えます。改めて、身近な人への支えによって暮らしているのだと感謝し

かありません。

私が持つ留学の様々な経験や知識が、留学を目指す後輩達に何らかの形で支えになれ1澁 いヽなと考えています。

留学をする事は、怖いと感じる方はいると思います。私も留学前は、すごく不安でした。ですが、全て自分の選択で大

きく変えることが出来るし、今いる場所よりも大きな変化をもたらしてくれる事だと実感しました。私もその 1人だと確信
しているので、是非経験として留学をするべきだと思います。

最後に、私はまだ確実ではありません湖薯来、国家公務員である「出入国管理官」を目指したいと考えています。留

学前は、「空港での職務」という漠然としたものでした。ですが、留学先での日本人留学生の少なさ、外国人との交流

を通し、「私が日本人である事の意味」を考えるきつかけや誇りになりました。その為、私は、「出入国管理官」を目指

し、「日本の顔」となり誇りあるイ士事に就きたいと考える様になりました。

添付資料
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沖縄国際大学 日本語教員インターン 帰回者アンケ…ト

留学先大学 マカオ大学

留学期間 2024年 01月 04 日 ～ 2024年 12月 1フ 日

所属学部・学科 英米言語文化学科 ※沖率毛国際大学での所属学科

卒業年度 2022年度

【留学成果報告】

0インターシシップ留学の成果について記述してください (自由記述)

留学期間を通して語学レベ,舅まとれくらい上がりましたか?

所感で構いませんので留学開始時と帰国時の違いを記述してα捲い。

インターシ開夕台当初は英語を話すことに自信がありませんでしたが、いろいろな国の学生と交流し、多くのアクセントに角虫れることで、いろ

いろな英語|]F貝れることができました。自分からどんど拓げ留学生たちとご飯を食べに言つたり、週末出かけたりすることで英語に触れる機会

を増やしていくことが大切だと思いました。特に、インターシ生は普通の留学生たちとはスケジュールや、住んでいる寮が全く異なります。大

学院生の寮は学部生が住む寮に比ぺ、学生同士の交流イベントもなく、友達を作ることが学部生に比べて難しいです。そのため、自分

からクラブ活動に参加したり、履修できる授業を取つたり、イベンHこ積極的に参加することをお勧めします。私もとても仲良くなつた友達

がイ可名かでき、そのおかげで英語のスピーキング能力とリスニシゲ能力が上がつたと思います。スピーキングに関しては、自分が言いたいこと

を文法などを気にせずに言えるよ引こなり、テキストの際も翻]訳をほとんど使うことなく会言舌ができるようになりました。

どのような目的を持つて留学しましたか?その目的はどの程度達成すること力(きましたか ?

私は 2022年度に卒業後、社会人として働していました。しかし、今後の将来を考えたときに、学部時代に取得した日本語教員養

成課程を活かした仕事に就きたいと思い、当時のゼミの担当教員に相談したところ、このインターシシップlこ参加できることになりました。

私自身、仕事を辞めての参加だつたため、インターンシッ糸 了後の進路、または就職を明確にするためにこのプログラムに参加しました。

約 1年間、マカオ大学でインターンとして授業を担当したり、学生と関わつたりする中で、大学で日本語教師として働きたいと思うよう

になりました。主に担当した授業は会話の授業だつたのですが、授業夕Hこも、学生の会話レベル向上を目的とした「おしゃぺり広場」や、

日本と中国、マカオの異文化交流を目的とした「ふれあい広場」の企画を毎週考え、実施しました。このような経験を経て、大学で日本

語教師として働きたいという目標ができました。今後は沖縄国際大学大学院の後期日程の入学試験を受験する予定です。来年度入

学することができた際には奨学金を受け取れるほ馳 学に励みたいです。

その他、1年を通し学んだことや成長したことなど留学の成果や今後の目標を記述してください。

インターンシップ参加当初は、パソコンもうまく使うことができず、担当教員の先生方に迷惑をおかけすることが多くありました。また、PPT

やワークシートの作成もうまくできず、教案作成に多くの時間を買やしました。学生が分かりやすいような説明の仕方、語彙コントロール、

ゲ)レープ活動案の提案など、1年間で多くのことができるようになりました。

私はインターシシップfE参加する前に、日本語学校で1か月半ほどアルバイトを経験しました。日本語学校の授業の進め方とマカオ大

学の授業の進め方は全く違い、日本語学校では「みんなの日本語」を教科書に沿つて進める文法中心の授業をし、マカオ大学では会

話の授業を担当しました。インターンシップ参加前はイ可を意識して学生に日本語を教えるかを理解しておらず、日の前のことをこなすこと

に必死になつていましたが、マカオ大学でのインターンシップを経て、学生目線の話し方、教材作成などを身につけることができたと思いま

す。

今後は先述した通り、沖縄国際大学大学院に進み、日本語教育(こついてより学びを深めたいです。



【出国前の手続きについて】

●事前研修について

●ビザについて

0出発準備につして

荷物の発送方法 ※荷物の発送方法、時期、宛先など

荷物は国際便なので、多く見積もつて到着に2週間程度時間がかかります。住所の宛先は入寮する寮の住所です。

イ,J University of Macau′ SX(yOur rOom number)Avenida da Universidade′ Taipa′ Macao,China・

0出国にあたつて

事前研修で役立ったこと

※理由も含めて記入

事前研修では、担当教員の先生と「みんなの日本語」につして 1課～50課までの大まかな内容を

確認しました。教えることが難しい課や、動詞の活用などにつして研修し、実際のマカオ大学での教案

作成時に役に立ちました。また、以前インターンシップlこ参加した先輩にも直接話を聞くことができ、だ

いたいのイメージをつかむことができました。

ビザの不重共買 学生ビザ

申請から発行までかかつた期間 14日程度

申請時期 □ 渡航前  ・ 団 渡航後

申請にあたって注意すべきこと

※必要書類、費用、予防接種や

健康診断書の有無など

ビ胡よ大学に到着後、大学満旨定した日程で他の交換留学生たちとビ暁 申請しに行きます。証明

写真、入学許可証、プ恢ポート、パスポートのコピー、健康診断書、入国時の白い紙が必要書類で

す。

渡航経路  ※経由国や空港名、大学最寄の空港からの移動手段と所要時間など

那覇空港⇒香港空港⇒B4のパスに乗つて香港口岸に行く⇒出国手続き⇒港珠澳大橋 (Hon9kong― Zhuhai― Macao

Bttdge)を 通るマカオ行き専用バスに乗つてマカオロ岸にそ〒く(65プ (夕力)⇒マカオ回岸で入国手続き⇒101Xか 102Xのノにスに乗

つてパスターミナル (亜馬嚇!前地 Praca Ferreira Amaral)(6パ タカ)に行く⇒71か フ3のパスに乗つてマカオ大学へ行く

出迎えサービスの有無と申込方法  ※申込先、申込時期など

私の場合は、私より先にマカオ大学へ交換留学生として滞在している学生がおり、連絡を取り合い、パスターミナル (亜馬疎」前地

Praca Ferreira Amaral)ま で迎えに来てもらいました。他の学生は、マカオ大学の学生課のSandiaさ んという人が日本語学科の

学生と、新しく来る日本人留学生の LINEグループを作り、日本語学科の学生がタクシーで迎えに行つていました。 ('中糸毛からマカオ空

港の便はないため、迎えは自分で頼むか、自力で大学ヘイ子くことになると思います)しかし、迎えに来てくれる学生は自費で来てくれるた

め、不満の声を聞いていました。

その他出発前に拳備しておくべきこと

生活に必要なものは現地で(まとんど買いそろえることができます。普段飲んでいる薬などはきちんと持つて行つた方がいいです。また、私

はマカオの水が合わず、湿疹のようなものができたので、薬局なよ 塗り薬を買つて持つていくことをお勧めします。また、マカオ大学は水辺

に近いこともあり、蚊のような虫が雨期に多く発生します。虫よけスプレーを必需品です。また、マカオはキャッシュレスで QR決済が(まとん

陵 す。インターン生は特に現地([到着してすぐに国座開設をします。そのためにマイナンパーカードの提出が必須になるので、忘れずに持

つていきましょう。



【到着直後の手続きについて】

●I見地でのオリエンテーシヨンについて (オリエンテーシヨンが1是供されていた場合のみ回答してください)

【留学先大学の施設環境について】

●留学先大学の環境について

●危機管理について

参カロしたオリエンテーシヨンにはどのようなものがありましたか? ※日程、内容、提1隣機関など

参カロしていません。

参加しなかつたオリエンテーションにはどのようなものがありましたか? ※日程、内容、提供機関など
1月 4日に校内を案内するオリエンテーションがあつたらしいのですが、私は 1月 4日の夜に至J着したため、参カロできませんでした。

その他、到着後に行つた手続きにつして  ※滞在許可書の申請、銀行日座の開設など

マカオ大学からメールで送られてくる入寮についてのアンケートを入力し、最後の画面をスクリーンショットして保存する⇒入寮手続き⇒学

生証の作成 (翌日の 15時以降に受け取り)⇒中国銀行の国座開設⇒後日指定された日にビ党 申請しに行く

日本、または他国からの留学生数 (害J合)につして (※もし、わかれ十詢

他大学インターン生同士およ軸 地同僚、現地学生との交流につして

他国からの留学生は1セメスターで40～50名ほど。マカオ大学の全体の割合としては、マカオ出身者が約 500/o、 中国本土出身者

が約 460/0。 日本語学科は1/3の学生が中国本土出身の学生です。交換留学生との歓迎パーティーがあるので、そこで友達を作る

ことができます。また、同‖生であれ(よ インターン同士でルームメイトになるよう(E日本語学科のコニーさんが手続きをしてくれます。

大学の施設。設備につして ※どういった施設・設備が設置されているか (使用可能か)

PCの有無と使用につして ※PC教室の有無と授業等におけるノートPCの持ち込みの必要性につして

インターン室にパソコンはありますが、主に印用J専用で使用します。そのため、自分のパソコンを持つていくことは必須です。また、USBも

必ず持つていくことをお勧めします。IPadがあるのであれば、持っていくと授業の際に便利です。 (新しく買う必要はなし)

大学構内・大学周辺・滞在先の治安状況につして  ※注意点など、ア絆パイスも含めて誇己入0塾い。

大学構内、周辺、マカオ市内はとても安全と言えます。女性が夜に一人で出歩しても全く問題がないです。パスも24時間運航してい

るため、いつでも大学へ戻ることができます。

保険について  ※留学先大学が提供するものの有無、加入した保険の内容等につしてご記入α塾い。

保険は出国前に自分で海タト保険(こ加入しましよう。私は「ほけんの窓口」海タト保険に加入し、20万円ほ勘 か`りました。また、到着

後にマカオ大学の保険の支払いもあります。私は前期と後期に120パタカずつ支払いました。



【住居および生活について】

●留学中の住居 (滞在先)について

滞在先①

住居種別 図 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 0 円 (□ 月  ・ □ 学期 ・ 図 年 )

支払い時期と方法 入寮時にデポジット1000ノリカを払いますが、退去時に返却されます。

滞在先②

※転居した場合

住居種別 □ 寮  ロ アパート ロ ホームステイ ロ その他 ( )

費用 円 (□ 月  ・ □ 学期 ・ □ 年 )

支払い時期と方法

この住居のメリット・デメリットはありますか?

インターン生は住居費がかからないため、節約することができます。水道光熱買は支払う必要がありますが、インターシカ常冬了し、退去

する際にまとめて支すムいます。私の場合は夏にクーラーを使用しすぎたため、全菩Bで 2400パタカほさ鶏ムいました。

食事はどのように手配していましたか? ※寮で提供される、自炊、外食など具体的に

マカオは物価力滴いので、スーパーで食材を買い、1まとんど自炊をしていました。インターン生の入寮する大学院生の寮 (Sl～ 4)

には食堂がありません。他の寮には食堂があり、モーニング、ランチ、ディナータイムの決められた時間に戦□の寮にも入り、食事をすること

ができます。また、カフェやフードコートは朝早くから、夜の21時ヒ買まで営業しています。       脚

どのような家具・日用品が用意されていましたか?

購入する必要があつたものはイ可ですか?

日本から持つていくぺきものはありましたか?(実際にイ更不uだつたもの、持つて行くべきだつたと思うものなつ

ベッドマット、勉強机、クローゼット、音F屋内にお風呂とトイレがあります。キッチンは共有で、同じ階に住む学生たちとシェアします。ベッド

シーツ、枕カバーのセットになつているものが学内のモールに売つています。また、ドライV―などは電圧が合わないことがほとんどだと思うの

で、現地で購入したほうがいいと思いました。私は至」着したその日にドライV―、シャンプー、リンス、ボディーソープ、タォル、は町のスーパー

で購入し、ベッドシーツなどは学内で購入しました。調味料は日本から持つて行つた方がいいと思います。

日常の買い十勿につして

町の San― miu、 来来、Grand ma武 (日本食スーパー)、 で購入していました。2024年 11月 30日に中国本土へのビ成フリーが

施行されてからは、珠海で買い物をしていました。 (マカオに比べて物価がとても安いため)

現地での移動手段につして

主にバスで移動していました。学生用のマカオブ恢を使用すると1回の乗車で 1.5パタカ (約 30円)ほ蟄 乗車でき、1時間以内

乗り換えだと無料で乗り換えをすることができます。学生用のマカオノ快でなくても3パタカで利用でき、現金だと6パタカで利用することが

できます。

休日限中の過乱 方について

大学で仲良くなつた正規学生や他国からの交換留学生、日本人留学生、または日本語学科の学生たちと週末出かけたり、旅行に

行きました。夏季休暇は日本に帰国し、新学期が夕台まる1週間前にはマカオに戻り、仕事力激台まりました。



【現地で関わつた授業について】

●授業全角盟こつして

●インターシ先大学で担当した科目について

科目名は、外国語で表記しても、日本語で表記しても構いません。

一学期の授業数 3

一年間の授業数 3

授業の指導計画で囚つたことはありましたか? あつた場合、どのように解決しましたか ?

私自身、教案やPPT′ ワークシートなどを作成した経験があまりなかつたため、インターン当初はすべてに苦戦しました。担当教員の

先生方のPPTな胸 ~べてを参考にし、わからないところは直接聞き、解決していきました。また、授業で失敗した部分を次の授業で活

かし、授業のイメージをしながら、次第に教案作成ができるようになりました。

受講学生の日本語レベル・学召量および授業の形式・成績評価方法等につして

入学した(鋤 りヽの1年生は既修者～ 0初級の学生までおり、レベ,舅よすよ いらいらです。2年生以降になると初級後半～中級前半

ぐらいのレ判レ、3年生以降になると中級前半～中級後半ぐらいのレベ)レになります。1年生も前半が終わると授業(よ (よとんど全て直接

法になります。日本語学科の学生は難しい語彙を知っている学生も多く、レベ)レの高い学生が多いと思います。入学時にすでにNlを

耳又得している学生もいました。

クラブや課外活動につして  ※参加の有無、内容など
マカオ大学は多くのクラブ活動があり、私はゲンスサーク)Иこ参加していました。週に1回か2回 (金曜か土曜の19時～21時 )あり

ましたが、セメスターによつてスケジュールが変更します。他の日本人留学生もパンドや空手、サッカーなど様々な活動に参加していまし

た。ゲシスサーク)Иまお金(よかかりませんでしたが、空手に参加していた学生は、ユニホームの購入がありました。

科目名 時間数/週

2024/01/29みんなの日本語 第 25課  (1年生後期) 2コマ (75分 ×2)

2024/03/15説明しよう (2年生後期) 2コマ (75分×2)

2024/04/30ディスカッション (2年生後期) 2コマ (75分×2)

2024/09/15みんなの日本語 第 3課  (1年生前期) 2コマ (フ 5分×2)

2024/10/18みんなの日本語 第 8～ 10課 復習 (1年生前期) 2コマ (フ 5分×2)

2024/11/12ビジネスジャパニーズ (3年生前期) 2コマ (フ 5分×2)



【留学の日程について】

●留学中のスケジュール (学期開始/終了、試験、休暇、イベントなど大まかなスケジュールを記入してください)

日程 スケジュール

1月 4日 現地到着、学期開始

1月 5日 仕事開始 (本来は1/4から)、 留学生歓迎パーティー

1月 14国 マカオ大学 オー:ルデイ

2月 4日 旧正月 (2/4～ 2/18)

3月 2フ 日 Language & Cuiture day

3月 16日 中間テスト期間 (クラスによつてスケジュールが異なるが、インターン生の仕事は特になし)

3月 29日 イースターホリデー (3/29～ 4/1)

4月 30日 後期クラス最終日

5月 4日 期末テスト期間 (5/4～ 5/17)

5月 30日 FareweW party

6月 3日 夏季体暇 開始

8月 12日 仕事開始

8月 19日 前期開始

8月 30日 The lnternationaI Night

10月上旬 中間テスト期間 (クラスによってスケジュールが異なるが、インターン生の仕事は特になし)

11月 30日 前期クラス最終日

12月 2日 Fareweli party

12月 5日 期末テスト期間 (12/5～ 12/18)

12月 17日 日本帰国



【留学費用について】

●留学費用の内訳について (金額は大まかな目安で構いません)※ 算用数字で記入すること。

●留学費用につして

賣目 金額

A.渡航買 (往復 ) 50000 円

B.海外旅行保険 (1年 ) 200000 円

C.教材賣 (1年 ) 0 円

D.生活賣

(月額/年額)

滞在費 (家賃・水道代・電気代等)

食費

交通費

携帯代金

交際費 (娯楽代 )

その他

生活費合計

9

20000

2000

700

20000

円 (月額)

円 (月額)

円 (月客買)

円 (月額)

円 (月額)

円 (月額)

用 (月額)

48000

200000

20000

フ000

180000

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)

円 (年額)42700 455000

E,留学生活全体を通してかかつた費用

(E=A+B+C+D)
705000 円

費用の準備方法  ※現金・クレジットカード等の支払い方法、日本からの送金方法など

口座開設をし、最初のお給料が入るまでは基本的に現金やクレジットカードでの支払しヽこなります。毎回クレジットカードで支払うと手

数料がかかつてしまうので、最初はある程度現金を持つておくことをお勧めします。また、大学内のATMでもお金をおろすこと力(きます。

香港へ旅行する際(こは地下鉄料金の支払しЧよVISAのタツチ決済ができるカードがあると便利です。

留学費用に関して、今後の留学生へのアドバイスをお願いします。

インターン生は毎月お給料をもらうことができるので、基本的にお金に困ることはありません。自炊を多くすることで貯金をすることもできま

す。運休や長期体暇で旅行に行くこともできるので、その分のお金を用意しておくといいと思います。



沖縄国際大学 日本語教員インターン 帰国報告書

マカオ大学

2024年 01月 04日 ～ 2024年 12月 1フ 日

英米言語文化学科 ※沖縄国際大学での所属

2022年度

派 遣 先 大 学

留 学 期 間

所 属 学 部 ・学 科

卒  業  年  度

今回のマカオ大学での日本語教員インターンシップを経て、私自身できるようになつたことが多くあります。教案や

肝町ワークシートの作成など、インターンシッ労菰のものととヒペると、学生目線のわかりやすいものを作成できるようになつ

たと思います。また、インターンの基本的な仕事をこなすことの他に、各担当教員の先生方、それ執 仕事のスタイルが

違い、相手のことを考えて質問や教案の提出のタイミングをすることな島 学びました。私は1年間を通して3人の担

当教員の先生方とお仕事をする機会があり、それれ の先生方から多くのことを学びました。社会人として働く際には、

いろいろな人の下でl動くことになると思います。このインターンを通してそのような経験をできることは大学生にとってとでも

貴重な体験だと思います。また、簡単なことですが、担当教員の先生方とメールでやり取りすることも多かったため、メー

ルの書き方もわかるようになりました。

インターンは基本的に 1′ 2年生の会話の授業を担当することが多く、「みんなの日本語」に沿つて会話の授業を行

うため、インターン参カロ前にすべての課に目を通しておくと、授業準備をより効率化することができます。また、学生への

語彙コントロールが特に難しいのですが、各課の既習単語や文法をきちんと:巴握することで、学生への言葉を適切に

選ぶこと力(きます。そうすることで学生の授業の理解度があがり、授業を進めやすくなります。会話の活動を考えること

は、インターン(こ参カロするまでにあまり経験することがないため、最初は学生が活動をするイメージをすることが難しいと

思います。授業前に自分が授業をする予定の教室を見に行く、学生からどんな質問が来るか予想する、学生がどんな

ミスをしやすいか予想し、答えを用意しておくなど、実際の授業をイメージして授業準備に取り推卜かることが大事です。

授業前に担当教員の授業を見学することができるので、その際にしつかリメモを取り、わからないことがあれば積極的に

質問することが大事です。授業は2コマずつ行うので、セクション1で失敗したことはセクション2で改善し、その日でき

なかつたことは、次の授業でできるようにきちんと準備しましょう。失敗しないように準備をすることも大事ですが、インター

ン生だからこそ失貝賃力(きます。たくさん失敗や成功を経験し、よりよい授業を作る糧にしましょう。

さらに、最後の授業は3年生のビジネス日本語を担当しました。これまで行った会話の授業の進め方とは違い、ま

た、担当教員の先生もインターン生を担当することが初めてだつたため、ミーティングの際にたくさん質問をしたり、普段の

授業の進め方を念入りに聞いたりな農として、授業のイメージをしながら当日に臨みました。担当した3年生は、先学

期の2年生の会話の授業で関わつていた生徒だつたため、最後に彼らの授業を担当すること力(きて本当によかったで

す。会言舌の授業ではあまり発言をしなかつた生徒雄 極的に発言をするようになつていたり、難しいビジネス用言吾も理角罪

していたり、学生の成長を見ることができ、とてもうれしかったです。ビジネス日本語の授業を準備するにあたって、敬語

のルールの確認をしたり、ビジネス用語を念入りに調べたりなど、会話の授業とはまた違った経験をすることができまし

た。

授業以外にも、学生の会話レベ)レの向上を目的とした「おしゃべり広場」、日本と中国、マカオの異文化交流を目

的とした「ふれあい広場」をそれぞれ週に 1回ずつ行いました。μおも毎回テーマを決め、学生がより興味を持ちそうな

ものを取り上げ、活動をそ子いました。おしゃぺり広場では「漫画。アニメについて」、「好きな音楽について」などのテーマの

参加人数が多く、ふれあい広場では「カラオケ大会」がとても人気でした。日本人留学生も交えて活動をすることも多

本文 (3′ 000字以上 )

※内容はアンケートと重複しても橋いません。今後、蜜学を目芋旨す方にとつて参考となるような革隈告書の作成を心がけてください。



く、学生と共にインターン生も一緒に楽しんで毎回の活動を行うことができました。授業以外で学生と関わること力(き、

インターシ生は日本語学科の講師、教授の方々とはまた違った立場で学生と接することができ、インターン生にしかでき

ない、すてきな仕事ができたと思います。休日も学生たちと出かけたり、学校外のカラオケに行つたりなど、とても楽しい

日寺間を過ごすことができました。

また、これら以タトにも大学のオープンデイ (オープンキヤンプギス)や Language&Culture dayと いうイベントに参

加しました。オーカ デイでは、日本語学科のブースで出展されているゲームの補助をしました。小さい子からお年寄りま

で様々な年代の方々がマカオ大学に訪れており、日本のオープンキヤンパスとは違っていたことも面白かつたです。また、

Language&Cuiture dayで は、日本語学科が所属するFAH(Facuity of art Humanity)で 行われ、各学科

から個性的な出し物があり、日本語学科からは YOASOBIのアイドルをE誦りました。振付をインターン生力甘旦当し、プぐ

フォーマンスの学生たちと約 1か月かけて練習をしました。当日はその日一番の大盛況に終わり、学生たちも達成感で

一杯の表情でした。この練習期間で学生達との仲もぐつと縮まり、いい思い出力(きました。さらに、11月にマカオ大学

で行われた第 1回マカオ大学国際シンポジウムにも受付と写真撮影という形で運営に携わり、堀井薫先生をはじめ、ナ

ロック・八イコ先生、石黒圭先生の3名の貴重な請演を聞くことができました。内容は守拙と従属節の運続性、係り結

びやフィづ―についてなよ 、すべてを理角旱することは難しかつたのですが、3名の先生方の研究発表を通してたくさん学

ぶことができたのでよかつたです。分科会でもその他の研究者の皆さんの発表を聞き、当たり前な感想ですが、日本語

研究には様々な分野の研究があることが分かりました。私が疑問にも思わなかつたことが研究されており、1つの問題を

解決するために膨大な資料集めや、分析などの時間が費やされているということが分かりました。私たちが簡単にインタ

ーネットや本で探すことができる1青報は、研究者の皆さんが時間をかけて見つけ出した答えだということをこのシンポジウ

ムで感じることができました。

マカオ大学内には多くの充実した施設があります。 (銀行、郵便局、ジム、プール、カフェ、コンビニ、モールなど…)

図書館も夜遅くまで空いており、24時間空いている学召スペースもあります。大学の敷地はとても広いですが、シャト

ルバスもあり、移動も便不」です。学生寮がたくさんあり、寮ごとにアクティビティや学倉のメニュー、施設などが違い、各寮

にはモーニング、ランチ、デイナータイムには入ることができるため、それぞれの寮の学食を食べ上ヒベすることも楽しいです。

また、マカオ大学が留学生向けに行うフードフェスティパルやインターナショナルナイト、Farewe‖ partなよ尤ても楽

しく、友達を作る機会もたくさんあります。特に、新年度に行われるインターナショナルナイトでは、各国のコスチュームを

着ての参カロでした。私たちは浴衣をそれぞれ持ち寄り、参カロしたのですが、とても好言平でした。また、他の国の伝統衣

装も見ることができ、みんなでダンスをしたり、食事をしたりなどとても楽しかつたです。フードフェスティパルも各国の伝統

料理が出店され、私たちはおにぎたおはぎ、認汁を作り、出店しました。他国からの交換留学生からとても好評ですぐ

に売り切れてしまいました。このように日本の文化を紹介したり、他国の文化を知ったり、有意義なイベントが多くありま

す。また、マカオ大学はとてもお金持ちの大学なので、テスト真月間の前になると、無料でタピオカジュースやスイーツな陸

酉己るイベントがあります。インスタグラムや WeChat劇青辛Rをうまく耳又集し、このようなイベントにもうまく:笏カロすることで美

味しい食べ物をゲットすることもできます。

マカオでの生活は不自由なことはほとん

'X、

交通機関も日本に上ヒベてとても安く、マカオはとてもJヽさいので観光も

すぐできます。ポルトガルの植民地だったということもあり、いろいろな文化が混じつていてとても面白いです。世界遺産も

多くあり、香港へもパスでそ子くこと力kきるので週末に旅イ子もできます。また、2024年 11月 30日から中国本土への

ビザの申請が不要になつたため、簡単に旅行に行くことができるようになり、さらに4子動範囲が広がり、これよりさらに充

実した留学生活を送ること,氷:きます。中国本土出身の学生、マカオ本土出身の学生、他国からの留学生もみんなと

ても親切で、留学終了後も連絡を取り合いたいと思える友人も何名か作ることができました。マカオ大学への留学経

験は私にとって、とても貴重な体験であり、ぜひ今後マカオヘ留学する学生にもこのような素晴らしい体験をしてほしいと

思います。
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■ マカオつてどんなところ?

!―■li娯楽施設、ホテルなどがある。北へ行くと中

畷…l,国
(maintand)と の境目がある。

●

.■   澳門
_._二 ___世 界遺産(聖ポール天主堂跡、セナド広場
止 等)、 文化遺産、古いお寺、LISBOA、 などの

:豊生=皇…
r¬……躙_

dか!f撃―鞘>タィパ
陣estδ ttra締竜■

 羅縄潔み皇撫:F字財鞘
姻隊
惑 M痛

司「

テイ~屋さん、パン屋さんが点1往 している。

コタイ
大きいショッピングモールを兼ねたカジノ

(Venetian,Pattsian… etc)、 観光地がある。

コロアン

ハクサビーチ、カラフルな家、パンダ公園、

山などの観光地がある。

″ 中
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報
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2 マカオで生活する上で必要な0

鯉
・Tシ ャツ(カジュアルでないもの)
・お出かけ用の服(カジュアルな服)
・スーツ上下

(スーツではなくても、

きちんとした仕事着ならOK)
・下着

・ パジャマ

日用品

・ 日傘、傘

・ コンタク ト(洗浄液など)
・スキンケア用品

・バスタオル

・薬 (便秘薬、痛み止め、

ビタミン剤など)
。日焼け止め

・虫刺され薬、虫よけ

仕事で使うもの

1筆記用具(消せる赤のボールペン必須)
・パソコン

・ USB(容量の大きいもの)

豆知識

※現地で大抵のものは買えます。本当に買つておく必要があるのは

薬、普段自分が使っているものだと思います。

※服は洵宝(タオバオ)と いう

アプリで買うことができます。   アプリ⇒

※インターンシップ引き継ぎのものの中に炊飯器、lH、 食器などが

あるので自炊できます。マカオは物価が高いから、自炊がおすすめ

です !こ の1年で料理マスターにもなれる!

※デリバリーをしたい時は、「m food」 「閃蜂」がおすすめ

輔



3.マカオ大学に到着してからの手続き

●入寮手続きOS3‐G003
必要な物 :パスポート、証明写真、大学受け入れ許可証、学籍番

号などが書かれているメールの写し

①S3-G003へ行き、「必要な物」を受付スタッフに提出(S3の受付
スタッフは日本語を話せる人が■人だけいますが、基本的に日本

語、英語を話せる人が少ないです。翻訳機用意しておくのがおす

すめ !)

②スタッフが出してくる書類にサイン。(緊急連絡先、電話番強等)
ルームキーと部屋の状態チェック表をもらう。

寮の部屋にチェック表を置いて、チェック表を記入し、S3-

G003に提出。
※大学内の施設/建物内に入る際、必要になるのが『学生証

(Students card)』 で、自分の部屋に入る際、必要になるのが『ル

ームキー』。カードを入れるケースを日本で買つておくととっても

便利 !

※部屋の状態チェック表は、 3日以内に提出。(可能なら、すぐチ

ェックしてすぐ提出するのがオススメ)

…

2

顔 a姦

`V30い

Unt正

eI′ 2●番

学生証 ルームキー



0学生証をつくる
@N6の受付カウンター(入つてすぐ)
必要な物 :健康診断、保険に関する資料、パスポート
※日本から持つてきた資料は全部持って行つた方がいい

『学生証(student card)』 を作りたい、と受付スタッフに言う。

持っている書類をスタッフに一通り見せる。

スタッフから渡された書類を記入する

③見せられる書類に正式な学生番号が書かれているので、一応
写真を撮っておく。

渡される書類は大事なもの(ユーザー名、パスワード等)なので、

大切に保管するようにしておく。

⑤学生証の写真を受付スタッフにとってもらう。

③出来上がり次第、取りに行く。

※学生証がいつ出来上がるか、スタッフに確認

(5:30に受付は閉まる)
※ユーザー名、パスワードをWIFI(UM_SECURED_WLAN)に 入力
し、自動接続できるようにする。
※ユーザ名等をマカオ大学のホームページに登録

住居証明書の申請@S3-G002
必要な物 :学生証

①Testimoniat(住居証明書)が必要だと伝えて、学生証を見せる。

②いつ出来上がるのかを聞く。

③指定された時間になったら、同じ場所に取りに行く。
※住居証明書は事務所が保管するため、もらうことはできない。

しかし、ビザ申請時に住居証明書があるかどうか間かれるので、

出来上がったものの写真を撮っておく。

黒



0学 生 証 の ル … ム キ ー 化
@E21-FAH3F コニーさんの事務所
必要な物 :学生証

コニーさんに指示された通りに進めること。ルームキー化するの

は4Fの事務所で、そこにいるスタッフの指示通りに書類等にサイ

ン。

住居証明書が出来上がったら、中国銀行の口座開設と学生用マカ

オパス申請、ビザ申請。

0中国銀行 日座開設@S8
必要な物 :パスポート、マイナンパー番号の控え、住居証明書、

入国時の白い紙

①手続きに必要な書類をサイン。

②10日後、PCでパスワード入力、お金を下す時の暗証番号などの

設定の手続き。

※パスワード設定が2段階ほどあるので、重要だと思える箇所はス

マホで写真を撮っておく。

0ビザ申請@タイパの大きい治安警察局
※実際にビザ申請に行く前にE31-3Fの Sandiaさ んのところでビ

ザ申請に必要な書類を提出する。後日メールが来るので、指定さ

れた日程でビザ手続きを行う。

必要な物 :パスポート、パスポー トコピー、証明写真、入国時の

白い紙、申請用紙(メールに添付されているor Sandiaさ んから何

かもらつたもの)

①入つてすぐのチケットカウンターで要件を伝えて、番号の紙を

もらう。 (例 :B6)

②Bの待合室のような場所で待ち、自分の番号(B6)が呼ばれるのを

待つ。

③呼ばれたら、スタッフの指示通り、書類にサイン。

畿



10学生用マカオパス(毎ユ.5mop)の申請 i

マカオパスつてなに ?

マカオパスはマカオでバスを乗る際に必要になるカードのことで

す !バスだけでなく、買い物をする時も使えるから必須アイテム |

です !通常だとバスに乗るたびに3 mopかかるところ、学生用マ |

カオパスに申請すると1.5mopで乗車できるから学生用マカオパス
をつくることをあすすめします !

必要な物 :パスポート、学生証、すでに持っているマカオパス(毎
3 mop)

!申
請方法

I Mpayと いうアプリ内で申請をし、指定された日時に合わせてカー

|ドを受け取りに行く。

通常のマカオパス⇒

学生用マカオパス⇒

潔門置
MACA1/Pa■ ■



4。寮について

ユ。洗濯
S3はGフ ロアにしか乾燥機がありません。インターン生は朝から

オフィスに行かなければならないのと、夕方は洗濯機を使う人が

多いので、朝洗濯をすkヽることをお勧めします !

また、各階に洗濯機は1台あるのですが、朝の10時～夜の10時ま

でしか使えません。なので、夜の9時30分以降に洗濯を回してし

まうと、脱水の途中で電源が落とされてしまいます。各階の洗濯

機を使う際はタイミングを注意してください !

2.共有キッチ
①各階に共有キッチンがあるのですが、狭くてきれいとは言えま

せん !料理をしたあとに吹くことができるペーパーか、布巾を常

に持参することをおすすめします !ま た、Gフ ロアの受付の人にキ

ッチンペーパーを置くようにお願いしてみてもいいかもしれませ

ん。また、共有キッチンには換気扇がないため、煙がでやすいで

す。煙感知器がすぐに反応してしまうので注意しましょう。 (煙感

知器を3回鳴らしてしまうと退寮になってしまいます)

②月に一回共有キッチンの大掃除を掃除のスタッフが行います。

その際に自分のキッチン用品は一旦すべて 収し、部屋に置きま

しょう。Wechatグループでアナウンスがありますが、気づかない

ことが多いため、

れてしまいます。

収し忘れた場合、お皿やIHな どすべて回収さ

3.ルームキーa
ルームキーを部屋に忘れてうちカギをしてしまうと、2

金を払わなければいけません。 (10パタカ)

ロ

ロ

ロ

目からお



5。生活面について

1. バ ス
徽

S3の前にバス停があるので、そこからバスに乗り、大学の外ヘ

出ることができます。手前のバス停はターミナル行きなので、間

違えないようにしましょう。S3から見て、真ん中と1番奥のバス停
はTo tunnetと いう看板があるので、大学の外に出たい場合はその

バス停を利用しましょう。S3の前のバス停からは71.72.73.73S.

N6の メヾスがあります。

72、 N6(夜専用)⇒タイパ島
71、 73、 73S⇒マカオ半島 バスのアプリ⇒ 鶴

艤

2.ご飯礁評
S3には食堂がないので、基本的に自炊か、他の寮の食堂、S8の
フードコート、E6のネクストキッチン、図書館の隣のカフェ、

N21の レストラン (少 し高め)、 N2のカフェ (高め)で食べること
になると思います。各寮は毎月メニューが変わるので大学のアプ

リでメニューをチェックして食べることをおすすめします !学割
もあるので、学生カードをきちんと提示して割引があるかどうか

も聞くことをお勧めします !

式望のアプリ⇒

3.買い物 鑢
基本的に食材や生活用品は大学内のスーパーでも買うことができ

ます (S8の 3階 )。 また、72のバスに乗ってタイパ島のGarden of

Fiower city(花城公園)で降りてSan― miuや ParkunShop(百佳)
、来来で買い物をします。中国本土に行くことができるなら、中

国ヽ本土で買い物をする方が安いのでそちらをお勧めします !



6。インタエンの仕事について

ユ.勤務時間
9:00～ 17:00(夜中に事務所で仕事をしないこと)

2。日本語学科における実習内容
■)補助金支給の条件である1週間あたり15時間程度は、
日本語学科の業務に従事する。(準備の時間や事務作業は

含まれない)
2)1学期あたり6コマ以上の授業を担当し、実施する。
(詳細は指導教官から説明)
<仕事の流れ>
授業見学→教材研究→教案と教材の作成(自分で考える)→授業
→テストの採点、提出物の添削→、授業報告書の作成、提出

3)課外活動の実施
おしゃべり広場

…会話レベル向上を目的とし、テーマを決めて話し合う。

②ふれあい広場
…日本文化の体験、異文化交流を目的とし、活動する。

ニュースレター作成

①、②の活動を写真や学生のコメントとともに

紹介する。

夏休みの事前研修
中●KAPICに参加する学生が日本へ行くのに必要な

準備をする。(ロールプレイ授業)

イベントの手伝い

…国際シンポジウム、Language&Cuhure Dayな どの

イベントがあれば、必要に応じて手伝う。



3.注意点
■)学生ではないので、教師としての自覚を持ち仕事に従事 '
すること。

2)夏休みなどの授業がない期間も補助金が支給されるので、
一時帰国する場合は、一か月丸々マカオを離れることがない

ようにすること。

女
●
幕

▼

4.ポスターの見本

10,9

10/16 e
ユ0/30
U
当日は、これを

つくるよ :

お、れあい広場、おしゃべり広場のポスターはテーマ、日時、場所、

定員をしっかり記入 !予定調整アプリ、「調整さん」を使つて参加

者を把握しよう !

◆

颯

あくまで2024年時点の情報
なので、詳 しくは担当の先

生方の指示に従つてね !

0場所:E21‐ 1036①時間■4時～15時

鞠

対象者

沖縄文化体験

空手

実際に変手の型を

やってみよう !

対象者 :全学年

沖縄の烹化を体験

してみよう !



6.パソコンの使い方
■)電源
⇒電源をつけて、ロック解除(crtt,a比 ,detateを 同時に押す)、

エンターキーを押す。

2)コ ピー
⇒FAH-3109-PlCを選択 し、印刷ボタンをクリックする。

その後にパスワー ド入力画面が表示されるので、

自分の学籍番号を2回入力する。 (アルファベットは小文字)

例)DepartmentiD:
PIN:

303702

303702
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3) スキャン
⇒コニーさんにメールアドレスをコピー機に登録 してもらい、

スキャンをする際に自分のメールアドレス宛に送る。

※おしゃべり、お、れあい広場の活動報告書、 ネー ト表、ネーム

に入つているよ !レー トなどのフォーマットも事務所のパソ

ヽヽ
　ヽ　ｉフア

ラ
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