
2025(令和 7)年度申請手続きのご案内 
人間福祉学科 4 年次・卒業生へ 

 「レクリエーション・インストラクター資格」  

【 申請対象学生】 

■指定科目の単位を取得または修得見込の学生 

■人間福祉学科 4 年次で 2026(令和 8）年 3 月卒業見  

込みの学生 

■人間福祉学科卒業生で本学指定科目の単位を修得

した者  

 

 

 

 

申請手続き 

 【本学指定科目】 

 1. 必修「レクリエーション理論(２単位)」 

 2. 必修「福祉レクリエーション技術 I (２単位）」 

 3. 必修「福祉レクリエーション技術 II (２単位）」 

 4. 選択「相談援助実習(６単位）」→専門演習ｃ 
 *社会福祉士受験資格科目 

 5. 選択「精神保健福祉援助実習（７単位）」→専門演習 d 
 *精神保健福祉士受験資格科目 

※上記 4・5 の選択科目はどちらか１科目を選択 

※新型コロナウィルス感染症の影響で、令和4年度の履修に関

しては緩和措置として上の通り代替を認めます。 

1. 提出期間 ： 11 月 3 日（月）～11 月 7 日（金）17：00 まで 

① 本学様式「レク・インストラクター資格申請書」をプリントアウト  

②  プリントアウトした様式にボールペンで記入し、学務課へ提出 

 

2. 11 月 10 日（月）申請可能者ポータル掲示   学務課で確認後、ポータルと掲示板に申請可能者の掲示 

                                   

3. 個人申請 ： 11 月 10 日（月）～11 月 14 日（金）まで 

① 申請可能を確認した学生は、公益財団法人日本レクリエーション協会の Web ページに 

アクセスし、右上の「会員登録」からメールアドレスを登録 → https://www.recreation.jp/school/  

② 登録したメールアドレスに「公認指導者資格申請のご案内」が届くので、メールの内容に沿って 

本人確認と情報を登録 
※メールが届かない場合はメールアドレス登録に不備があります。メールアドレスを確認し、再登録をしてください。 

4. 承認登録 ： 11 月 17 日（月）～11 月 28 日（金）までに学務課が承認登録（Web） 
 
5. 登録申請 ： 4 の学務課の承認登録後 ～12 月 5 日（金）まで 
① 学務課での承認登録が終了したら、レク協会より「公認指導者資格登録手続きのご案内」のメールが申請者

に直接届くので、内容に従って規定等を確認後、登録情報を入力し、登録申請をする 
② 支払い方法はクレジットカード払いかコンビニエンスストア払いかのどちらかを選択する 

   ※協会からのメールを削除してしまった場合は学務課に連絡する 
 
6. 資格登録費用の支払い ： 5 の登録申請後 2 週間以内 
 自分の選択した支払い方法で受付期間内に資格登録費用「\17,600（税込み）+\290（Web 決済利用料）」を支払う 

※12 月 31 日（水）までに支払いをしなかった学生は資格認定されませんので注意してください 

 

7. 支払いが終わったら、学務課のメールアドレスに登録申請及び支払い完了のメールを必ず送信する 
学務課メールアドレス → 2ndchr@okiu.ac.jp 

件名： レクインストラクター登録支払い完了   本文： 学籍番号、氏名を明記 

 
8. 卒業式に『資格証・認定証』を交付 

過卒生には、提出した資格称号申請書に記載されている住所へ郵送 
有効期限 ： 2 年間（2026 年 4 月 1 日から 2028 年 6 月 30 日まで） 

※レク協会からのメールを受信できるよう設定しておいて下さい 

→日本レクリエーション協会メールアドレス leader-reg@recreation.or.jp
 
レク協会の公認指導者 ID が発行されましたらレク協会の 
ポータルサイト「レクポ」が利用できます。 
（右上 QR コード参照） 
 

 
【お問い合わせ先】     
学務課(本館 2 階）レク・インストラクター資格担当 
〒901-2701 沖縄県宜野湾市宜野湾 2-6-1   

電話 098-892-1111(内線 3125)

2025 年 10 月 1 日(水) 学務課掲示 


