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令和７年度

体育大会

11月21日(金)ジェイリーススタジアムにて楊志館高校体育大会が
開催されました。この日のために、天気の方から合わせてくれた
ような大会日和となりました。学校とは違う広々とした競技場に、
生徒たちも解放感に満ちた笑顔で楽しそうに各種目に挑んでい
ました。生徒たちの笑顔がとても印象に残る1日となりました。
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11月11日(火)～13日(木)、２年生デジタルデザインコースとキャリアライセンスコース(希望者)を対象にインターンシップが行われ
ました。生徒自らが地域産業を体験することにより、自身の進路を明確にし、地域社会の一員として社会性を高めることができました。

インターン
シップ

２年生

２年生デジタルデザインコース

併設校ガイダンス

11月７日(金)、２年生を対象に併設校
による進路ガイダンスが行われました。
３年次に進級後の進路選択の参考とす
ることを目的とした今回のガイダンス
は、併設校への理解や関心を深める機
会となりました。

11月４日(火)、25日(火)に保育進学
コースの２年生を対象に、併設校であ
る智泉幼児保育専門学校の体験学習が
行われました。今後の生徒たちの保育
に関する専門的な知識と、学習意欲の
向上につなげていきました。

２年生保育進学コース

専門学校体験学習
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11月11日(火)、３年生のバス遠足が行われました。城島高原パーク
で様々なアトラクションを楽しみました。ほかにも飲食店巡りやお土
産選びなど、それぞれ有意義な時間を過ごし、楽しい思い出作りがで
きたようです。多くの生徒たちが幼少期より慣れ親しんだ場所に、３
年生の仲間たちと行けば、また違った風景に感じ、３年生の思い出作
りとして笑顔が咲いた最高の時間となりました。

３年生

バス遠足
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卓球部

ソフトテニス部

シングルス女子　甲斐結菜（2J・判田中）　3 位
・大分県高等学校新人卓球大会大分支部予選

シングルス女子　平野百花（2K2・判田中） 1 回戦敗退
　　　　　　　　甲斐結菜（2J・判田中） 2 回戦敗退
シングルス男子　江藤伶太朗（1E2・大東中） 2 回戦敗退

・大分県高等学校新人卓球大会

団体戦男子　ベスト 16
団体戦女子　一回戦敗退

・令和７年度 大分県高等学校新人大会

相撲部

個人 100kg以上級 優　勝　池田虎太郎（2K2・大在中）
 準優勝　堺夏希（2Me1・春川中）

・令和７年度 大分県高等学校新人相撲競技大会

V i c t o r y

C L U B  A C T I V I T Y

＜あらすじ＞　長年勤めた病院を辞めた元看護師、売れないながらも夢を諦めきれない芸人、
娘や妻との関係の変化に寂しさを抱える自動二輪自動車整備士、親から離れて早く自立したい
と願う女子高生、仕事と家族のバランスに悩むアクセサリー作家。つまづいてばかりの日常の
中、タケトリ・オキナという男性のポッドキャスト『ツキない話』の月に関する語りに心を寄
せながら、彼らは新しくてかけがえのない毎日を紡いでいく。
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
５作の短編オムニバス形式でとても読みやすい作品です。年齢も仕事も全く違う、面識すらな
い人たちがポッドキャストの配信を通して緩やかにつながっていることが分かります。作品の
中で、出てくる言葉ひとつひとつが優しくしみこんできますが、同時に印象的なのは娘の「無
口な」旦那さんのエピソード。言葉にしなくても、彼の優しさがこれでもかと伝わってきま
す。私たちはつい「言ってくれないと分からない！」と言葉によるコミュニケーションに頼り
がちです。ですが、心配の言葉を言わないからと言って、心配をしていないわけではないの
です。皆さんの周りの友達、家族……。言葉にするのが苦手な、不器用な人はいませんか？
そんな人たちの、言葉にしない気持ちに思いをはせるきっかけになるかもしれません。

とても、やさしいやさしい、本です。

『月の立つ林で』
青山 美智子 著

図 書 館 だ よ り

B O O K S

進路通信

― 未来を選ぶ力を育む  楊志館、進路が広がる説明会開催 ―

11月28日（金）、本校に20校の大学・短大が集まり、初めてとなる進学希望者対象の進路説明会を開
催しました。参加した１・２年生230名は、事前に選んだ３校のブースを巡り、各校の担当者から直
接話を聞きました。学部・学科の特色や学びの内容、学生生活、卒業後の進路まで幅広い情報が得られ、
生徒たちはメモを取りながら熱心に耳を傾けていました。説明を受けるごとに視野が広がり、新たな
興味が芽生えていく様子が印象的でした。

説明会後には、
「大学ごとの違いがよく分かった」
「将来像が具体的に描けてきた」
「直接話すことで進学への意識が高まった」
などの声が多く聞かれ、
進路選択を深める大きなきっかけとなりました。

なお、今回の説明会に先立つ 11月27日（木）には、進学希望者を対象とした事前集会を実施しました。
マイナビの佐藤様より、「進路選択には、早い段階からの情報収集がとても重要である」というメッ
セージを中心に、進路探究の進め方や大学・短大の学びの違いについて具体的なお話をいただきま
した。生徒たちは翌日に向けて意識を高め、主体的な姿勢で説明会に臨む準備を整えていました。

今回の二日間の取り組みは、進路学習の充実を図る楊志館の新たな一歩です。本校は今後も、生徒
一人ひとりが自分の未来を主体的に描けるよう、大学・短大との連携を深め、進路学習をより豊か
なものにしてまいります。

進学希望者向け 進路説明会を開催
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マイナビの佐藤様より、「進路選択には、早い段階からの情報収集がとても重要である」というメッ
セージを中心に、進路探究の進め方や大学・短大の学びの違いについて具体的なお話をいただきま
した。生徒たちは翌日に向けて意識を高め、主体的な姿勢で説明会に臨む準備を整えていました。

今回の二日間の取り組みは、進路学習の充実を図る楊志館の新たな一歩です。本校は今後も、生徒
一人ひとりが自分の未来を主体的に描けるよう、大学・短大との連携を深め、進路学習をより豊か
なものにしてまいります。

進学希望者向け 進路説明会を開催

09



日頃の生活で少し意識を変えるだけで、感染症は予防できます。できているかチェック
リストで確認してみましょう。

～下痢・嘔吐・腹痛などの症状がひどい人は、病院を受診しましょう～
インフルエンザやコロナウイルスなどはアルコール消毒の効果があります
が、「感染性胃腸炎」のノロウイルスには効きません。ノロウイルスの消毒
には、次亜塩素酸ナトリウム（家庭では商品名ハイターなどの塩素系漂白
剤）を使用する。食品の場合は熱湯消毒（熱湯85℃以上）で１分以上加熱
しましょう。
外出後やトイレの後、食事の前などは、石けんで念入りに手を洗いましょ
う。手洗いは、手の脂や汚れを落とすことで、ウイルスを手から取り除く効
果があります。

感染症にならないためにはウイルスなどと接触する機会を減ら
すのが一番です。三密を避け、換気を心がけましょう。

□不特定多数の人がいる場所で
は、人との間隔をあけている

□室内にいるときは換気を意識
している

□感染症が流行しているときは
人込みを避けている

生活 振り返ってみよう

三密（密集・密接・密閉）
の回避、換気1

「新型コロナウイルス感染症の予防」厚生労働省HP．2020

石けんで時間をかけて手洗いすることで、手についた
細菌・ウイルスを大きく減らすことができます。

予防の基本は手洗い！

手洗いなし

約100万個 約1万個 数百個

流水で15秒
すすぎ

1/100 1/1万
1/100万

ハンドソープで
10秒もみ洗い後、
流水で15秒すすぎ

ハンドソープで
10秒もみ洗い後、
流水で15秒

すすぎを２セット

手洗いによるウイルス減少のイメージ図

石けん＆時間

ウイルスなどを体の中に入れないためには、清潔にすることも大
切です。手洗いなどの清潔を意識した行動を心がけましょう。

□ 外出後、食事の前、トイレの後
などに必ず手洗いをしている

□アルコール消毒をしている
□爪を短く整えている
□鼻水はすすらず鼻をかんでいる

清潔にする3

免疫力が高ければ、もしウイルスなどが体に入っても感染症
は発症しません。免疫力を高める秘訣は規則正しい生活です。
また、睡眠不足やストレスは免疫力を低下させてしまいます。

□適度な運動をしている
□バランスの良い食事をしている
□十分な睡眠をとっている
□お風呂は湯船につかっている

規則正しい生活4

体が弱っているとウイルスが体に入ったときに負けてしまいます。
無理をして体力を消耗しないようにしましょう。

□ 体調が悪いときは家でゆっくり
している

□症状がつらいときは病院に行く

無理しない5

感 染 症予 防

5つの基本5つの基本

感染症は防げる！

を

チェック

チェック

チェック

チェック

ウイルスなどと接触しても体に入れなければ、感染症にはなり
ません。そのために有効なのがマスクです。また、人にうつさな
いためにも、マスクがないときに咳やくしゃみをする際は、ハン
カチやティッシュ、袖で口と鼻をおおいましょう。

□ 感染症の流行状況や周囲の
様子に応じてマスクをつけて
いる

□咳エチケットを意識している

マスクの着用、咳エチケット2

チェック

これから3月にかけてノロウイルスによる
食中毒が発生しやすい時期です。

できていないことがあっても、これからやっていけば大丈夫です。一つずつできることを増やして、感染症になりにくい生活を送りましょう。
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生徒を通じて配布している「印刷版」にてご覧ください。
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本校では広報活動といたしまして、楊志館 News・ホームページ・Facebook 等を発行、
更新しております。行事の写真を掲載するにあたり、お子さまが写り込む可能性がござい
ます。何卒ご理解、ご協力のほど宜しくお願いいたします。尚、掲載にあたりなにか不都
合がございましたら、クラス担任を通じてご一報いただきますようお願いいたします。

学校法人後藤学園

学園設置専門学校

楊志館高校生
だけの特典！

学園設置専門学校へ　入学希望する場合

入学金および学納金 一部免除等
お問い合わせは各学校まで！

※体験入学、入試に関するお問い合わせ先は、各学校またはホームページにてご確認ください。

大分県知事認可

藤華医療事務専門学校
総合医療事務学科

２年
課程

• 診療報酬請求事務能力認定試験
• 医療秘書検定試験
• 医療事務管理士試験（医科・歯科）

• 介護事務管理士試験
• 調剤事務管理士試験
• 専門士

〒870-0838　大分市桜ヶ丘５番２号　TEL: 097-545-7205
https://www.gotogakuen.ac.jp/iryoujimu

調理師学科

１年
課程

• 調理師免許（国家資格）卒業と同時に国家試験免除で取得
• 食育インストラクター　　• 技術考査合格証書
　

厚生労働大臣指定

智泉福祉製菓専門学校
介護福祉士学科

２年
課程

• 介護福祉士　国家試験受験資格　
• 手話入門課程　
• 専門士  ［〈併設学科〉 社会福祉士学科 （大卒等）　
   精神保健福祉士学科 （大卒等）］
　製菓製パン学科
• 製菓衛生師　国家試験受験資格
• 菓子製造技能士
• 職業訓練指導員　
• 専門士  ［〈併設学科〉 製菓技術学科 （通信課程）］
　
〒870-0889　大分市荏隈1135　TEL: 097-549-4551
https://www.gotogakuen.ac.jp/chisen

〒870-0823　大分市東大道１丁目６番１号
 〈後藤学園サテライトキャンパス内〉 TEL: 097-547-9913
https://www.gotogakuen.ac.jp/choori

大分県知事指定

智泉幼児保育専門学校
保育学科

２年
課程

• 保育士資格（国家資格）卒業と同時に国家試験免除で取得
• 専門士
  Ｗ資格取得　幼稚園教諭二種免許状〈 通信教育にて取得可能（希望者）〉
　
〒870-0889　大分市荏隈1229-1　TEL: 097-535-7708
https://www.gotogakuen.ac.jp/hoiku

厚生労働大臣指定

藤華医療技術専門学校

看護学科

３年
課程

• 看護師　国家試験受験資格
 助産師学校受験資格
 保健師学校受験資格
 養護教諭養成校受験資格
 専門士
　［〈併設学科〉助産学科（受験条件有り）］

作業療法学科
• 作業療法士　国家試験受験資格
• 専門士

理学療法学科
• 理学療法士　国家試験受験資格
• 専門士

https://www.gotogakuen.ac.jp/toka

〒879-7125　豊後大野市三重町内田4000-1
TEL: 0974-22-3434

〒879-7125　豊後大野市三重町内田2706-1
TEL: 0974-22-3800

看護・助産学館 リハビリ学館

大分県知事指定

藤華歯科衛生専門学校（大分駅南）
歯科衛生学科

３年
課程

• 歯科衛生士　国家試験受験資格
• 専門士
　
〒870-0823　大分市東大道１丁目６番１号
 〈後藤学園サテライトキャンパス内〉 TEL: 097-513-8282
https://www.gotogakuen.ac.jp/shika

厚生労働大臣指定

国際調理師専門学校

楊志館高等学校
厚生労働大臣・大分県社会福祉協議会指定

〒870-0838
大分市桜ヶ丘7番8号
TEL 543-6711（代表）

インターネット ホ－ムペ－ジ
https://www.gotogakuen.ac.jp/yoshikan
E-mail：info@yoshikan.gotogakuen.ac.jp

発行日：令和７年12月24日

保護者の
皆さまへ


