
思春期の子どもたちへの
心理支援とコミュニケーション

〒260-0045千葉県千葉市中央区弁天1-3-5

TEL
【第一部：講演会（講師より）】

思春期の子どもたちは学校や友だち、家族といった
様々な関係性の中で葛藤や悩みを抱えます。
そうした子どもたちを支える心理支援と、
人間関係を理解する上で役立つ考え方について
お話しします。

ご予約・お問い合わせ

043-254-1877 （平日9:00～17:00）

あずさ第一高等学校千葉キャンパス

【第二部：交流会】

「参加者の皆様が、人との関わりを通してほっと安心でき
る機会を設けたい」そんな想いから、このたび講師の先
生・当校カウンセラーを交えての交流会を企画しました。
皆様が普段気になっていることを、話しながら一緒に考
えてみませんか？今回初の試みです。多くの方のご参加
をお待ちしています！

ご予約は
こちら

★前日までに以下QRコードからお申込みください
★学校関係者、地域の方々のご参加をお待ちしております

主催：学校法人野田鎌田学園
共催：あずさ第一高等学校 野田本校・柏キャンパス・さいたまキャンパス
渋谷キャンパス・横浜キャンパス・町田キャンパス・立川キャンパス

【こころの講演会とは？】
本校は通信制高校として、長年多くの不登校生徒に寄り添ってきました。

思春期・青年期の子ども達の「こころ」について、地域の皆さまと一緒に学びながら、
さらに理解を深めていきたい！という想いから、毎年開催しています。

JR千葉駅

西改札・
北口から
徒歩1分
です

①来場（あずさ第一高等学校 千葉キャンパス）

第二部： 交流会 11:40～12:10

2026年 3月7日 （土）

松岡 靖子 氏 

【日 程】

【内 容】

参加
方法

【講 師】

②オンライン(Microsoft Teamsにて)

第一部： 講演会 10:00～11:30 (受付開始9:30～）

※第一部の来場参加者のみご参加いただけます

（川村学園女子大学 准教授）

講師紹介： 臨床心理士、公認心理師、心理学博士。2013年からあずさ第一高等学校カウンセラーとし
て勤務。2019年4月から川村学園女子大学文学部心理学科専任講師、2022年4月から同大学現職。

✿参加無料

✿来場

…定員30名

✿オンライン

…定員なし

あずさ第一高等学校 令和７年度こころの講演会 
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