
Day of week Monday TuesDay Wednesday Thursday Friday

　      February・TBGUweeklymenu
Date 2 3 4 5 6

Calorie 592
Alaunch

煮込み
ハンバーグ

鶏の
黒酢あんかけ

Calorie 752
豚生姜炒め弁当 鶏の照り焼弁当 ヒレカツ弁当

Protein 16.4

Lipid 24.2

Protein 20.8

Lipid 13.2

Blaunch　

　週替わ

り
Calorie

Protein

2月3日～2月5日まで5号館入室禁止の為、

2号館食堂にて15食限定（￥500）でお弁当の販売をいたします

販売時間　11：30～13：30

657

Protein 13.6 Protein Protein Protein

ガパオライス

Calorie 641 Calorie Calorie Calorie

タレカツ丼

Lipid 8.9

Lipid 20.8

Noodle　　

　　週替わ

り

葱ラー麺

Calorie 585

Lipid 15.0 Lipid Lipid Lipid

RiceBowl

Ala Carte
Calorie Calorie

Lipid Lipid Lipid

Protein Protein Protein

Lipid Lipid

Protein Protein

Calorie Calorie Calorie

Protein 22.0

Protein 22.2

Calorie

Lipid

Protein

Calorie

Lipid

※材料の仕入れの都合上、メニューが変更になることもございますのでご了承ください。

営業時間 ： ～ ：


