
2025年度 埼玉県理容美容専門学校 シラバス 

 
記   号 B2025BC73-3 

課 程 昼間課程 

所 属 科 美容科 

教 科 名 美容ケアⅢ 

担 当 者 遠藤 亮樹 

区 分 選択 

授 業 形 式 実験・実習・実技 

開 講 年 次 １年次（後期） 

授業時間(単位) 46 時間 
 

 

 

実務経験のある教員による授業 
      
     

実 務 経 験  

実 務 経 験 の 活 か し 方   

教科書（発行所） 美容理技術論２（公益社団法人 日本理容美容教育センター） 

授業の概要 
メイク道具の基礎を理解し、実技のメイクアップを習得し、フルメイク 35 分以内を目標と

する。 
一般の方をメインターゲットとした基礎メイク、そしてカウンセリング方法を学ぶ。 

期末考査 

習熟状況審査のため、期末に考査試験を実施するものとする 

時間 35 分間 

内容 

実技試験 赤リップ   
ブラシを正しく使用し、モデルへの気遣い、そして赤リップを美しくつけられるこ

とを目的とする 
実技試験 フルメイク カウンセリングに基づいたメイクをスキンケア込み35分で

仕上げる 

合否 100 点満点中 60 点をもって合格とする。 

評価方法 試験成績、平常の成績、出席状況等を総合して得点化し評価基準を基に判定する。 

評価基準 
評価基準は、下記の通りとする。 

A:90~100 点  B:80~89 点  C:70~79 点  D:60~69 点  E:追･再試験合格者 

F:59 点以下  放棄:0 点 



2025年度 埼玉県理容美容専門学校 年間授業計画 

 

科 目 美容ケアⅢ 担 当 遠藤 亮樹 

(1 年次・後期) 

回 講 義 内 容 備  考 

1 オリエンテーション 
メイクアップ総論、フルメイク展示  

2 実技 フリーメイク（ブランドコスメに触れる） 
ブラシワーク メイク道具 セルフメイク 

3 講義 スキンケア 
展示・実習 スキンケア（クレンジング） 

ポイントメイクリムーバ

ー・クレンジングウォータ

ー・化粧水・クリーム 

4 
講義 フェイス （ハンドワーク） 
実技 ファンデーション（マット） 

ベース ルースパウダー ブラッシュ 

ベース・リキッドファンデ

ーション・ルースパウダ

ー・チーク 

5 
講義 フェイス （ハンドワーク） 
実技 ファンデーション（ツヤ） 

ハイライト シェーディング 

ベース・リキッドファンデ

ーション・ハイライト・シ

ェーディング 

6 
講義 アイ 
実技 パウダーアイシャドウ 単色 ブラシワーク 

アイブロウ、アイブロウカット、アイシャドウ 

パウダーアイシャドウ・ア

イブロウ 

7 

講義 アイ 
実技 パウダーアイシャドウ ２色以上 ブラシワーク 

アイシャドウ アイライン  
ビューラー マスカラ 

パウダーアイシャドウ・ア

イライン・ビューラー・マ

スカラ 

8 講義 リップ 
実技 リップ（1 人 10 分） 

リップ下地・リップ・グロ

ス 

9 実技 フルメイク （ベーシックメイク）  

10 実技 メンズメイク  

11 実技 フリーフルメイク（2 回目の講義との成長と課題の確

認） 相モデル 

12 講義 ロールプレイ 美容部員 （リタッチ） 
実技 クイックメイク お客様の希望に添うメイク  

13 講義 ロールプレイ 美容部員 （カウンセリング） 
実技 プラスの言い回し 悩みの解決  

14 講義 ロールプレイ メイクアップアーティスト 
実技 （トレンド・お題を元にメイク）  

15 講義 ロールプレイ ヘアショー 
実技 （様々な姿勢でのメイク・コレクション映像） 
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2025年度 埼玉県理容美容専門学校 年間授業計画 

 

科 目 美容ケアⅢ 担 当 遠藤 亮樹 

(1 年次・後期)  

回 講 義 内 容 備  考 

16 実技 トレンドメイク（韓国）  

17 実技 試験準備 赤リップ、フルメイク（カウンセリング）  

18 実技 試験 赤リップ 
   試験 フルメイク（35 分間）  

19 講義 トレンドメイク 
実技 XG メイク  

20 
実技 セルフプロデュースメイク 
   シューティング 
   ヘア＋ファッション＋メイクまで 

 

21 フェイスチャート講義・展示・実習 教室 

22 マイベストコスメ プレゼンテーション 準備 教室 

23 マイベストコスメ プレゼンテーション 
シューティング鑑賞、成長の振り返り 

教室 
Google フォームで投票 

24   

25   

26   

27   



28   

29   

30   
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