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●ライフデザイン総合学科 
 ファッションブライダルコース 
 グラフィックデザインコース 
 医療事務コース 
 ビジネス・観光コース(留学⽣対象) 
 ⽇本語コース(留学⽣対象) 
●⾷物栄養学科 
 保育健康コース 
 医事健康コース 
●幼児教育学科 
●介護福祉学科
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〒874-8567 
⼤分県別府市⻲川中央町29-10

① 講座申込み 
こちらのQRコードをスキャンの上、受講 
希望の講座名をご選択ください。 
※魔法のパン屋さんのみ、別のQRコード 
より、お申し込みください。 
（今年度より、講座申し込みはGoogle Form 
 にて受け付けることになりました）

② 申込み完了
 
Google Formご回答後に、⾃動送信メールが届きます。 
そのメールの受信をもって、申込み完了となります。 
※もし、Google From回答後にメールが届かなかった場合は、 
 本学までご連絡ください。

③ 受講開始
講座当⽇は、直接会場へお越しください。 
教材費・材料費は、講座当⽇、担当者へお渡しください。 
やむを得ず、キャンセルする場合には、オープンカレッジ担当 
までメール（kenshu@bm.mizobe.ac.jp）または 
℡（0977-66-0224）にてご連絡ください。

●講座申し込みは先着順です。定員になり次第、締め切りと 
 させていただきます。 
●最少催⾏⼈数に満たない場合は、開講しない場合があります。

注意事項

ご 案 内

●社会⼈⼊学授業料等 特別減免制度実施中。 
●育児⽀援制度として、併設の認定こども 
 園ひめやま幼稚園が利⽤可能です。 
●⻑期履修制度を利⽤すると、働きながら 
 受講できます（在籍期間2〜6年）。 
●公共職業訓練について 
 栄養⼠・保育⼠・介護福祉⼠養成科の 
 受講⽣を募集しています。 
●教育訓練給付制度（専⾨実践教育訓練） 
 別府溝部学園短期⼤学⾷物栄養学科の   
 栄養⼠養成課程（2年間）は、厚⽣労働⼤⾂ 
 の指定する教育訓練級津制度（専⾨実践 
 教育訓練）が利⽤できます。

社会⼈⼊学学⽣として学んでみませんか？

【講師】野⽥淳⼀ 野⽥順⼦ 
 (公社)⽇本フラワーデザイナー協会 
 名誉本部講師 
【講座内容】 
 四季折々の花を使い、⾊彩豊かな 
花でデザインします。 
 ⾳楽を聴きながら楽しいお喋り、 
完成した素敵なお花を笑顔でお持ち 
帰りできます。 
 

創る 「現代の名⼯」野⽥淳⼀の
花遊び

⽇ 付

会 場

9⽉13⽇(⽇) 
10⽉25⽇(⽇) 
11⽉29⽇(⽇) 
12⽉20⽇(⽇) 
1⽉24⽇(⽇) 
10:30〜11:45 
 J：COMホルトホール⼤分 
２F 講義室

対 象 
定 員

教材費

⼀般・各30名

1回 1,000円

備 考
開始10分後までにご来場い
ただけなかった場合は、キ
ャンセルとさせていただき
ます。ご了承ください。

【講師】⽊本須賀美 
 ⽇本アンガーマネジメント協会 
 認定ファシリテーター・別府溝部 
 学園短期⼤学⾮常勤講師 
【講座内容】 
 ・怒りの感情とは 
 ・なぜ怒りが⽣まれるの 
 ・怒りの感情とのつき合い⽅

コミュニ 
ケーション

アンガーマネジメント講座

⽇ 付

会 場

10⽉３⽇(⼟)10:30〜11:30

J：COMホルトホール⼤分 
２F 講義室

対 象 
定 員

教材費

⼀般20名

無料

【講師】油布季良美 
カラー＆イメージコンサルタント 
【講座内容】 
⼀⼈⼀⼈が⽣まれ持った⾻格、⾁感に 
よるボディタイプの違い、特徴を学びま
す。後半は⾃⼰診断しながら、スタイル
アップする素材やデザインを知り、ファ
ッションを楽しむための講座です。

ファッ 
ション

スタイルアップ理論を学ぶ 
「⾻格診断講座」

⽇ 付

会 場

11⽉5⽇(⽊)10:30〜12:00

J：COMホルトホール⼤分 
２F 講義室

対 象 
定 員

教材費

⼀般・30名

無料

学科・コース

J：COM 
ホルトホール⼤分会場

別府溝部学園短期⼤学 
オープンキャンパス 
10：00∼12：00 
（受付9：30）

べっぷみぞべ

※プラットフォーム共催



対 象 
定 員

⼀般（⼩学校４年⽣以上） 
８名

料理

会 場

対 象 
定 員

材料費

備 考

⽬的：現在、⼤学には、優れた⼈材の育成をはじめ、国⺠のゆとりや価値観の多
様化に伴う体系的かつ継続的な学習の場として、より社会に開かれた⼤学となる
ことが求められており、本学がもっている専⾨的、総合的な教育・研究機能を地
域社会に開放することにより、地域住⺠の多様化、専⾨化する⽣涯学習ニーズに
応え、地域⽂化の向上に資する。 
時期：R8年8⽉〜R9年1⽉下旬 
場所：本学キャンパス及び関連機関・Ｊ:COMホルトホール⼤分

お問い合わせ・お申込みは

【講師】溝部佳⼦・棹友美・永井張代
【アシスタント】本学学⽣ 
【講座内容】「ひめやまベーカリー」
の開店です。初めての⽅のための簡単
パンづくり。カレーパン・ピザパンや
動物パンなどメルヘンの世界へ旅しま
せんか？汗をかいたら、温泉プールに
レッツゴー！

別府溝部学園短期⼤学

親⼦ 
⼀緒

”魔法のパン屋さん” 
アンパンマンとカレーパンマン 
そして温泉プールで遊ぼうね！

公開講座

2026オープンカレッジ

⽇ 付

会 場

8⽉8⽇(⼟) 
 9：00〜12：30  パン作り  
 13：00〜14：30  プール 
8⽉9⽇(⽇) 
 9：00〜12：30  パン作り  
 13：00〜14：30  プール 
 
  
 

別府溝部学園短期⼤学 85年館 
1F 調理学実習室・3F プール

対 象 
定 員

教材費

備 考

※エプロン・包丁・ビニール袋
持参。お好みの具をお持ちにな
って、家族の喜ぶパンを作りま
せんか？ 
申し込みは下記QRコードから

家族⼀般・各15組

１組 1,500円

べっぷみぞべ 検索

【講師】⽵村惠⼆・⻫藤雅樹・ 
北出恭⼦・柴⽥智郎・秋吉貴太・ 
安達美和⼦ 
【講座内容】温泉の魅⼒や活⽤⽅法
を、数々の温泉を巡り追及されてい
る温泉博⼠の先⽣⽅からダイレクト
に学べます。アカデミックに温泉を
学びたい⽅にオススメ。 
温泉のメカニズム・泉質・効能等が
詳しく学べます。 
 

温泉 温泉学〜別府温泉の魅⼒、 
    温泉活⽤法を学ぶ〜

（正規授業の⼀般公開） 
 ⾷物栄養学科 温泉・観光コース 
 ※NPO法⼈別府地球温泉博物館共催 
 ※別府市(協働) ※プラットフォーム共催

⽇ 付

会 場

８⽉４⽇（⽕） 
09:00〜16:00  
1コマ90分 計15コマ 
〜８⽉７⽇（⾦）09:00~
15:00※４⽇間の集中講義

別府溝部学園短期⼤学 本館

対 象 
定 員教材費 ⼀般・30名

3,000円

【講師】楢本譲司・安達美和⼦ 
【講座内容】⼤分学研究会員を講師
に迎え、⼤分県の歴史・⼈物・⽂化
・⾷・観光までまるごと講義と現地
研修で学びます。海有り⼭有りの恵
まれた⾃然と多彩な地域⽂化、これ
らの魅⼒を学びます。

温泉 ⼤分学〜おんせん県おおいたを
     まるごと学ぼう〜

（正規授業の⼀般公開） 
  ⾷物栄養学科 温泉・観光コース  
  ※プラットフォーム共催

⽇ 付

会 場

10⽉からR9年１⽉まで 
（計15コマ） 
※⽇程が決まり次第、ホーム 
ページへ掲載いたします。
別府溝部学園短期⼤学 本館

対 象 
定 員

教材費

⼀般・15名

無料

対 象 
定 員

教材費

【講師】おくすり研究会 ⽮野忠則 
【講座内容】薬草に興味をもち、
これから勉強しようかと思ってい
る⼈たちのための講座です。薬草
の⾒⽅、その不思議さ、薬草の名
前、効能について解説します。さ
らには、普段の健康増進のための
料理法についても解説します。

健康 薬草料理マイスター 
       養成講座

⽇ 付

会 場

＜全4回＞ 
9⽉12⽇(⼟) 
10⽉4⽇(⽇) 
11⽉8⽇(⽇) 
12⽉6⽇(⽇) 
10：00〜12：00

別府溝部学園短期⼤学 
本館２F 124教室

対 象 
定 員

教材費

備 考 ※「薬草料理マイスター」を
取得するには、本講座を２年
間（計８回）受講する必要が
あります。

⼀般・15名

1回につき1,500円

【講師】⼤分県佐伯市の漁業講話と
⿂さばき講師：佐伯市蒲江漁業⻘年
部連絡協議会会⻑／⿂料理講師：本
学⾷物栄養学科教授 江島 陽⼦  
【アシスタント】⾷物栄養学科教員 
【講座内容】蒲江漁業⻘年部連絡協
議会より提供いただいた⼤きなブリ
やタイを⼀尾丸ごと捌き、⾷物栄養
学科学⽣と共に料理しませんか。

料理 お⿂さばき講座

⽇ 付

会 場

R9年 
 ２⽉６⽇(⼟)9:00〜14:00

別府溝部学園短期⼤学 
85年館１F 調理学実習室

対 象 
定 員

材料費

備 考 持ち物：エプロン・三⾓⼱・
マスク

※初めての⽅対象 
⾼校⽣10名 家族：2世帯

1⼈ 500円別府溝部学園短期⼤学 会場

【講師】⽥中 遊⿇ 
【講座内容】 
・AIを使ってみよう 
・AIの正しい使い⽅を考えてみよう 
・いろいろなAIの特徴を知って、 
 ⾃分に適したAIを⾒つけよう 
・⾃分の⽣活にAIをどのように 
 取り⼊れるか考えてみよう

AI AI講座（中級）

⽇ 付

会 場

10⽉17⽇(⼟) 10:00〜11:30

別府溝部学園短期⼤学 
本館3F 階段教室

対 象 
定 員

教材費

⼀般・20名

無料

【講師】⼭⾹陽⼦ 
【講座内容】イングリッシュハンド 
ベルの素敵な響き、体験してみませ 
んか？みなさんがよくご存じの曲を、
ハンドベルで挑戦してみましょう。 
（昨年ご参加された⽅もお待ちして 
 おります）

⽇ 付

会 場

8⽉８⽇(⼟) 
13：30〜15：00
別府溝部学園短期⼤学 
本館１F ML教室

教材費

備 考
胸にボタンなど固い物が着い
た洋服、アクセサリーはご遠
慮ください。

無料

対 象 
定 員

⾳楽♪ イングリッシュハンドベル講座 
    ー初⼼者コースー

会 場

８⽉８⽇(⼟) 
10：00〜12：00
別府溝部学園短期⼤学 
本館１F ML教室

教材費

備 考
胸にボタンなど固い物が着い
た洋服、アクセサリーはご遠
慮ください。

２年以上の経験者 
10名
無料

【講師】⼭⾹陽⼦ 
【講座内容】イングリッシュハンド
ベルの響きを味わいながら、みなさ
んで演奏を楽しんでいきましょう。

⾳楽♪ イングリッシュハンドベル講座
    ー経験ありコースー

備 考

１２コマ以上ご出席された⽅
には「温泉学修了証」と、 
「別府⼋湯アンバサダー認定
証」を交付いたします。

受講料はすべて無料です
※別途教材費・材料費が必要な講座があります

備 考 本講座受講の際には、ノート
パソコンをお持ちください。

⽇ 付

備 考

会 場

教材費

⽇ 付

【講師】⽥中 遊⿇ 
【講座内容】 
・AIに触れてみよう 
・AIの正しい使い⽅を考えてみよう 
・いろいろなAIの特徴を知って、 
 ⾃分に適したAIを⾒つけよう 
・⾃分の⽣活にAIをどのように 
 取り⼊れるか考えてみよう

AI AI講座（初級）

⽇ 付

会 場

10⽉10⽇(⼟) 10:00〜11:30

別府溝部学園短期⼤学 
本館3F 階段教室

対 象 
定 員

教材費

⼀般・20名

無料

備 考 本講座受講の際には、ノート
パソコンをお持ちください。

 
 今年度も、様々な分野の
オープンカレッジを開講します。 
 ⼤分、別府ならではの講座から
本学の特⾊を⽣かした⾳楽の講座
また、今年度からスタートするAI
講座など、幅広い内容で実施し
ます。 
 本学関係者はもちろんのこと、
いままで「みぞべ」のことをよく
知らなかった⽅も、ぜひ、本学の
オープンカレッジに参加してみて
ください！ 
 
 


