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	頭痛タイプ別・実技で学ぶ 見分け方と手の使い方
	「揉んでいい頭痛・避けたい頭痛」がわかる
	頭痛と一口に言っても、原因やタイプはさまざまです。
	本セミナーでは、専門的な医学知識がなくても実践できるレベルで、 頭痛のタイプの見分け方と、それぞれに合った施術の考え方を学びます。
	「頭痛＝とりあえず首」という対応から一歩進み、 根拠を持って施術を選べるようになることを目指します。
	ペアワークによる実技中心で、その場で手を動かしながら習得していきます。
	【開催日】2026年9月22日 9：30～13:20
	【受講料】通学のみ
	　10,000円（税込）※協会ポイント5000使用可
	【持ち物】手ぬぐい、筆記用具
	【服装】柔らかめの服装か施術着（スカート不可）
	【定員】12名

	講師：高松 雄児 先生



