
科目名
単

位

数
科目名

単

位

数
科目名

単

位

数
科目名

単

位

数
科目名

単

位

数
科目名

単

位

数
科目名

単

位

数
科目名

単

位

数

心理学概論 ①

教育学概論 1

人間関係論 1

日本国憲法 2 家族論 ①

防災論（集中） ① 防災論（１～４年　集中） 防災論（１～４年　集中） 防災論（１～４年　集中）

ボランティア論 2

フレッシュゼミ ① キャリア教育Ⅰ ① ① ① ①

情報処理入門 1 情報処理演習 ①

大学基礎英語A 1

大学基礎英語B 1

スポーツ実技A 1 スポーツ実技B 1

人体の構造と機能Ⅰ ② 人体の構造と機能Ⅱ ② 薬理・薬剤学 ② 疾病・障害論Ⅲ ②
生化学 ① 臨床栄養学 ① 疾病・障害論Ⅰ ②
微生物学 ① 病理学 ② 疾病・障害論Ⅱ ②

保健医療福祉行政論 ② 疫学 ②
保健統計学 ②

基礎看護論 ① 看護のための人間発達論 ① 看護過程とヘルスアセスメント ② 看護過程論 ① 生活行動から見た人体の仕組み 1

看護理論入門 ① 看護倫理 ①

生活援助論Ⅰ ① 生活援助論Ⅱ ② 生活援助論Ⅲ ①

看護導入実習 ① 基礎看護学実習Ⅰ ① 基礎看護学実習Ⅱ ②

成人看護論 ② 成人看護援助論Ⅰ ① 成人看護援助論Ⅱ ① 成人看護援助論Ⅳ ① 成人看護学実習Ⅰ ①

成人看護援助論Ⅲ ① がん看護ケア論 1 成人看護学実習Ⅱ ②

成人看護学実習Ⅲ ②

老年看護論 ① 老年看護援助論Ⅰ ① 老年看護援助論Ⅱ ② ③ 認知症高齢者支援論 1

精神看護論 ① 精神看護援助論Ⅰ ① 精神看護援助論Ⅱ ② 精神看護学実習 ② リエゾン看護論 1

母性看護論 ① 母性看護援助論Ⅰ ① 母性看護援助論Ⅱ ② 母性看護学実習 ②

小児看護論 ① 小児看護援助論Ⅰ ① 小児看護援助論Ⅱ ②

小児看護学実習Ⅰ ① 小児看護学実習Ⅱ ①

ヘルスプロモーション活動論 ① 地域・在宅看護論 ① 地域・在宅看護援助論Ⅰ ① 地域・在宅看護援助論Ⅱ ② 地域・在宅看護学実習 ②

公衆衛生看護論 ①

公衆衛生看護活動論 ②

補完代替医療・療法（集中） 1

ペアレンティング論（集中） 1

リハビリテーション看護論 1 医療安全 ① 家族看護論（領域横断） ①

チーム医療論 ① エンド・オブ・ライフケア論 1 看護管理 ②

国際看護論 1 災害看護論 ①

地域統合実習I ② 地域統合実習Ⅱ ①

卒業研究I　（集中） ① ③

選択科目

小計

①各科目区分ごとの必要単位数を確認した上で選択科目を決定しチェックする ○数字は看護師・保健師国家試験の必修科目を示す
②各学年前期・後期毎に自分がチェックした選択科目の合計単位数を(  )内に記載する

③各学年前期・後期毎に必修科目と選択科目の小計を算出し単位合計を(  )内に記載する

④4年間の履修モデルを完成させる(卒業要件単位は看護師課程124単位/保健師課程130単位であることに注意する)

【本履修計画立案表の使用方法】
*ここで意味する選択科目とは、選択必修科目をさす

単位合計 （　126　　）単位

（　  19 　）単位 （　 19  　）単位 （ 　20  　）単位 （　 19 　）単位  （　 17 　）単位 （　 14 　）単位 （  　7  　）単位 （　 11 　）単位

5単位 9 単位

（　　9　　）単位 （　　2　　）単位 （　　1　　）単位 （　　1　　）単位  （　　3 　）単位 （　　0　　）単位 （　　2　　）単位 （　　2　　）単位

10単位 17単位 19単位 18単位 14単位 14単位

地域・在宅看護論

看護の統合と実践

看護師
13単位必修
4単位以上選択

単位数

必修科目

専
門
分
野

基礎看護学

看護師
61単位必修
3単位以上選択

成人看護学

老年看護学
老年看護学実習

精神看護学

母性看護学

小児看護学

専
門
基
礎
分
野

人体の構造と機能・
疾病の成り立ちと

回復の促進
１7単位必修

健康支援と
社会保障制度

6単位必修

キャリア教育Ⅱ キャリア教育Ⅲ キャリア教育Ⅳ

外国語 2単位以上選択

基
礎
分
野

人間の理解
1単位必修
2単位以上選択

社会・地域の理解

2単位必修
4単位以上選択
※「人権論」「日本国
憲法」から2単位以上
選択

科学的思考の基礎
6単位必修
1単位以上選択

スポーツ 2単位以上選択

卒業研究Ⅱ

 履修モデルⅠ：看護師

科目区分
履修方法及び

卒業要件

1年次 2年次 3年次 4年次
前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期



科目名
単

位

数
科目名

単

位

数
科目名

単

位

数
科目名

単

位

数
科目名

単

位

数
科目名

単

位

数
科目名

単

位

数
科目名

単

位

数

心理学概論 ①

教育学概論 1

人間関係論 1

日本国憲法 2 家族論 ①

防災論（集中） ①

ボランティア論 2

フレッシュゼミ ① キャリア教育Ⅰ ① ① ① ①

情報処理入門 1 情報処理演習 ①

大学基礎英語A 1

大学基礎英語B 1

スポーツ実技A 1 スポーツ実技B 1

人体の構造と機能Ⅰ ② 人体の構造と機能Ⅱ ② 薬理・薬剤学 ② 疾病・障害論Ⅲ ②
生化学 ① 臨床栄養学 ① 疾病・障害論Ⅰ ②
微生物学 ① 病理学 ② 疾病・障害論Ⅱ ②

保健医療福祉行政論 ② 疫学 ②
保健統計学 ②

基礎看護論 ① 看護のための人間発達論 ① 看護過程とヘルスアセスメント ② 看護過程論 ①

看護理論入門 ① 看護倫理 ①

生活援助論Ⅰ ① 生活援助論Ⅱ ② 生活援助論Ⅲ ①

看護導入実習 ① 基礎看護学実習Ⅰ ① 基礎看護学実習Ⅱ ②

成人看護論 ② 成人看護援助論Ⅰ ① 成人看護援助論Ⅱ ① 成人看護援助論Ⅳ ① 成人看護学実習Ⅰ ①

成人看護援助論Ⅲ ① 成人看護学実習Ⅱ ②

成人看護学実習Ⅲ ②

老年看護論 ① 老年看護援助論Ⅰ ① 老年看護援助論Ⅱ ② ③

精神看護論 ① 精神看護援助論Ⅰ ① 精神看護援助論Ⅱ ② 精神看護学実習 ②

母性看護論 ① 母性看護援助論Ⅰ ① 母性看護援助論Ⅱ ② 母性看護学実習 ②

小児看護論 ① 小児看護援助論Ⅰ ① 小児看護援助論Ⅱ ② 障害児・者ケア論 1

小児看護学実習Ⅰ ① 小児看護学実習Ⅱ ①

ヘルスプロモーション活動論 ① 地域・在宅看護論 ① 地域・在宅看護援助論Ⅰ ① 地域・在宅看護援助論Ⅱ ② 地域・在宅看護学実習 ②

公衆衛生看護論 ① 学校保健論 2

公衆衛生看護活動論 ②

ペアレンティング論（集中） 1

医療安全 ① 公衆衛生看護活動展開論Ⅰ（＊） ② 公衆衛生看護活動展開論Ⅱ（＊） ② 家族看護論（領域横断） ①

チーム医療論 ① エンド・オブ・ライフケア論 1 看護管理 ②

災害看護論 ①

地域統合実習I ② 地域統合実習Ⅱ ①

卒業研究I　(集中) ① ③

公衆衛生看護学実習（＊） ⑤ 保健医療福祉行政施策展開論（＊） ①

選択科目

小計

①各科目区分ごとの必要単位数を確認した上で選択科目を決定しチェックする ○数字は看護師・保健師国家試験の必修科目を示す
②各学年前期・後期毎に自分がチェックした選択科目の合計単位数を(  )内に記載する ＊は保健師国家試験の必修科目を示す

③各学年前期・後期毎に必修科目と選択科目の小計を算出し単位合計を(  )内に記載する

④4年間の履修モデルを完成させる(卒業要件単位は看護師課程124単位/保健師課程130単位であることに注意する)

【本履修計画立案表の使用方法】
*ここで意味する選択科目とは、選択必修科目をさす

単位合計 （　132 　）単位

（　19  　）単位 （　19  　）単位 （　20 　）単位 （　20  　）単位 （　17  　）単位 （　14  　）単位 （　12 　）単位 （　 11  　）単位

単位数

必修科目 12単位 10 単位

（　　9  　）単位 （　　0 　）単位 （　　1 　）単位

10単位 17単位 19単位 18単位 16単位 14単位

（　　2 　）単位 （　　1 　）単位 （　　2 　）単位 （　　1 　）単位 （　　0 　）単位

保健師教育課程 6単位必修

老年看護学
老年看護学実習

精神看護学

母性看護学

小児看護学

専
門
分
野

基礎看護学
看護師
61単位必修
3単位以上選択

保健師
61単位必修
3単位以上選択
（「障害児・者ケア
論」「学校保健論」
「国際看護論」か
ら2単位以上含む
こと）

※「国際看護論」
は本区分での選
択単位には含ま
れない

成人看護学

地域・在宅看護論

看護の統合と実践

看護師
13単位必修
4単位以上選択

保健師
17単位必修
4単位以上選択

保健師：＊必修選択
４単位を選択

卒業研究Ⅱ

専
門
基
礎
分
野

人体の構造と機能・
疾病の成り立ちと

回復の促進
１7単位必修

健康支援と
社会保障制度

6単位必修

キャリア教育Ⅱ キャリア教育Ⅲ キャリア教育Ⅳ

外国語 2単位以上選択

基
礎
分
野

人間の理解 1単位必修
2単位以上選択

社会・地域の理解

2単位必修
4単位以上選択
※「人権論」「日本国
憲法」から2単位以
上選択

科学的思考の基礎 6単位必修
1単位以上選択

スポーツ 2単位以上選択

 履修モデルⅡ：看護師・保健師

科目区分
履修方法及び

卒業要件

1年次 2年次 3年次 4年次
前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期


	new　2022履修モデル（教務委確認） 看護師用
	
	new2022履修モデル（教務委確認）看・保（養教Ⅱ種）用


